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سال پایان سال شروع رشته مقطع تحصیلی

١٣٧٨ ١٣٧١ دکتری حرفه ای دکتری عمومی ١

١٣٨٤ ١٣٨٠ بیماری های داخلی دکتری  تخصصی  ٢

١٣٨٩ ١٣٨٦ قلب و عروق دکتری فوق تخصصی  ٣

سوابق تحصیلی 
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جدول (١) سوابق اجرایی برنامه های  آموزش مداوم، کارگاهها و ... بعنوان دبیر برنامه  .

تاریخ نقش عنوان برنامه کد برنامه
ردیف

١٣٩٠/٠٧/٠١ دبیر برنامه در برنامه بیماریهاي قلب و عروق (٣)  ٣٩٣٠٧٠١٨ ١
دبیر برنامه 1392/10/17لغایت  1392/10/18 ٢٩١٥١٩٢٤٩  برنامه کارگاه دو روزه احیا قلبی ریوی پیشرفته   ٢
دبیر برنامه 1392/10/24لغایت  1392/10/25 برنامه احیا قلبی ریوی پایه و پیشرفته  ٢٩١٥١٩٢٥٠ ٣
دبیر برنامه 1392/09/20لغایت  1392/09/21 برنامه قلب و عروق و بیماریها در بارداری در 

جهت ارتقاء سلامت مادران  ١٩١٥١٩٢١٠ ٤
دبیر برنامه 1392/11/08لغایت  1392/11/09 برنامه تفسیر EKG برای پرستاران   ٢٩١٥١٩٢٥٣ ٥

١٣٩٣/٢/١٢ دبیر برنامه اختلالات هایپر لیپیدمي  ١٨١٥١٩٣٢ ٦
١٣٩٣/٧/٢٢ دبیر برنامه پیشگیری و کنترل و مراقبت فشارخون بالا ٧

١٣٩٣/٠٥/٢١ دبیر برنامه احیاء قلبی - ریوی و مغزی ۸
١٣٩٣/٠٧/١٧ دبیر برنامه کنترل و مراقبت بیماریهای قلبی عروقی ۹

 

فعالیتهای  بازآموزی  بعنوان دبیر 

برنامه  
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جدول (٢) سخنرانی علمی در دانشکده، مرکز آموزشی-درمانی، آموزش مداوم، کارگاهها و ...

تاریخ محل برنامه نقش عنوان برنامه موضوع سخنرانی ردیف

٨٩/٨/٢٥ اولین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور  سخنران برنامه فشار خون

تعریف و تقسیم بندی فشار خون
١

٨٩/٨/٢٦
اولین کنگره آموزشی جامعه 

پزشکی شمالغرب کشور  سخنران برنامه بیماریهای قلب و عروق (١)

برخورد با بیمار آنژین ناپایدار
٢

٨٩/٨/٢٧
اولین کنگره آموزشی جامعه 

پزشکی شمالغرب کشور  سخنران برنامه بیماریهای قلب و عروق (٣)

انواع نارسایی قلب
٣

1390/06/30 دومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران

برنامه فشار خون

٣٩٣٠١٠٤٦ درمان غیردارویی فشار خون ٤

1390/07/02 دومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران برنامه بیماریهای قلب و عروق (٢)

 افیوژن پریکارد و تامپوناد
٣٩٣٠٧٠١٧ ٥

1390/07/02 دومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران برنامه بیماری های داخلی ٢

 آریتمی های بطنی
٣٩٣٠١٠١٦ ٦

1390/07/01 دومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران احیاء قلبی ریوی ا

پیدمیولوژی ارست قلبی
٣٩٣٠٧٠٣١ ٧

1390/07/01 دومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران برنامه بیماریهای قلب و عروق (٣)

 فیزیو پاتولوژی نارسایی قلبی
٣٩٣٠٧٠١٨ ۸

1390/07/01 دومین کنگره آموزشی جامعه  سخنران برنامه بیماریهای قلب و عروق (٣) ٣٩٣٠٧٠١٨ ۹

فعالیتهای  بازآموزی  بعنوان سخنران  
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پزشکی شمالغرب کشور انواع و علل نارسایی قلبی

1391/08/13 سومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران ٣٩٣٠٧٠١٧ برنامه بیماریهای قلب و عروق (٢)  ١۰

1391/08/12 سومین کنگره آموزشی جامعه 
پزشکی شمالغرب کشور سخنران ٣٩٣٠٧٠١٨ برنامه بیماریهای قلب و عروق  ١١

1391/12/22 بیمارستان رازی تبریز سخنران
کارگاه دو روزه احیا قلبی ریوی و حمایت روانی 

خانواده بیمار و مراقبت از بیمار احیا شده و جسد 
١٢ ٢٩١٥١٩١٣١

1391/12/17 سخنران در برنامه بیماری های شایع داخلی ٣   ١٣ ١٨١٥١٩١٩
1392/07/04 مرکز قلب  شهید مدنی تبریز سخنران ١٨١٥١٩٢٢٢  برنامه احیاء قلبی-ریوی  ١٤
1392/07/11 مرکز قلب  شهید مدنی تبریز سخنران ١٨١٥١٩٢٢٠ برنامه احیاء قلبی - ریوی   ١٥
1392/10/17 

لغایت 
1392/10/18 

بیمارستان رازی تبریز سخنران ٢٩١٥١٩٢٤٩  برنامه کارگاه دو روزه احیا قلبی ریوی پیشرفته   ١٦

1392/10/24 
لغایت 

1392/10/25 

بیمارستان رازی تبریز سخنران برنامه احیا قلبی ریوی پایه و پیشرفته  ٢٩١٥١٩٢٥٠ ١٧

1392/09/20 
لغایت 

1392/09/21 

دانشکده علوم پزشکی تبریز سخنران
برنامه قلب و عروق و بیماریها در بارداری در 

جهت ارتقاء سلامت مادران 
١٩١٥١٩٢١٠ ١٨

1392/11/08 
لغایت 

1392/11/09 

بیمارستان رازی تبریز سخنران برنامه تفسیر EKG برای پرستاران   ٢٩١٥١٩٢٥٣ ١۹

1393/02/12 انجمن قلب و عروق ایران-شاخه آذربایجان سخنران اختلالات هایپر لیپیدمی  ١٨١٥١٩٣٢ ٢۰

شركت در مجامع علمي ,ارائه مقالات در كنگره هاي داخلي و خارجي 
سخنراني كجا 

چاپ شده
موضوع گزارش يا 

سخنراني
نوع شركت
ارائه 
سخنراني 

محل برگزاري 
كشور

تاريخ نام كنگره

کتاب خلاصه 
مقالات کنگره

مجله پزشکی 
دانشکده علوم 

پزشکی تبریز

مجله تحقیقات 
پزشکی 

دانشکده علوم 
پزشکی شیراز

کتاب خلاصه 
مقالات کنگره

کتاب خلاصه 
مقالات کنگره

بررسي میزان مرگ ومیر خونریزی 
گوارشی فوقانی در بیماران دو بیمارستان 

سینا و امام خمینی تبریز

مقایسه اثرات  درمانی  و عوارض جانبی 
متوترکسات و آزاتیوپرین در بیماران 

آرتریت روماتوئید 

مقایسه اثرات درمانی و عوارض جانبی 
متوترکسات و داکسی سیکلین در بیماران 

آرتریت روماتوئید.

تاره های درمان پرفشاری خون

اثراتEECP در درمان نارسایی قلبی

سخنرانی

سخنرانی

پوستر

سخنرانی

پوستر

ایران- تبریز

ایران – تهران

ایران - تهران

ایران - شیراز 

ترکیه- استانبول

١٣٧٨

١٣٨٤

١٣٨٤

١٣٩٣

١٣٩٤

سومین کنگره علمی سراسری جامعه 
جراحان کشور-شاخه اذربایجان 

شرقی

شانزدهمین کنگره جامعه پزشکان 
متخصص داخلی ایران

  شانزدهمین کنگره سالانه   جامعه 
پزشکان متخصص داخلی ایران

سومین کنگره بین المللی پیشگیری 
از بیماریهای قلب و عروق
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مقالات منتشر شده:

١-  مقایسه اثرات درمانی و عوارض جانبی متوترکسات و داکسی سیکلین در بیماران آرتریت روماتوئید.دکتر 
زهرا ذاکری- دکتر هوشنگ سندگل- دکتر علی اصغر کوثری- دکتر محمد رضا تابان صادقی. مجله تحقیقات 

پزشکی دوره دوم - شماره ١- پائیز ١٣٨٣ صفحات ١٣ – ١

٢-  مقایسه اثرات  درمانی  و عوارض جانبی متوترکسات و آزاتیوپرین در بیماران آرتریت روماتوئید دکتر زهرا 
ذاکری- دکتر هوشنگ سندگل- دکتر محمد رضا تابان صادقی-  دکتر علی اصغر کوثری. مجله پزشکی دانشگاه 

علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز دوره ٢٨ شماره ٤- زمستان ١٣٨٤- صفحات ٣٨ – ٣٣.

٣-  مقایسه اثرات  درمانی  و عوارض جانبی آزاتیوپرین و داکسی سکلین و در بیماران آرتریت روماتوئید. دکتر 
زهرا ذاکری- دکتر علیرضا خزاعی - دکتر علی اصغر کوثری-  دکتر محمد رضا تابان صادقی-   مجله طبیب 

شرق- تابستان ١٣٨٤- شماره ٢ – صفحه ١١٠ – ١٠١

۴ - اثرات درمانی فشارنده متناوب تقویت شده خارجی (EECP) در آنژین قلبی مقاوم به درمان در بیماران نامناسب 
برای اقدامات تهاجمی . دکتر ناصر اصلان آبادی- دکتر رضوانیه صالحی- دکتر آذین علیزاده- دکتر فریبا اسلامیان- 

دکتراحمد احمد زاده پورناکی -دکتر محمد رضا تابان صادقی. مجله علوم پزشکی ارومیه. دوره ٢٣ فروردین٩١
Aslan Abadi N., Salehi R, Alizadeh A, Eslamian F., Ahmadzadeh Pournaky A, Taban 

sadeghi M. The therapeutic effects of Enhanced External Counterpulsation on 
Ischemic heart disease. Uromye med j 2012, 23(1):7-14

فعالیتهای پژوهشی 
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۵- اثرات درمانی و عوارض فشارنده متناوب تقویت شده خارجی (EECP)  در درمان نارسایی مزمن قلبی . دکتر 
ناصر اصلان آبادی- دکتر رضوانیه صالحی-دکترمحمدرضا تابان صادقی  -دکترکاظم شکوری- دکتراحمد احمد 

زاده پورناکی. مجله علوم پزشکی تبریز.

Aslan Abadi N, Salehi R, Taban sadeghi M, Shakori k, Ahmadzadeh Pournaky A. The 
therapeutic effects of Enhanced External Counterpulsation on chronic heart 
failure. Tbz med j 2012, 33(2):7-11

٦-  تاثیر محرک های استرس زا بر فشار خون و ضربان قلب بیماران مبتلا به فشار خون بالای اولیه بر اساس سیستم 
های مغزی رفتاری (BIS/BAS) . محمد رضا تابان صادقی، جلیل باباپور خیر الدین،ناصر اصلان آبادی،داوود 

عزتی، جابر علیزاده گورادل. مجله علوم پزشکی تبریز.دوره ٢٣ شماره ٦ بهمن و اسفند ٩١ صفحات ٣٣-٢٨

٧- ارتباط کیفیت زندگی  و شخصیت نوع D  با بیماری کرونر قلبی: نقش عامل جنسیت.  جابر علیزاده گورادل، 
محمدرضا تابان صادقی، بابک صادقی، داود عزتی. مجله سلامت و مراقبت. سال پانزدهم، شماره1 و2 ، بهار و 

تابستان٩٢

 ٨- Mohammadreza Taban Sadeghi1, Hossein Namdar1, Shahram Vahedi2, Naser 
Aslanabadi1, Davoud Ezzati2*, Babak Sadeghi2 . Effects of Emotional Stimuli on 
Cardiovascular Responses in Patientswith Essential Hypertension Based on 
Brain/Behavioral Systems.  J Cardiovasc Thorac Res, 2013, 5(4), 167-171 

9- Zamani B, Pourafkari L, Taban M. Characteristic ECG Changes in Acute Pericarditis. 
Emergency Med 2013,4: 166. 

١٠- Elnaz Asghari 1 , Mohammad Reza Taban Sadeghi , Razieh Parizad , Nasrin 
Mohammasdi jhale . Management of Acute Myocardial Infarction and its Effect on 
Women's Health (Female Versus Male) . Int J Women’s Health Reproduction Sci Vol. 2, 
No. 3, Spring 2014. 

١١-   Mohammad Reza Taban Sadeghi1, Naser Aslanabadi, Naser Khezerlou Aghdam1, 
Razieh Parizad, Hossein Namdar. Pregnancy-Related Acute Myocardial Infarction: A 
Review of Epidemiology, Diagnosis, Medical and Surgical Management. Int J Women’s 
Health Reproduction Sci.  Vol. 2, No. 5, Autumn 2014, 272–277

12- Leili Pourafkari, Mohammadreza Taban, Samad Ghaffari.Anomalous Origin of Right 
Coronary Artery from Distal Left Circumflex Artery: A Case Study and a Review of its 
Clinical Significance .  J Cardiovasc Thorac Res, 2014, 6(2), 127-130

13 - Hossein Namdar, Mohammadreza Taban Sadeghi1*, Touraj Hashemi Nosrat Abad, 
Razieh Parizad , Davoud Ezzati. Effect of night work related insomnia on cardiovascular 
responses among nurses working at hospital . Int.J.Curr.Res.Aca.Rev.2015; 3(7):292-296

14 -   Hossein Namdar, Hossein Sate, Mohammadreza Taban Sadeghi*, Shahram Vahedi, 
Davoud Ezzati. Emotional Seeking in Patients with Essential Hypertension and Normal 
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Individuals . Medical Journal of Tabriz University of Medical Sciences a nd Health Services 
Vol. 37, No. 2, Jun. – Jul. 2015, Pages: 42-47

15 -  Masoud Nazemiyeh, Akbar Sharifi1, Farhad Amiran, Leili Pourafkari, Mohammadreza 
Taban Sadeghi, Hossein Namdar, Mohsen Abbasnezhad. Relationship Between 
Prohormone Brain Natriuretic Peptide (NT-proBNP) Level and Severity of Pulmonary 
Dysfunction in Patients With Chronic Congestive Heart Failure . J Cardiovasc Thorac 
Res, 2015, 7(1), 24-27

Ali Golmohammadi1, Mohammadreza Taban Sadeghi1*, Mina Bakhshayeshi1, Hossein 
Namdar1, Ahmad Separham1. Relation of atherosclerosis risk factors with the number of 
involved coronary arteries in angiography . Medical Science and Discovery 2016; 3(2): 
65-70

16-  Aslanabadi N, Safaie N, Shadfar F, Taban-Sadeghi MR, Feizpour H, Mashayekhi SO, 
Hamishehkar H, Aghdam NK, Dousti S, Namdar H, Entezari-Maleki T.The pattern and 
risk factors associated with adverse drug reactions induced by Reteplase in patients 
with acute ST-elevation myocardial infarction: The first report from Iranian 
population. J Res Pharm Pract. 2015 Oct-Dec;4(4):206-11.   doi: 10.4103/2279-
042X.167049.

17- Mohammadreza Taban Sadeghi, Ali Golmohamadi*, Rezayat Parvizi, Naser Kezerlou 
Aghdam, Ahmad Separham, Zahra Hosnavi. The Relation of Serum Bilirubin Level With 
Coronary Artery Disease Based on Angiographic Findings. 
Crescent Journal of Medical and Biological Sciences. Vol. 2, No. 4, October 2015, 130–134.

18- Ali Golmohammadi1,2, Salva Razavi2, Mina Bakhshayeshi2, Mohammadreza Taban 
Sadeghi1*, Razieh Parizad.
Association of ABO Blood Types With Atherosclerosis Risk Factors and Number of 
Involved Coronary Arteries. Crescent Journal of Medical and Biological Sciences .Vol. 3, 
No. 1, January 2016, 28–32

19- Bahram Azarifar, Mohammadreza Taban Sadeghi*, Naser Khezaeloy Aghdam Relation 
of Socio-economical Factors with Coronary Artery Disease (CAD) . 
Int.J.Curr.Res.Aca.Rev.2015; 3(12): 156-162

20-  Ahmad Separham, Hossein Namdar*, Yousef Hosseinkhah, Naser Aslanabadi,  Samad 
Ghaffari, Bahram Sohrabi, Mohammadreza Taban Sadeghi, Elgar Anamzadeh and Reza 
Hajizadeh. The relation of admission pulse pressure with mortality and severity of 
coronary artery disease in patients with first STEMI. Int.J.Curr.Res.Aca.Rev.2015; 
3(12): 171-177

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Namdar%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26645027
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21- Razieh Parizad, Mohammadreza Taban Sadeghi, Zeynab Gasemian 
Khojasteh*.Comparison of Duration of Intubation in Coronary Artery Bypass Graft 
Surgery With On-Pump and Off-PumpCrescent Journal of Medical and Biological 
Sciences Vol. 3, No. 2, April 2016, 51–54

بهرام آذري فر، محمدحسن لطفي، محمدرضا تابان صادقي ، حسین فلاح زاده، فاطمه حسیني، نعیمه كیقبادي. بررسي 
ارتباط استرس و همبسته هاي آن با بيماري عروق كرونر قلب در بيماران مراجعه كننده به بيمارستان هاي شهر يزد 
1391 - دو ماهنامه علمي پژوهشي دانشكده بهداشت یزد. سال چهاردهم.شماره:ششم-بهمن و اسفند1394 صفحه ١٢٥-

١٣٦

23- Ahmad Separham, Samad Ghaffari, Naser Aslanabadi, Bahram Sohrabi, Sagad 
Mahmodi, Morteza gojazadeh, Elgar Anamzadeh, Reza Hajizadeh, hassan javadzadegan, 
Mohammadreza Taban Sadeghi*.Impact of ABO Blood Group on Prosthetic Valve 
Thrombosis: A Single Center Study

طرح های  پژوهشی اجرا شده :

بررسی شیوع و علل مرگ ومیر بدنبال خونریزی گوارشی  در دو بیمارستان امام خمینی(ره) و سینا

مقایسه اثرات  درمانی  و عوارض جانبی متوترکسات و آزاتیوپرین در بیماران آرتریت روماتوئید 

مقایسه اثرات درمانی و عوارض جانبی آزاتیوپرین و داکسی سیکلین در بیماران آرتریت روماتوئید.

اثرات درمانی فشارنده متناوب تقویت شده خارجی (EECP) در آنژین قلبی مقاوم به درمان در بیماران نامناسب برای 
اقدامات تهاجمی

اثرات درمانی و عوارض فشارنده متناوب تقویت شده خارجی (EECP) در درمان نارسایی مزمن قلبی.

طرح های  پژوهشی در حال اجرا:

ارزش تشخیصی اسکن پرفیوژن میوکاردی زودرس در تشخیص بیماران با درد سینه و نوار قلب غیر تشخیصی در 
بخش اورژانس 

مشخص کردن تاثیر محرکهای استرس زا و خوشایند  بر فشار خون و ضربان قلب در بیماران کر ونرقلبی در مقایسه 
با افراد سالم بر اساس سیستم های مغزی رفتاری

ارتباط بین سختي آب آشامیدني بیماران قلبي  با  شدت بیماري آترواسكلروتیك عروق كرنري
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ارتباط بین تراکم ریزگردها در هوای  شهرستان تبریز و میزان مراجعه به اورژانس ، بستری بیمارستانی و مرگ 
ومیر  بیماران قلبی  - عروقی در شهرستان تبریز

ارتباط بین عناصر نادر در محیط و شدت ضایعه انسدادی عروق کرونری در استان اذربایجان شرقی

بررسی فراوانی افسردگی در بیماران مبتلا به بیماری قلبی عروقی .


