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نام 

 خانوادگي
 گروه رتبه

روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

 نازیلا 
فتحي 

 معروفي

بیوشیمي و  استادیار

 آزمایشگاههای بالیني
0413364666 n.fathi6788@gmail.com 

 

 (123)کلیهبیوشیمي  راهنمای  واحد درسي 

 

  n.fathi6788@gmail.com: شماره تماس یا دسترسي دانشجویان                  فتحيدکتر   :   مسئول درس مدرس

 بیوشیمي دیسیپلین -سلول-بیوشیمي مولکول  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 نیمسال ارائه: نیمسال اول و دوم     نظریواحد نوع واحد :     2/0تعداد واحد : 

  دکتری حرفه ای: مقطع

         ساعت( 4) جلسه 2 :تعداد جلسات

 18/8/1404 - 25/8/1404تاریخ شروع و پایان جلسات :

  8-12 یکشنبه زمان برگزاری جلسات در هفته:

 دانشکده پزشکي 6-13کلاس  : حضوری کان برگزاری جلساتم

  لینک کلاسهای مجازی :
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 کلي واحد درسيهدف 

 خون، و عناصر اصلی و عناصر كمياب.  pHآشنایی با اهميت بالينی حفظ تعادل آب، حفظ تعادل  .1

آشنایی با اختلالات ناشی از عدم تعادل آب و سدیم  و محاسبه ميزان كمبود آب یا سدیم در  .2

 بيماران 

زارش باز  و چگونگی  تشخيص این اختلالات با استفاده از گ -آشنایی با انواع اختلالات اسيد .3

  ABGآزمایشگاه و داده هاي 

 -آشنایی با چگونگی  محاسبه اسمولاریته و آنيون گپ  و استفاده از آنها در تعيين اختلالات اسيد .4

 باز 

عنصر  به همراه اختلالات و بيماري هاي ناشی از كمبود یا  25آشنایی با اهميت و فعاليت حدود  .5

 مسموميت با آنها 
 

 

 عد از گذراندن این دوره بتوانند اهداف زیر را توضیح دهند:انتظار مي رود فراگیران ب

عناصر اصلی و كمياب، تعریف الكتروليتها، نقش عناصر در تعيين و تقسيم بندي  همقدممتابوليسم آب:   -1

آب در بدن ميزان آب پلاسما و آب توتال بدن، محاسبه اسمولاریته خون، چگونگی تنظيم و حفظ تعادل 

 و پلاسما، اختلالات تعادل آب، اختلالات تعادل سدیم

خون، انواع  pHانواع بافرها، محل فعاليت انواع بافرها، نقش بافرهاي مختلف در تنظيم خون:  pHتنظيم  -2

 (compensationباز، بحث جبران )یا  -اختلالات اسيد

3- ABGs : گازهاي خون سرخرگیABGباز در بيمار با استفاده از نتایج  -، تشخيص اختلالات اسيدABG 

با استفاده از مثالهاي متنوع، تشخيص اختلال اوليه و تشخيص وجود یا عدم وجود جبران و اینكه جبران 

كافی هست یا خير، محاسبه آنيون گپ و دلتا گپ، استفاده از آنيون گپ و دلتا گپ در تشخيص علت و 

 ABGباز، محاسبه نسبت دلتا، نمودارهاي داونپورت و فواید آنها در تفسير نتایج  -دنوع اختلال اسي

یادآوري جدول مندليف و عناصر اصلی و كمياب، اشاره به اینكه كمبود و زیادي سایر عناصر و مواد معدنی:  -4

عوامل درگير مقدار هر عنصر می تواند منجر به بيماري شود، تعاملات بين عناصر در محيط بدن، پتاسيم و 

عنصر دیگر به طور خلاصه با بيان بيماري هاي هاي ناشی از  22در حفظ تعادل آن، پرداختن به حدود 

 كمبود و مسموميت
 
 

 

 شود  طبق برنامه اي كه اول دوره اعلام می

اسلایدهاي آموزشی به براساس سخنرانی استاد با استفاده از ابزارهاي آموزشی مانند كلاس آموزشی  -1

همراه طرح سوال در راستاي اهداف اختصاصی هر جلسه و جمع بندي و پاسخ به پرسش هاي 

 دانشجویان

 واحد درسي اختصاصياهداف 

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 ارائه تكاليف درسی در راستاي اهداف آموزشی -2

                      

 

 نمره  20و كتبی به مقدار  MCQآزمون  -1

 نمره 10: برای این درس  حداقل نمره قبولي

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسي :  

)طبق آئين نامه هاي  برای این واحد درسي : موجه )با موافقت استاد( تعداد ساعات مجاز غیبت 

در درس نظري  غیبت موجهآموزشی مصوب حداكثر ساعات 
4

17
 .(می باشد  

 

 

 )آخرین ویرایش(بيوشيمی هارپر 

 ) آخرین ویرایش( بيوشيمی دولين

 استفاده از كتابهاي مرجع بيوشيمی ليپينكات و لنينجر پيشنهاد می گردد.

 

 

 معرفي  فیلم ها ، انیمشن ها و پادکست های مرتبط موجود در سایتهای  آموزشي 

 

 

  معروفي دکتر نازیلا فتحي: مدرس دوره 

 معاون آموزشي گروه: دکتر نازیلا فتحي معروفي 

 آقاي مقصود شاكر) دانشكده پزشكی، طبقه سوم ، گروه بيوشيمی و آزمایشگاههاي بالينی(:  کارشناس آموزشي

 33646666شماره تماس: 

 

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 

 


