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خانم دکتر الناز جوانشیر                                             شماره تماس یا دسترسی دانشجویان:    :   مسئول درس مدرس

09143155178 

  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 مقدمات بالینی: مقطع     4واحد عملی 32/ نظری... واحد  نوع واحد :          تعداد واحد :

            18:تعداد جلسات 

   یک ماهتاریخ  شروع و پایان جلسات :

 شنبه تا چهارشنبه  روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 کلاسهای دانشکده پزشکی:  حضوری کان برگزاری جلساتم

 لینک کلاسهای مجازی : 

 



2 
 

 

 سایر اساتید مدرس: 

 

 گروه رتبه نام خانوادگی نام
روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

 ghafaris@gmail.com 09143137973 قلب و عروق استاد غفاری صمد

 bahram71@gmail.com 09141169106 قلب و عروق استاد سهرابی بهرام

 f_akbarzadeh@yahoo.com 09141142328 قلب و عروق استاد اکبرزاده فریبرز

 aslanabadin@gmail.com 09143110844 قلب و عروق استاد اصلان ابادی ناصر

 bkazemia1966@gmail.com 09141151740 قلب و عروق استاد کاظمی بابک

 صالحی رضوانیه
 salehiir2002@yahoo.com 09141161912 قلب و عروق استاد

 m_r_taban@yahoo.com 09144010739 قلب و عروق استاد تابان محمدرضا

 aseparham@gmail.com 09143004397 عروققلب و  استاد سپرهم احمد 

 hossein_namdar@yahoo.com 09141195114 قلب و عروق دانشیار نامدار حسین

 dr_nezhad@yahoo.com 09144013766 قلب و عروق دانشیار عباس نژاد محسن

 Djavadzad@yahoo.com 09141162660 قلب و عروق دانشیار جوادزادگان حسن

 elnaz.javanshir@yahoo.com 09143155178 قلب و عروق استادیار جوانشیر الناز

 kamran.mohammadi2@gmail.com 09141764878 قلب و عروق استادیار محمدی کامران

 dr.am.ranjbar@gmail.com 09173720872 قلب و عروق استادیار رنجبر عبدالمحمد

 haleh.bodagh@gmail.com 09144101797 قلب و عروق استادیار بوداغ هاله

 sinamashayekhi@ymail.com 09125003107 قلب و عروق استادیار مشایخی سینا

 مشگی شهلا
 skyshahla13@yahoo.com 09143058916 قلب و عروق استادیار

 mchenaghlou@yahoo.com 09144012182 قلب و عروق استادیار چناقلو مریم

 pashapour.md@gmail.com 09143048133 عروققلب و  استادیار پاشاپور پونه

 Miladvahedinezhad@gmail.com 09357193244 قلب و عروق استادیار واحدی نژاد میلاد

 `dr.m.rostamzade@gmail.com 09144543617 قلب و عروق استادیار رستم زاده محمد

 عرب ملکی مهدی
 mehdimaleki.cardio@gmail.com 09141885574 قلب و عروق استادیار

mailto:ghafaris@gmail.com
mailto:bahram71@gmail.com
mailto:aslanabadin@gmail.com
mailto:bkazemia1966@gmail.com
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 :کلی واحد درسی هدف 

 :)پیوست فهرست اساس بر ( بتواند باید دانشجو درس، این پایان در

 :مهم و شایع شکایات و علائم از یک هر با مواجهه در )الف

 - .کند بیان را آن تعریف 2

 .دهد شرح را آن به رویکرد برای ) focused history taking and physical exam - ( لازم فیزیکی معاینات 1

 - را بیمار مشکل مدیریت و تشخیص به رسیدن برای ضروری گامهای و کند مطرح را مهم افتراقی های تشخیص 0

 .دهد پیشنهاد

 :مهم و شایع بیماریهای مورد در )ب

 - .دهد شرح را بیماری اپیدمیولوژی و اتیولوژی، تعریف، 2

 - .دهد توضیح را مهم و شایع بیماریهای به مبتلا بیماران مشکلات 1

 - .دهد شرح را بیماری تشخیص روشهای 0

 - و علمی شواهد اساس بر را بیمار توانبخشی و درمان بر مشتمل مختلف، سطوح در پیشگیری اقدامات مهمترین 1

 .دهد توضیح عمومی پزشک از انتظار مورد حد در بومی گایدلاینهای

 - و بالینی استدلال برای را شده آموخته دانش بیماریها، این با مرتبط بیماران موارد شرح یا سناریو با مواجهه در 5

 .بندد کار به درمانی یا تشخیصی رویکردهای پیشنهاد

 .کند توجه دارد ضرورت حیطه این بالینی محیط در آن مراعات که مهمی مسائل به نسبت )ج

 

 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

 علل ایجاد کننده درد سینه را بطور کامل شرح شرح دهد:  1-1

 تشخیص های افتراقی علل درد سینه را بطور کامل شرح دهد: 1-2

 علل ایجاد کننده تنگی نفس را بطور کامل شرح شرح دهد: 2-1

  تشخیص های افتراقی علل تنگی نفس را بطور کامل شرح دهد: 2-2

 علل ایجاد کننده سرفه و هموپتیزی را بطور کامل شرح شرح دهد: 3-1

 تشخیص های افتراقی علل سرفه و هموپتیزی را بطور کامل شرح دهد: 3-2

 علل ایجاد کننده ادم را بطور کامل شرح شرح دهد: 4-1

 : 1-3 ل ادم را بطور کامل شرح دهدتشخیص های افتراقی عل: 4-2

 علل ایجاد کننده تپش قلب را بطور کامل شرح شرح دهد: 5-1

 تشخیص های افتراقی علل تپش قلب را بطور کامل شرح دهد: 5-2

 

 علل ایجاد کننده خستگی را بطور کامل شرح شرح دهد :6-1

 تشخیص های افتراقی علل خستگی را بطور کامل شرح دهد: 6-2

 واحد درسی اختصاصیاهداف 
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 مبانی الکتروکاردیوگرام را شرح دهد: 7-1

 تشخیص اصلی و تشخیص های افتراقی الکتروکاردیوگرام بیمار را مشخص نماید: 7-2

 

 

 

 اهداف اختصاصی در قسمت سندرم ها و بیماریهای شایع: 

 : هیپرلیپیدمی 1

 هیپرلیپیدمی و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید: 1-1

 علایم و نشانه های هیپرلیپیدمی را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهد: 1-2

 عوارض هیپرلیپیدمی را شرح دهد: 1-3

 

  

 

 : آترواسکلروز 2

 آترواسکلروز و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید: 2-1

 خود شرح دهدعلایم و نشانه های آترواسکلروز را بر اساس رفرانس های درسی : 2-2

 عوارض آترواسکلروز را شرح دهد: 2-3

 

 : هیپرتانسیون شریانی3

 هیپرتانسیون شریانی و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید: 3-1

 علایم و نشانه های هیپرتانسیون شریانی را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهد: 3-2

 عوارض هیپرتانسیون شریانی را شرح دهد :3-3

 

 : اورژانس های هیپرتانسیون شریانی 4

 هیپرتانسیون شریانی و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید اورژانس های:  4-1

 علایم و نشانه های اورژانس های هیپرتانسیون شریانی را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهد: 4-2

  عوارض اورژانس های هیپرتانسیون شریانی را شرح دهد: 4-3

 

 : بیماری عروق کرونر )آنژین قلبی پایدار و ناپایدار( 5

 و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید بیماری عروق کرونر )آنژین قلبی پایدار و ناپایدار(:  5-1

 را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهد کرونر )آنژین قلبی پایدار و ناپایدار(علایم و نشانه های بیماری عروق : 5-2

 را شرح دهد عوارض بیماری عروق کرونر )آنژین قلبی پایدار و ناپایدار( :5-3
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 : انفارکتوس حاد میوکارد6

 نمایدانفارکتوس حاد میوکارد و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف :  6-1

 علایم و نشانه های بیماری انفارکتوس حاد میوکارد را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهد: 6-2

 عوارض بیماری عروق انفارکتوس حاد میوکارد را شرح دهد: 6-3

 

7 :Cor pulmonale 

 کورپولمونل و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید:  7-1

 نشانه های بیماری کورپولمونل را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهدعلایم و : 7-2

 عوارض بیماری عروق کورپولمونل را شرح دهد: 7-3

 

 : نارسایی قلبی 8

 نارسایی قلبی  و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید:  8-1

 س رفرانس های درسی خود شرح دهدعلایم و نشانه های بیماری نارسایی قلبی را بر اسا: 8-2

 عوارض بیماری نارسایی قلبی را شرح دهد: 8-3

 

 : نارسایی و تنگی دریچه میترال9

 نارسایی و تنگی دریچه میترال و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نماید:  9-1

 اساس رفرانس های درسی خود شرح دهدعلایم و نشانه های بیماری نارسایی و تنگی دریچه میترال را بر : 9-2

  عوارض بیماری نارسایی و تنگی دریچه میترال را شرح دهد: 9-3

 

 

 : آریتمی های شایع دهلیزی )فیبریلاسیون و فلاتر دهلیزی( 10

 نماید و انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف آریتمی های شایع دهلیزی )فیبریلاسیون و فلاتر دهلیزی(:  10-1

را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح  علایم و نشانه های آریتمی های شایع دهلیزی )فیبریلاسیون و فلاتر دهلیزی(: 10-2

 دهد

 را شرح دهد عوارض آریتمی های شایع دهلیزی )فیبریلاسیون و فلاتر دهلیزی(: 10-3

 

 

 : آریتمی های کشنده بطنی11

 انواع آن را بر اساس رفرانس های درسی خود تعریف نمایدآریتمی های کشنده بطنی و :  11-1

 علایم و نشانه های آریتمی های کشنده بطنی را بر اساس رفرانس های درسی خود شرح دهد: 11-2

 عوارض آریتمی های کشنده بطنی را شرح دهد: 11-3
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 : وقفه قلب12

 علل منجر به ایست قلبی را شرح دهد: 12-1

 با بیمار با ایست قلبی درخواست کمک نماید در مواجهه: 12-2

 در مواجهه با بیمار با ایست قلبی معاینات اولیه را بسرعت انجام دهد :12-3

 در مواجهه با بیمار با ایست قلبی اقدامات قلبی ریوی اولیه را انجام دهد  :12-4

 دهدرسیدگی به بیماران دارای ایست قلبی را در اولویت اورژانسی قرار : 12-5

 مکانیسم عملکرد الکتروشوک در برگرداندن ریتم قلب را شرح دهد :12-6

 

 : شوک:13

 علل منجر به شوک را شرح دهد: 13-1

 در مواجهه با بیمار با شوک درخواست کمک نماید: 13-2

 

 

 

 

 کلاس آموزشی طبق برنامه ای که اول دوره اعلام میشود -1

 برنامه ای که اول دوره اعلام میشود کار در اسکیل لب طبق -2

 کار بر روی کادآور طبق برنامه ای که اول دوره اعلام میشود -3

 کار آزمایشگاهی طبق برنامه ای که اعلام میشود  -4

                      

 

 نمره  18و کتبی به مقدار  MCQآزمون  -1

 نمره  2حضور و غیاب به مقدار   -2

 12: برای این درس  نمره قبولیحداقل 

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

)طبق آئین نامه های  تعداد ساعات مجاز غیبت موجه )با موافقت استاد( برای این واحد درسی : 

آموزشی مصوب حداکثر ساعات غیبت موجه در درس نظری 
4

17
،عملی و  آزمایشگاهی 

2

17
وکارآموزی و   

یکارور
1

17
  میباشد.(  

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 کتاب بیماریهای قلب و عروق دکتر نعمتی پور

 

 

 

 کنفرانس ها ، ژورنال کلاب ها و .... به فراگیران

 

 

 

 09143155178خانم دکتر الناز جوانشیر  : دوره و مدرس 

 

 09148991944خانم سلطانی   :  کارشناس آموزشی 

 

 

 

 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگی و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگی و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگی و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 

 


