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 سایر اساتید مدرس: 

 

 

 

 

 گروه رتبه نام خانوادگي نام
روش سریع برای تماس 

 با استاد
 ایمیل

 کریمي ثالث الهام

 استادیار

 گروه فیزیولوژی

تماس با گروه، ارسال 

ایمیل، تماس تلفنی با 

 هماهنگی نماینده کلاس

Karimi.sales@gmail.com 

 Bavil2000@yahoo.com 0413364664 گروه فیزیولوژی دانشیار میرزایي فریبا

 يرشته پزشک 2و 1سلول  یولوژیزیف يواحد درس یراهنما

 111 درس کد

 04133364664شماره تماس یا دسترسي دانشجویان:  دکتر الهام کریمي ثالث                          :   مسئول درس مدرس

 نیمسال ارائه: هر دو نیمسال                                                ندارد پیش نیاز یا واحد همزمان:

 اول ترم–یپزشک هیعلوم پا: مقطع                نظریواحد  نوع واحد :   (2سلول2/0و 1سلول6/0) 8/0 تعداد واحد :

 جلسه 2 ،2سلول  و هسجل 5 ،1سلول : تعداد جلسات 

 هفته 2 تا 1سلول  آزمون یبعد از برگزار ،2 سلول - هفته 5 تا ترم یابتدا از ،1سلول  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

  10-12ساعت  Bو گروه  8-10ساعت  Aسه شنبه؛ گروه روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 1کلاس  Bو گروه  2کلاس  Aدانشکده پزشکی گروه :  حضوری کان برگزاری جلساتم

 جلسات حضوری هستند.تمام  لینک کلاسهای مجازی :
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  :کلي واحد درسي هدف 

در این درس از دانشجو انتظار میرود مفاهیم، اصول و مکانیسم های فیزیولوژیک مرتبط با کار سلول در هریک از 

 فیزیولوژیک شناسایي کند:موارد زیر را بیاموزد و بتواند آنها را در فرآیندهای طبیعي و تغییر یافته 

 :1سلول در 

 علم فیزیولوژی، پیامهای سلولی -1

 غشا سلول و اجزا تشکیل دهنده آن، نقل و انتقالات مواد از غشا -2

 عمل لیاستراحت و پتانس لیپتانس -3

 محیط داخلی و هومئوستاز و نقش دستگاههای مختلف بدن در ایجاد آن -4

 سلولی و علت ایجاد آنتفاوت ترکیب مایع خارج سلولی و مایع داخل  -5

 پیامهای داخل سلولی -6

 مراحل تحریک ناپذیری مطلق و تحریک ناپذیری نسبی و علت ایجاد آنها -7

 : 2سلول در 

 انقباض عضلات اسکلتی  -8

 انقباض عضلات صاف و تفاوت آن با انقباض عضله اسکلتی -9

 

 

 این دوره بتوانند :انتظار مي رود فراگیران بعد از گذراندن  

 :1در سلول 

 کند. انیرا ب یسلول یهاامیبدن، هومئوستاز و پ یداخل طیمح ،یولوژیزیاصطلاحات ف -1

 دهد. حیطور خلاصه اعمال آنها را توضبدن را نام ببرد و به کیهومئوستات یهاستمیس -2

 دهد. حیرا با ذکر مثال توض دفورواردیمثبت و ف ،یمنف دبکیف کنترل -3

و  یریو نحوه قرارگ یسلول یغشا دهندهلیتشک یداخل و خارج سلول و علت آن را بداند، اجزا عیما بیترک تفاوت -4

 دهد. حیها را توضعملکرد آن

را ( شده، انتقال فعال، اسمز لیانتشار، انتشار تسه)سلول  یانتقال مواد از غشا یهاو روش یتبادل یهامسیمکان انواع -5

 دهد. حیتوض

 واحد درسي اختصاصياهداف 
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 .استراحت را بداند لیمفهوم پتانس -6

 .دهد حیرا توض نهاجکی–کاتز–نرنست و گلدمن روابط -7

 را شرح دهد. عمل لیبروز و انتشار پتانس یچگونگ، و مراحل آن عمل را نام ببرد لیپتانس انواع -8

 ها را بداند.آن جادیو علت ا یمطلق و نسب یریناپذکیتحر مراحل -9

 : 2ل در سلو

 بداند.تشریح فیزیولوژیک عضله اسکلتی را  -1

 .را بیان کند آن سمیمکان و یاسکلت عضله در انقباض-کیتحر زوج -2

 را بداند. Tensionو  یواحد حرکت ماهیمف -3

 را بیان کند.  ینقش آن در قدرت انقباضو  انواع واحدهای حرکتی را نام ببرد  -4

 .دهد حیمقدار بار با سرعت انقباض را توض رابطه -5

 .کند فیرا تعر یو جمود نعش یپوتروفیه ،یپرتروفیه ،یآتروف اصطلاحات -6

 .دهد حیمربوط به آن را توض یهایژگیکرده و و انیمحرکه را ب ییصفحه انتها ساختمان -7

 .را شرح دهد کیاز شبکه سارکوپلاسم میآزاد شدن کلس مکانیسم -8

 .کند انیآن با عضله مخطط را ب یهادهد و تفاوت حیعضله صاف را توض یساختمان بافت -9

 .دهد حیمربوط به هر نوع را توض یهاعضله صاف را نام ببرد و تفاوت انواع -10

 .و انقباض عضله صاف را شرح دهد کیتحر مکانیسم -11

 را بیان کند. بر آن یو موضع یعمل در عضله صاف و اثر عوامل هورمون لیغشاء و پتانس لیپتانس -12

 .انقباض عضله صاف را بداند یبرا میکلس نیتأم منبع -13

 .دهد حیدار را توضعمل کفه لیعضله صاف از جمله امواج آهسته و پتانس یغشا یکیالکتر راتییتغ -14

 

 

 

 .شودیدوره اعلام م یکه در ابتدا یاطبق برنامهدر کلاسهای حضوری  یآموزش به روش سخنران -1

ی استفاده آموزش یهالمیو ف بردتیوا نت،یاز جمله پاورپو یآموزشکمک لیاز وسادر کلاسهای حضوری  -2

 .شودیم

صورت  میو درک بهتر مفاه زهیانگ شیدر کلاس جهت افزا یمشارکت یهاپرسش و پاسخ و بحث -3

 .گیردمی

 

 

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 نمره  20و کتبی به مقدار  MCQآزمون  -1

 20مازاد بر  یانمره ،یاریاخت فیحضووور منظم در کلاس، مشووارکت فعال در مباحث و انجام تکال یبرا  -2

 .شودمینمره در نظر گرفته 

 10: برای این درس  حداقل نمره قبولي

طبق آئین )درس  نیا یمجموع ساعات آموزشبا توجه به تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسي : 

و فقط در صورت موجه بودن، تا  نخواهد بود یاجلسه چیدر ه بتیدانشجو مجاز به غ (،مصوبنامه های آموزشی 

 سقف چهارهفدهم ساعات مجاز به غیبت می باشد.

 

 

 منبع اصلی:

 و هال تونیگا یپزشک یولوژیزیگتاب ف شیرایو نیآخر

 گانونگ یولوژیزیکتاب ف شیرایو نیآخر

 کتاب فیزیولوژی برن و لوی شیرایو نیآخر: شتریمطالعه ب یبرا

 

 

 12-14روزهای سه شنبه ساعت  ؛ژورنال کلاب هفتگی برگزار شده در گروه فیزیولوژی

 

 

                            ثالث یمیدکتر الهام کر : مدرس دوره 

 Karimi.sales@gmail.com: مدرس لیمیا آدرس،   04133364664: یولوژیزیگروه فدفتر تماس  شماره

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 

 


