
1 
 

 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سایر اساتید مدرس: 

 

 

 

 

 گروه رتبه نام خانوادگي نام
روش سریع برای تماس 
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 کریمي ثالث الهام

 استادیار

 گروه فیزیولوژی

تماس با گروه، ارسال 

ایمیل، تماس تلفنی با 

موبایل شخصی از طریق 

 نماینده کلاس

Karimi.sales@gmail.com 

 يرشته پزشک خون یولوژیزیف يواحد درس یراهنما

 117 درس کد

 04133364664شماره تماس یا دسترسي دانشجویان:  دکتر الهام کریمي ثالث                          :   مسئول درس مدرس

 نیمسال: هر دو نیمسال                                               ندارد پیش نیاز یا واحد همزمان:

 اول ترم–یپزشک هیعلوم پا: مقطع                واحد عملی 1/0 - نظریواحد  3/0 نوع واحد :         4/0 تعداد واحد :

 عملی جلسه 2 - هسجل 3: تعداد جلسات 

 هفته 5به مدت  2جلسات سلول اتمام بعد از  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

  10-12ساعت  Bو گروه  8-10ساعت  Aسه شنبه؛ گروه روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 کلاسهای عملی: آزمایشگاه فیزیولوژی -1کلاس  Bو گروه  2کلاس  Aدانشکده پزشکی گروه :  حضوری کان برگزاری جلساتم

 هستند.تمام جلسات حضوری  لینک کلاسهای مجازی :
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  :کلي واحد درسي هدف 

در هریک از موارد  خوندر این درس از دانشجو انتظار میرود مفاهیم، اصول و مکانیسم های فیزیولوژیک مرتبط با کار 

 زیر را بیاموزد و بتواند آنها را در فرآیندهای طبیعي و تغییر یافته فیزیولوژیک شناسایي کند:

 پلاسما و تفاوت پلاسما و سرمخون و اجزا تشکیل دهنده آن، اجزا تشکیل دهنده  -1

فیزیولوژی گلبولهای قرمز خون، سنتز و تخریب آنها، ساختمان هموگلوبین و نحوه سنتز آن، متابولیسم آهن، آنمی و  -2

 سیتمی و اثرات آنها بر دستگاه قلب و گردش خونپلی

فیلها و ماکروفاژهای بافتی در دستگاه فیزیولوژی گلبولهای سفید خون، انواع، مشخصات و محل سنتز و بلوغ آنها، نقش نوترو -3

 ایمنی

 فیزیولوژی پلاکتها، فاکتورهای انعقادی و مکانیسم انعقاد خون، مراحل هموستاز و نقش پلاکتها در آن -4

 

 

 

  واحد نظری

 انتظار مي رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

 .خون و پلاسما را بشناسد دهندهلیتشک یاجزا .1

 .دهد حیقرمز را توض یهاگلبولو بلوغ  دیتول نحوه .2

 .را شرح دهد نیهموگلوب تشکیل نحوه .3

 .کند انیرا در ساخت و بلوغ گلبول قرمز ب کیدفولیو اس B₁₂ نیتامیو ن،یتیتروپویار نقش .4

 .دهد حیآهن را توض سمیمتابول .5

 .ها بر دستگاه گردش خون را شرح دهدرا بشناسد و اثرات آن آنمی انواع .6

 .دهد حیها را توضرا بشناسد و اثرات آن هایتمیسیپل انواع .7

 .را نام ببرد دیسف یهاگلبول انواع .8

 .را بداند دیسف یهاو طول عمر گلبول هایژگیو د،یتول نحوه .9

 .را بشناسد الیکواندوتلیرت دستگاه .10

 .دهد حیو ماکروفاژها را توض هالینوتروف یدفاع اتیخصوص .11

 

 واحد درسي اختصاصياهداف 
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 .را شرح دهدهای سفید خون و نقش گلبولالتهاب  جادیا نحوه .12

 .کند انیرا ب و ماکروفاژها هالینوفیو ائوز هالیبازوف اعمال .13

 .را بداندو نقش آنها در انعقاد خون ها طول عمر پلاکت ،هایژگیو د،یتول نحوه .14

 .و انعقاد خون( را شرح دهد یتوده پلاکت لیتشک ،یهموستاز )انقباض عروق عیوقا .15

 .دهد حی( را توضیو خارج یداخل ریانعقاد خون )مس مسیمکان .16

 .را بشناسدخون  یانعقاد اختلالات .17

 آزمایشهای فیزیولوژی خون – عمليواحد 

 انتظار مي رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

 در بخش اول: 

 .دهد حیها را توضخون و عملکرد پلاکت لانیزمان س شیآزما اساس .1

 .را بداند یانعقاد یانعقاد خون و عملکرد فاکتورها شیآزما اساس .2

 و نتایج را تفسیر نماید. انجام دهد هایگروههم یو انعقاد خون را با همکار لانیزمان س یهاشیآزما .3

 .دهد حیرا توض شیمربوط به آزما زاتیو تجه لیوساو  زیهمول شیآزما اساس .4

 .کند ریرا تفس جهیرا انجام دهد و نت یگلبول یمقاومت غشا نییتع شیآزما .5

 در بخش دوم:

توضیح را اریتروسیت  مربوط به تعیین غلظت هموگلوبین، درصد هماتوکریت و میزان سدیمانتاسیون یهاشیآزمااساس  .6

 دهد.

 یبا همکاراریتروسیت را  میزان سدیمانتاسیونمربوط به تعیین غلظت هموگلوبین، درصد هماتوکریت و  یهاشیآزما  .7

 .انجام دهد هایگروههم

 .دینما ریرا تفس هاشیآزما جینتا .8

 

 

 .شودیدوره اعلام م یکه در ابتدا یاطبق برنامهدر کلاسهای حضوری  یآموزش به روش سخنران -1

ی استفاده آموزش یهالمیو ف بردتیوا نت،یاز جمله پاورپو یآموزشکمک لیاز وسادر کلاسهای حضوری  -2

 .شودیم

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 .گیردصورت می میو درک بهتر مفاه زهیانگ شیدر کلاس جهت افزا یمشارکت یهاپرسش و پاسخ و بحث -3

واحد عملی، در آزمایشگاه فیزیولوژی با استفاده از تجهیزات و امکانات موجود در  1/0جلسات مربوط به  -4

 شد. دانشجویان در انجام و تفسیر آزمایشها مشارکت فعال خواهند داشت. آزمایشگاه برگزار خواهد

 

                      

 

  نمره 2و آزمون عملی به مقدار  نمره 18و کتبی به مقدار  MCQ نظری به صورت آزمون -1

 20مازاد بر  یانمره ،یاریاخت فیحضور منظم در کلاس، مشارکت فعال در مباحث و انجام تکال یبرا  -2

 .شودمینمره در نظر گرفته 

 10: برای این درس  حداقل نمره قبولي

طبق آئین )درس  نیا یمجموع ساعات آموزشبا توجه به تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسي : 

صورت موجه بودن، تا و فقط در  نخواهد بود یاجلسه چیدر ه بتیدانشجو مجاز به غ (،نامه های آموزشی مصوب

 سقف چهارهفدهم ساعات مجاز به غیبت می باشد.

 

 

 درس نظری:

 منبع اصلی: 

 و هال تونیگا یپزشک یولوژیزیگتاب ف شیرایو نیآخر

 گانونگ یولوژیزیکتاب ف شیرایو نیآخر

 کتاب فیزیولوژی برن و لوی شیرایو نیآخر: شتریمطالعه ب یبرا

 :درس عملی

 کتاب فیزیولوژی عملی تالیف اساتید گروه و قابل تهیه از آزمایشگاه های گروه فیزیولوژی منبع:

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 



5 
 

 

 

 

 

 12-14روزهای سه شنبه ساعت  ؛ژورنال کلاب هفتگی برگزار شده در گروه فیزیولوژی

 

 

                            ثالث یمیدکتر الهام کر : مدرس دوره 

 Karimi.sales@gmail.com: مدرس لیمیا آدرس،   04133364664 : یولوژیزیگروه فدفتر تماس  شماره

 

 

 

 

 

 

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 

 


