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   بیماریهای کودکانزی روکارراهنمای  واحد 

 193: کد درس

    

 09143013061اس: شماره تم                                          دکتر بیتا پورشیریمسئول دوره آموزشی:         

 شنبه تا چهارشنبه : روزهای حضور در بخش

 ماه 3طول دوره:   

 ماه  3هر بصورت دوره ای   : دوره تاریخ  شروع و پایان 

  12:30صبح تا  8  : ساعات حضور در بخش

 کلاسهای آموزشیگزارش صبحگاهی و  حضوری ،درمانگاه و  بخش و  کان برگزاری جلساتم
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 روش سریع برای تماس با استاد گروه رتبه نام و نام خانوادگی ردیف

 09144134007 کودکان     استاد دکتر نعمت بیلان 1

 09141170492 کودکان استاد دکترمحمد برزگر 2

 09144053982 کودکان استاد دکتر سیامک شیوا 3

 09144143051 کودکان استاد منیژه مصطفی قره باغی دکتر 4

 09144001969 کودکان استاد دکتر بابک عبدی نیا 5

 09141152735 کودکان استاد دکتر مهناز صادقی شبستری 6

 09144129332 کودکان استاد دکتر عباسعلی حسین پورفیضی 7

 09123019979 کودکان استاد دکتر محمد باقرحسینی 8

 09123361339 کودکان دانشیار افشین قلعه گلاب بهبهاندکتر  9

 09143135874 کودکان دانشیار دکتر محمود صمدی 10

 09143116765 کودکان دانشیار دکتر شمسی غفاری 11

 09121951258 کودکان دانشیار دکتر عظیم رضامند 12

 09141170469 کودکان دانشیار دکتر شهرام عبدلی اسکویی 13

 09143115799 کودکان دانشیار امیرحسین جعفری روحیدکتر  14

 09144132629 کودکان دانشیار دکتر احمد جامعی خسروشاهی 15

 09143142839 کودکان دانشیار دکتر مریم شعاران 16

 09143141230 کودکان دانشیار دکتر میرهادی موسوی 17

 09143153467 کودکان دانشیار دکتر اکبر مولایی 18

 09143135235 کودکان دانشیار ر امیرعطااله هیرادفردکت 19

 09144048576 کودکان دانشیار دکتر شادی شیوا 20

 09141042663 کودکان دانشیار دکتر جواد احمدیان 21

 09143214121 کودکان دانشیار دکتر شهرام صادق وند 22

 09362064986 کودکان دانشیار دکتر سیف اله حیدرآبادی 23

 09143108400 کودکان استادیار مجید محله ای دکتر 24

 09413003947 کودکان استادیار دکتر گلناز مبین 25

 09143013061 کودکان استادیار دکتر بیتا پورشیری 26

 09143111185 کودکان استادیار دکتر آذر دسترنج 27

 09144154387 کودکان استادیار دکتر فریناز امیری کار 28

 09144107401 کودکان استادیار یثربی نیا دکتر ساناز 29

 09144016774 کودکان استادیار دکتر شبنم اسکندرزاده 30

 09143092620 کودکان لستادیار دکتر رقیه فرجی 31

 09144927090 کودکان استادیار دکتر فاطمه علیزاده 32

 09015713945 کودکان استادیار  دکتر مرضیه خانشی 33

 09144961946 کودکان استادیار هرمان زادهدکتر آرمین ق 34

 09148951462 کودکان استادیار دکتر فاطمه نجفقلیزاده 35

 09143136443 کودکان استادیار دکتر بابک صندوقچیان 36

 09144125001 کودکان استادیار دکتر لیلا محبوبی 37

استادیار  دکتر مینا باروقی 38  09141220035 کودکان 
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  : دوره کلی دف ه

  .با کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت به نحو شایسته همکاری کند -1 

خصوصا در شرایط مختلف بالینی، نشان دهد  .ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد -2

 . ی را به دست آورده استاعتماد به نفس لازم برای انجام وظایف حرفه ا و که مسوولیت پذیری، ورزیدگی

شرح حال بگیرد، معاینات فیزیکی لازم را انجام )فهرست پیوست(  شایع و مهم در این بخشاز بیمار مبتلا به علائم و شکایات  -3

تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را در حد مورد انتظار از  های افتراقی مهم را فهرست کند، اقدامات ضروری برایدهد، تشخیص 

  .، زیر نظر استاد مربوطه انجام دهدآموزشعمومی و متناسب با استانداردهای بخش بالینی محل  پزشکان

را تشخیص دهد، براساس شواهد علمی و )فهرست پیوست(  شایع و مهم در این بخشمشکلات بیماران مبتلا به بیماریهای  -4

نبخشی بیمار در حد مورد انتظار از پزشک عمومی استدلال و مشتمل بر درمان و توا، گایدلاینهای بومی در مورد اقدامات پیشگیری

پیشنهاد نماید و مراحل مدیریت و درمان مشکل بیمار را بر اساس استانداردهای بخش با نظارت سطوح بالاتر )مطابق ضوابط 

  .بخش( انجام دهد

یمار، به طور مستقل با نظارت مناسب را با رعایت اصول ایمنی ب )فهرست پیوست(مرتبط با این بخش  پروسیجرهای ضروری -5

  انجام دهد )مطابق ضوابط بخش(

 

 

 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

 
 کودك را انجام دهد. فیزیکی معاینه و حال شرح  .1

  آشنا شود. رشد هایمنحنی از استفاده نحوه و کودکان در غیرطبیعی و طبیعی رشد الگوهای با .2

 early child و سالم کودك کشوری برنامه به توجه با کودکان در نمو ارزیابی ابزارهای و غیرطبیعی و طبیعی تکامل الگوهای با .3

development .آشنا شود  

 آشنا شود. شیردهی دوران در داروها مصرف و مادر هایبیماری شیرده، مادر مشاوره مادر، شیر با تغذیهبا اصول  .4

 early child و سالم کودك کشوری برنامه به توجه با( مشاوره ارزیابی،) بلوغ تازمان ماهگیشش از مختلف دوران در تغذیهبا  .5

development .آشنا شود 

 (هاریزمغذی کمبود و چاقی ،FTT) کودك سالم کشوری برنامه به توجه با نوجوانی و کودکی دوران در شایع ایتغذیه مشکلات با  .6

 آشنا شود.

 به توجه با پزشک نقش -غیر واگیر و واگیر هایبیماری سوختگی، مسمومیت، حوادث، از پیشگیری زمینه در کودکان تسلام ارتقابا  .7

 آشنا شود. (self-readingصورت به) کودك سالم کشوری برنامه

 آشنا شود. (self-readingصورت )بهواکسیناسیون  کشوری برنامه با  .8

 آشنا شود.  مانا کشوری نامهبر به توجه با بدحال کودك ارزیابی با .9

 

 

 

 

 

د واح اختصاصیاهداف 

 درسی
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 زایمان اتاق اولیه هایمراقبت و ترم سالم نوزاد معاینه .10

 با گرفتن شرح حال و معاینه بالینی، بیماریهای زیر را تشخیص دهد و درمان کند. .11

 

 نوزادان در سیانوز و آپنه تنفسی، دیسترس 

 نوزادان در زردی 

 نوزادان در هیپوگلیسمی و تشنج 

 نوزادان و کودکان در درمانی عمای و تغذیه 

  تب در کودکان 

 کودکان  در درددل 

 کودکان  در اسهال و استفراغ 

 کودکان  در یبوست 

 کودکان در زردی 

 کودکان در هپاتواسپلنومگالی 

 کودکان در حاد شل فلج 

 کودکان  در لنفادنوپاتی 

 کودکان  در اوری پلی 

 به انکودک در بدخیم هایبیماری شایع علائم با آشنایی( صورتself-reading) 

 نوزادان  در عفونت 

 کودکان  در تحتانی تنفسی دستگاه عفونت 

 جسم و اپیگلوتیت کروپ،) هوایی راه انسداد و تنفسی دیسترس به مبتلا کودك به رویکرد و فوقانی تنفسی دستگاه عفونت 

  (خارجی

 ها(مغزی در کودکان )پاتوفیزیولوژی، علائم و نشانه عفونت  

 به کودکان در دسردر( صورتself-reading) 

 کودکان  در تشنج 

 (شل کودك) کودکان در شایع عضلانی عصبی هایبیماری تشخیص و هانشانه و بالینی علائم  

 کودکان  در انعقادی اختلالات 

 کودکان  در آنمی 

 غیرطبیعی  و طبیعی بلوغ هاینشانه و طبیعی بلوغ 

 دان نوزا و کودکان در ریکتز و هیپوکلسمی 

 به کودکان در ادراری عفونت( صورتself-reading*) 

 کودکان  در نفروتیک سندرم و گلومرولونفریت 

 کودکان  در کلیه نارسایی و اولیگوری 

  آسم 

 ،سرم  بیماری و اتوپیک درماتیت و آنافیلاکسی آنژیوادم، کهیر 

 بروسلوز  -سالمونلوز 

 کزاز سرفه، دیفتری وسیاه  

 به دهرو انگلی هایبیماری( صورتself-reading) 

 سپتیک  آرتریت و استئومیلیت 

 به (مرغانآبله روزئولا، مخملک، سرخجه،) بثوری ویروسی شایع هایبیماری( صورتself-reading) 

 به غیر بثوری ویروسی شایع هایبیماری( صورتself-reading) 

 کودکان  در هیپرتیروئیدی /هیپوتیروئیدی 



5 
 

 
 

  سل در کودکان 

 به (مالاریا و آزار کالا) شایع انگلی هاییبیمار( صورتself-reading) 

 به (هنوخ کاوازاکی،) کودکان در شایع های واسکولیت( صورتself-reading) 

 و قندی دیابت DKA  

 مهم  و شایع قلبی مادرزادی هایبیماری با آشنایی 

 کودکان  در بالا فشارخون 

 کودکان  در قلب نارسایی 

 به مزمن اسهال( صورتself-reading) 

 ژنتیکی شایع هایسندرم (شامل MR) به( صورتself-reading) 

 ارثی  متابولیک هایبیماری شایع علائم 

 های شایع پوستی در کودکان بیماری 

 قراری بی 

  لنگش 

 ادراریشب و ادرار کنترل در اختلال  

 کودکان  در شوك 

 (تحتانی و فوقانی) گوارشی خونریزی  

 ( دلیریوم و کما) هوشیاری طحس اختلال 

  بررسیU/A  غیرطبیعی 

 هیپرناترمی در کودکان و هیپوناترمی 

 کودکان در باز و اسید اختلالات 

 بلع مواد سوزاننده با جسم خارجی  به رویکرد 

 گرفتگی برق -شدگی غرق 

 شایع در کودکان  هایمسمومیت 

 ها هپاتیت 

 اندوکاردیت  و روماتیسمی تب 

 

 ضروری در این بخش: پروسیجورهای 

 را انجام دهد وریداز  خونگیری .1

 را انجام دهد نوزاد و کودك فشارخون گرفتن .2

 را انجام دهد ادرار کیسه با ادرار آوریجمع .3

 را انجام دهد کودك و نوزاد واکسیناسیون انجام .4

 را انجام دهد (…,ABG) شریانی گیریخون .5

 را انجام دهد ادراری سوند گذاشتن .6

 را انجام دهد عدهم لوله گذاشتن .7

 را انجام دهد نوزادان و کودکان نخاعی پونکسیون .8

 را انجام دهد سوپراپوبیک آسپیراسیون .9

روزه و بر روی مولاژ برای کارآموزان و بر روی بیمار تحت نظر مستقیم برای کارورزان صورت کارگاه یکموارد فوق به آموزش) 

 الزامی است(

 

 

 



6 
 

 

 

و اورژانس به  Skill labی آموزشی و روزهای گزارش صبحگاهی، راند های آموزشی و برنامه هاشیوه ارایه آموزش: 

 پیوست میباشد 
 شیوه ارایه آموزش عرصه  هدف کلی ردیف

کلاس 

 آموزشی

گزارش 

 صبحگاهی

راند 

 آموزشی

 Skill درمانگاه 

Lab  
ژورنال  اورژانس

 کلاب

 

1 

با کارکنان و سایر اعضای تیم  -

یسته همکاری سلامت به نحو شا

  .کند

   + + + + + + تمام بخش ها

2 

ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در 

تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد. 

خصوصا در شرایط مختلف بالینی، نشان 

دهد که مسوولیت پذیری، ورزیدگی و 

اعتماد به نفس لازم برای انجام وظایف 

 حرفه ای را به دست آورده است.

خش تمامی ب

   + + + + + + ها

3 

از بیمار مبتلا به علائم و شکایات شایع و 

)فهرست پیوست(  مهم در این بخش

شرح حال بگیرد، معاینات فیزیکی لازم 

را انجام دهد، تشخیص های افتراقی 

مهم را فهرست کند، اقدامات ضروری 

برای تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را 

می و در حد مورد انتظار از پزشکان عمو

متناسب با استانداردهای بخش بالینی 

محل آموزش، زیر نظر استاد مربوطه 

 انجام دهد.

تمامی بخش 

   +  + + + + ها

4 

مشکلات بیماران مبتلا به بیماریهای 

)فهرست  شایع و مهم در این بخش

را تشخیص دهد، براساس پیوست( 

شواهد علمی و گایدلاینهای بومی در 

مشتمل بر  مورد اقدامات پیشگیری،

درمان و توانبخشی بیمار در حد مورد 

انتظار از پزشک عمومی استدلال و 

پیشنهاد نماید و مراحل مدیریت و 

درمان مشکل بیمار را بر اساس 

استانداردهای بخش با نظارت سطوح 

 بالاتر )مطابق ضوابط بخش( انجام دهد.

تمامی بخش 

  + +  + + + + ها

5 

این  پروسیجرهای ضروری مرتبط با

را با رعایت )فهرست پیوست( بخش 

اصول ایمنی بیمار، به طور مستقل با 

نظارت مناسب )مطابق ضوابط بخش( 

 انجام دهد

بخش های 

 بستری
  + + + +   
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 شیوه ارزیابی: 

آزمون  هدف کلی ردیف

 کتبی

نظر 

 استاد

نظر   آزمون درون بخشی

 پرستار/دستیار

Log Book 

OSCE 

1 
ا کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت به نحو ب

 شایسته همکاری کند.
 +  + + 

2 

ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در تعاملات 

خود به نحو مطلوب نشان دهد. خصوصا در شرایط 

مختلف بالینی، نشان دهد که مسوولیت پذیری، 

ورزیدگی و اعتماد به نفس لازم برای انجام وظایف 

 دست آورده است. حرفه ای را به

 +  + + 

3 

از بیمار مبتلا به علائم و شکایات شایع و مهم در 

شرح حال بگیرد، )فهرست پیوست(  این بخش

معاینات فیزیکی لازم را انجام دهد، تشخیص های 

افتراقی مهم را فهرست کند، اقدامات ضروری برای 

تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را در حد مورد 

عمومی و متناسب با  انتظار از پزشکان

استانداردهای بخش بالینی محل آموزش، زیر نظر 

 استاد مربوطه انجام دهد.

+ + +  + 

4 

مشکلات بیماران مبتلا به بیماریهای شایع و مهم 

را تشخیص )فهرست پیوست(  در این بخش

دهد، براساس شواهد علمی و گایدلاینهای بومی 

ان و در مورد اقدامات پیشگیری، مشتمل بر درم

توانبخشی بیمار در حد مورد انتظار از پزشک 

عمومی استدلال و پیشنهاد نماید و مراحل 

مدیریت و درمان مشکل بیمار را بر اساس 

استانداردهای بخش با نظارت سطوح بالاتر )مطابق 

 ضوابط بخش( انجام دهد.

+ + +  + 

5 

پروسیجرهای ضروری مرتبط با این بخش 

ایت اصول ایمنی را با رع)فهرست پیوست( 

بیمار، به طور مستقل با نظارت مناسب )مطابق 

 ضوابط بخش( انجام دهد

 + +  + 

 

 شیوه ارزیابی

 نمره  OSCE : 10آزمون کتبی  -1

 نمره  Procedural : 3آزمون  -2

3- Log book : 3  نمره 

 نمره  2 در برنامه های آموزشی و رفتارحرفه ای  حضور و غیاب و شرکت فعال -4

 نمره  2ینگ مدیکال ریکورد -5
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 12:  برای دانشجویان ایرانی برای این درس حداقل نمره قبولی

 10برای این درس برای دانشجویان خارجی :  حداقل نمره قبولی

طبق آئین نامه های ) برای این واحد درسی :  )با موافقت استاد( موجهتعداد ساعات مجاز غیبت 

 ماه با اطلاع و ذکر دلیل عدم حضور  3طی در روز  پنجحداکثر ساعات غیبت موجه  آموزشی مصوب

  به ازای هر غیبت غیر موجه، دو نمره کسر خواهد شدآموزشی:  مقررات

 

 

 مانا و برنامه واکسیناسیون کشوریآخرین چاپ و کتاب  نلسون اسنشیل کتاب

 

 

 کودکان ی مرتبط با رشته و پایگاهها ژورنال ها

 

 

و  ژورنال کلاب ، مورتالیتیما تعیین نشده حضور در برنامه های رزیدنتی، در زمانی که برنامه دیگری برای ش

 گرند راندها

 

 

 09143013061دکتر بیتا پورشیری :  اطلاعات تماس مسئول درس:: ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره مدرسین  /مدرس 

قای مهندس بخت شکوهی : آ  09145757157آقای مهندس علیزاده: : ) تلفن ، ایمیل و ....( کارشناس آموزشی 

09144189219 

 

 

 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر

 

 و  نام و نام خانوادگی

ل: امضاء استاد مسئو

  دکتر بیتا پورشیری

 و  نام و نام خانوادگی

: مدیر گروه امضاء 

  هادی موسویدکتر میر

 و  نام و نام خانوادگی

:  وسعهمسئول دفتر تامضاء 

   دکتر یلدا جباری مقدم


