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 رح دوره: ش

 یروهو گ یفرد فیو انجام تکال یآموزش یدرمانگاه ها ،ینیبال یحضور در راند ها قیاز طر دیبا ورزکار یچرخش آموزش نیدر ا 

 .ابدیبه اهداف مشخص شده دست 

 :کلی دفه

 در پایان این چرخش آموزشی کارآموز باید بتواند:

ملات با مراجعان، بیماران، کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت به نحو شایسته ارتباط برقرار کند و ویژگی هاای رتتاار حرتاه ای مناسا  را در تعاا .1

 خود به نحو مطلوب نشان دهد.

تلا  به علایم  و شکایات شایع و مهم  مرتبط با این بخش   شرح حال بگیارد، معایناات تیکیکای  زر  را انجاار دهاد، تشاخی  هاای از بیمار مب .2

 اتتراقی مهم را مطرح کند و تشخی  و نحوه مدیریت  مشکل بیمار را پیشنهاد دهد.

شناسایی کند. بر اساس شواهدعلمی و گاید ین های باومی، در ماورد  مشکلات بیماران مبتلا به بیماری های شایع و مهم مرتبط با این بخش   را .3

و در  اقدامات پیشگیری، درمان، پیگیری، ارجاع و توانبخشی همراه با آموزش بیمار در حد مورد انتظار از پکشک عمومی استد ل و پیشنهاد نمایاد

 )مطابق ضوایط بخش( مشارکت کند.مدیریت مشکل بیمار بر اساس استاندارد های بخش زیر نظر سطوح با تر 

 ایمنی بیمار و تحت نظارت مناس  سطوح با تر )مطابق ضوابط بخش( انجار دهد. بروسیچرهای ضروری مرتبط با این بخش    را با رعایت اصول .4

 : در پایان دوره از فراگیر انتظار می رود قادر باشد.اهداف ویژه

 یشناخت طهیح

 وار با احترار برقرار کند.با مددجویان ارتباط مناس  و ت -1

 نماید. بخش ارتباط مناس  و توار با احترار برقرار کارکنان و سایر اعضای تیم سلامتبا  -2

ویژگی های رتتار حرته ای مناس  را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد. خصوصا در شرایط مختلف بالینی نشان دهد که  -3

  زر را برای انجار وظایف حرته ای بدست آورده است. مسیولیت پدیری و ورزیدگی و اعتماد بنفس

 

استیوارتریت هیپ و زانو و ضایعات منیسک و لیگامان زانو و وجود مایع مفصلی و نکروز اواسکو ر از بیماران ترایند اخذ شرح حال  -4

بازان، سندرر تونل کارپ گانگلیون  هیپ و ضایعات غضروتی لیگامانی پا و صاتی کف پا ضایعات التهابی و ناپایداری شانه آرنج تنیس

خ ، کمر و گردن درد، دیسپلازی هیپ پاچنبری، ژنووارور والگور، تومورها، التهاب مفاصل، مالتیپل تروماو شکستگی دررتتگی کین با

 ، را  تشریح  نماید ها

 حل درمانی را تشریح  نماید.تشخی  های اتتراقی را مطرح نماید و ترایند تدوین مرا معاینات تیکیکی  زر را انحار دهد -5

بیماری های شایع هیپ، زانو، شانه، آرنج، مچ دست، مچ پا ، شکستگی ها دررتتگی ها تومورها، دتورمیتی های شایع، ضایعات  -6

عصبی، عفونت های اسکلتی عضلانی و قطع اندار را  تشخی  دهد و در مورد اقدامات پیشگیرانه درمان و توانبخشی در حد مسایل 

و اولیه ، استد ل و پیشنهاد نماید و مراحل مدیریت و درمان را بر اساس استاندارد های بخش با نظارت سطوح با تر انجار  ضروری

 نماید.

 را تشریح نماید هاساختار مفاصل و عملکرد آن ،یعضلان-یاسکلت ستمیس یآناتوم -7

 

 و ..(را بهتر است توضیح دهد.  CT  و یولوژیمانند رادی) ربرداریتصو یهاانواع روش -8

 انواع ازمایشات مرتبط با بخش ارتوپدی را تفسیر نماید -9
 

 عملکردی طهیح
در بیماران مولتیپل تروما، آتل گیری، انواع بانداژ و کشش پوستی، کنترل خونریکی و مراقبت از زخم و  ATLSتست های ارتو نی و بارلو و 

 انتقال بیمار را حتما انجار دهد.

است تخلیه هماتور زیرناخن و آسپیراسیون مفصلی زانو و جااندازی دررتتگی شانه را بتواند انجار دهد بهتر
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A.  :حیطه شناختی 

  

 بحث گروهی ژورنال کلاب مورنینگ راند اهداف آموزشی

 ها،یدررفتگ ها،یاز جمله شکستگ ،یدر ارتوپد عیشا یهایماریدچار  ب انیاخذ  شرح حال  از مددجو ندیفرا

  .دینما  حیمانند آرتروز را  تشر یمفصل یهایماریو ب
* * * * 

و  ها،یدررفتگ ها،یاز جمله شکستگ ،یدر ارتوپد عیشا یهایماریدچار  ب انیدر خصوص مددجو

  .توضیح دهدرا  حیصح یگذار صیتشخ ندیمانند آرتروز فرا یمفصل یهایماریب

 

* * * * 

و  ها،یدررفتگ ها،یاز جمله شکستگ ،یدر ارتوپد عیشا یهایرمایبدر خصوص مددجویان دچار  

  فرایند تدوین مراحل درمانی را تشریح  نماید  مانند آرتروز یمفصل یهایماریب

 

* * * * 

  را تشریح نماید هاساختار مفاصل و عملکرد آن ،یعضلان-یاسکلت ستمیس یآناتوم

 
* * * * 

  و ..(را توضیح دهد.  CT  و MRI ،یولوژید رادماننی) ربرداریتصو یهاانواع روش

 

 

* * * * 

 تفسیر انواع ازمایشات مرتبط با بخش ارتوپدی را توضیح دهد

 

 

* * * * 

 یطه عملکردی: ح

 مستقل زیر نظر استاد اتاق عمل اورژانس بخش بالینی درمانگاه مورنینگ راند اهداف آموزشی

چار  را در خصوص مددجویان د  یکیزیف نهیمعا

 ها،یاز جمله شکستگ ،یدر ارتوپد عیشا یهایماریب

  لی را انجام دهد.مفص یهایماریو ب ها،یدررفتگ

* * * * * * * * 

در  عیشا یهایماریبدر خصوص مددجویان دچار  

و  ها،یدررفتگ ها،یاز جمله شکستگ ،یارتوپد

تشخیص گذاری  مانند آرتروز یمفصل یهایماریب

  ید.صحیح را ثبت نما

* * * * * * * - 

در  عیشا یهایماریبدر خصوص مددجویان دچار  

و  ها،یدررفتگ ها،یاز جمله شکستگ ،یارتوپد

مراحل درمانی را  مانند آرتروز یمفصل یهایماریب

 تدوین نماید

* * * * * * * * 

در  عیشا یهایماریبشرح حال مددجویان دچار  

و  ها،یگدررفت ها،یاز جمله شکستگ ،یارتوپد

را  در پرونده ثبت  مانند آرتروز یمفصل یهایماریب

  کند

 

* * * * * * * * 

 شیوه ارائه آموزش 
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B.  :حیطه عاطفی 

 جلسات بحث گروهی حین تعالیت در بالین اهداف آموزشی

 * * .کند برقرار ارتباط شایسته نحو به پرستاران با

 * * .کند برقرار ارتباط شایسته نحو به بیماران و خانواده آنها  با

 

                      

 

 نمره 2: مهارت های شناختی نمره    14: های تخصصی بخش مربوطهانجار صحیح مهارت  نمره   4:ایحرته رعایت مسائل اخلاقی

آزمون  موضوع

 شفاهی 

لاگ 

 بوک
چک لیست 

 مشاهده ای
 استدلال بالینی

میزان 

 مشارکت
 بارم

و  حضور منظم و رعایت وقت شناسی، یونیفرر

 اتیکت شناسایی 
    

 
 نمره 2

محوله طبق چک لیست  وظایفانجار صحیح 

 ارزشیابی
     

 نمره 14

 نمره  1     شرکت تعال در بحثهای گروهی

ارتباط مناس  با استاد، پرسنل، ، بیمار و  

 خانواده
     2 نمره 

  ثبت به موقع تعالیتها در  گ بوک الکترونیکی
    1 نمره 

 

 12 :برای این درس حداقل نمره قبولی

 باشد.مجاز نمی برای این واحد درسی: )با موافقت استاد( موجهتعداد ساعات مجاز غیبت 

 

 

 

 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 1404درسنامه اعلمی هرندی چاپ 

 

 

 ارتوپدی کمپل و راکوود

 تیلم های آموزشی گروه ارتوپدی

 

 

 

  ر بخشژورنال کلاب و کنفرانس های برگزار شده د

 

 

 مدرس دوره :  تمامی اساتید گروه ارتوپدی

 

 :  خانم فتح الله زاده کارشناس آموزشی 

 

 

 
 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر

 

 نام و نام خانوادگی و 

 امضاء استاد مسئول:

 دکتر علیرضا روحانی 

 

 نام و نام خانوادگی و 

 گروه : امضاء مدیر

 دکتر اصفر علمی 

 

 نام و نام خانوادگی و 

 امضاء  مسئول دفتر توسعه :

 دکتر محمدرضا بازآور

 


