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   عفونیبیماریهای  مقدماتراهنمای  واحد 

 186: کد درس

    

 ۳۳۳۷۵۴11شماره تماس:                    فاطمه روانبخش گاوگانیمسئول دوره آموزشی:     

 واحد    نوع واحد: نظری     مقطع : دکترای حرفه ای  1د واحد: تعدا

 در طول هفته در بخش عفونی بیمارستان امام رضا)ع( و یا بیمارستان سینا : روزهای حضور در بخش

 جلسه در طی دو هفته 8طول دوره:   

  طبق برنامه چرخه یا برنامه کلاسی دانشکده  : دوره تاریخ  شروع و پایان 

 صبح 8 : حضور در بخش ساعات

 کلاس دانشکده پزشکی: گزارش صبحگاهی و ... حضوری ،درمانگاه و  بخش و  کان برگزاری جلساتم
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 اساتید مدرس دوره: 

  : دوره کلی دف ه

  :دانشجو باید بتواند ) بر اساس فهرست پیوست( ،این درسدر پایان 

 : ایات شایع و مهمدر مواجهه با هر یک از علائم و شک الف(

  .تعریف آن را بیان کند -1

  .برای رویکرد به آن را شرح دهد (focused history taking and physical exam) معاینات فیزیکی لازم -2

  .تشخیص های افتراقی مهم را مطرح کند و گامهای ضروری برای رسیدن به تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را پیشنهاد دهد -3

  :بیماریهای شایع و مهم موردب( در 

  .تعریف، اتیولوژی، و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد -1

  .شایع و مهم را توضیح دهد یمشکلات بیماران مبتلا به بیماریها -2

  .روشهای تشخیص بیماری را شرح دهد -3

ا بر اساس شواهد علمی و گایدلاینهای مهمترین اقدامات پیشگیری در سطوح مختلف، مشتمل بر درمان و توانبخشی بیمار ر -4

  .بومی در حد مورد انتظار از پزشک عمومی توضیح دهد

در مواجهه با سناریو یا شرح موارد بیماران مرتبط با این بیماریها، دانش آموخته شده را برای استدلال بالینی و پیشنهاد  -5

  .رویکردهای تشخیصی یا درمانی به کار بندد

 .ل مهمی که مراعات آن در محیط بالینی این حیطه ضرورت دارد توجه کندج( نسبت به مسائ

 

 نام
نام 

 خانوادگی
 گروه رتبه

روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

۳۳۳۷۵۴11  عفونی دانشیار اویسی حمید  
Howays51@yahoo.com 

۳۳۳۷۵۴11  عفونی استاد نقیلی بهروز   

Naghili_b@yahoo.com 

۳۳۳۷۵۴11  عفونی استاد صالح پرویز  
p.zzss@yahoo.com 

 تقی زاده سپهر
 دانشیار

 عفونی
 ۳۳۳۷۵۴11  sepehrtaghizadeh10@gmail.com 

 

۳۳۳۷۵۴11  عفونی استادیار روانبخش فاطمه  
f.ravanbakhsh.g@gmail.com 

۳۳۳۷۵۴11  عفونی استادیار واعظ آیدین  dr.aydin.vaez@gmail.com 

mailto:Howays51@yahoo.com
mailto:Naghili_b@yahoo.com
mailto:p.zzss@yahoo.com
mailto:sepehrtaghizadeh013@gmail.com
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 فهرست پیوست:

 اصول پیشگیری از بیماریهای عفونی .1

 اصول اولیه بررسی های آزمایشگاهی در بیماریهای عفونی .2

 اصول کنترل عفونت بیمارستانی و ایزولاسیون .3

 اصول مراقبت فردی در برابر عفونت ها .4

 ب دار و تب بدون علایم لوکالیزهبرخورد با بیمار ت .5

 سپسیس و شوک سپتیک .6

 برخورد با بیمار با بزرگی غدد لنفاوی .7

 برخورد با بیمار با تب و راش  .8

 عفونت پوست و بافت نرم .9

 عفونتهای ویروسی و باکتریال دستگاه گوارش .10

 عفونتهای انگلی شایع دستگاه گوارش .11

 عفونتهای شایع دستگاه تنفسی فوقانی .12

 دستگاه تنفسی تحتانی عفونتهای شایع .13

 عفونتهای بیمارستانی .14

 

 

 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

 را بیان نماید. اصول پیشگیری از بیماریهای عفونی:  1

 را بیان نماید. اصول اولیه بررسی های آزمایشگاهی در بیماریهای عفونی: 2

 ا بیان نماید.ر اصول کنترل عفونت بیمارستانی: 1-۳

 انواع ایزولاسیون را نام ببرد.: 2-۳

 برای انواع ایزولاسیون نمونه هایی را بیان کند.: ۳-۳

 را بیان کند. اصول مراقبت فردی در برابر عفونت ها: 1-۴

 نحوه پوشیدن وسایل حفاظت فردی را انجام دهد.: 2-۴

 نحوه شستن دست را انجام دهد.: ۳-۴

 را بیان نماید. مار تب داربرخورد با بینحوه : 1-۵

 را بیان نماید. تب بدون علایم لوکالیزهدارای برخورد با بیمار نحوه : 2-۵

  را تعریف کند. سپسیس: 1-6

 انواع سپسیس را نام ببرد.: 2-6

 را بیان نماید. سپسیسمبتلا به برخورد با بیمار نحوه : ۳-6

 را تعریف کند. شوک سپتیک: ۴-6

 را بیان نماید. سپسیسمبتلا به بیمار  برخورد بانحوه : ۵-6

 را بیان کند. برخورد با بیمار با بزرگی غدد لنفاوی: 1-۷

واحد  اختصاصیاهداف 

 درسی
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 با توجه به علل شناخته شده شرح حال کامل اخذ نماید. بزرگی غدد لنفاویدارای  از بیمار: 2-۷

  را نام ببرد. بزرگی غدد لنفاوی علل عفونی: ۳-۷

 .بعمل آوردرا  رگی غدد لنفاویبیمار با بز معاینه بالینی: ۴-۷

 را بیان نماید.تب و راش  مبتلا بهنحوه برخورد با بیمار : 1-8

 بر اساس شرح حال و معاینه بیان کند.را تب و راش  تشخیص های افتراقی: 2-8

  .نمایدرا طبقه بندی  عفونت پوست و بافت نرم: 1-9

 کامل اخذ نماید.شرح حال  عفونت پوست و بافت نرمدارای  از بیمار: 2-9

 بعمل آورد.را  بیمار با عفونت پوست و بافت نرم معاینه بالینی: 3-9

 را بیان کند. برخورد با بیمار با عفونت پوست و بافت نرم: 4-9

 بیان نماید. را عفونتهای ویروسی دستگاه گوارش: 1-10

 بیان نماید. را عفونتهای باکتریال دستگاه گوارش: 2-10

 شرح حال کامل اخذ نماید. عفونتهای دستگاه گوارشبا  از بیمار: 3-10

 را بیان نماید. ویروسی دستگاه گوارش عفونتهای مبتلا بهنحوه برخورد با بیمار : 4-10

 را بیان نماید. باکتریال دستگاه گوارش عفونتهای مبتلا بهنحوه برخورد با بیمار : 5-10

 ن نماید.بیا را عفونتهای انگلی شایع دستگاه گوارش: 1-11

 شرح حال کامل اخذ نماید. انگلی دستگاه گوارش عفونتهایبا  از بیمار: 2-11

 را بیان نماید. انگلی دستگاه گوارش عفونتهای مبتلا بهنحوه برخورد با بیمار : 3-11

 بیان نماید. را عفونتهای شایع دستگاه تنفسی فوقانی: 1-12

 شرح حال کامل اخذ نماید. انیدستگاه تنفسی فوق عفونتهایبا  از بیمار: 2-12

 را بیان نماید. دستگاه تنفسی فوقانی عفونتهای مبتلا بهنحوه برخورد با بیمار : 3-12

 بیان نماید. را انیتحتعفونتهای شایع دستگاه تنفسی : 1-13

 شرح حال کامل اخذ نماید. انیتحتدستگاه تنفسی  عفونتهایبا  از بیمار: 2-13

 را بیان نماید. انیتحتدستگاه تنفسی  عفونتهای مبتلا بهیمار نحوه برخورد با ب: 3-13

 را تعریف نماید. عفونتهای بیمارستانی: 1-14

 را بیان نماید. عفونت بیمارستانیانواع : 2-14

 را بیان نماید. بیمارستانی های عفونتنحوه پیشگیری از : 3-14
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و اورژانس به  Skill labبرنامه های آموزشی و روزهای گزارش صبحگاهی، راند های آموزشی و شیوه ارایه آموزش: 

 پیوست میباشد 
 شیوه ارایه آموزش عرصه  هدف کلی ردیف

کلاس 

 آموزشی

گزارش 

 صبحگاهی

راند 

 آموزشی

 Skill درمانگاه 

Lab  
ژورنال  اورژانس

 کلاب

 

 1-الف

و شکایات شایع و  الف( در مواجهه با هر یک از علائم

 مهم: 

 .تعریف آن را بیان کند -1

 +        

 2-الف

الف( در مواجهه با هر یک از علائم و شکایات شایع و 

 مهم: 

 focused history takingمعاینات فیزیکی لازم ) -2

and physical exam .برای رویکرد به آن را شرح دهد ) 

 

 +        

 3-الف

یک از علائم و شکایات شایع و الف( در مواجهه با هر 

 مهم: 

تشخیص های افتراقی مهم را مطرح کند و گامهای  -3 

ضروری برای رسیدن به تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را 

  پیشنهاد دهد.
 

 +        

 1-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

 تعریف، اتیولوژی، و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد.  -1

 

 +        

 2-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

مشکلات بیماران مبتلا به بیماریهای شایع و مهم را  -2

 توضیح دهد. 

 

 +        

 3-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

 روشهای تشخیص بیماری را شرح دهد.  -3

 

 +        

 4-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

مات پیشگیری در سطوح مختلف، مشتمل مهمترین اقدا -4

بر درمان و توانبخشی بیمار را بر اساس شواهد علمی و 

گایدلاینهای بومی در حد مورد انتظار از پزشک عمومی 

 توضیح دهد. 

 

 +        

 5-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

در مواجهه با سناریو یا شرح موارد بیماران مرتبط با این  -5

یها، دانش آموخته شده را برای استدلال بالینی و بیمار

 پیشنهاد رویکردهای تشخیصی یا درمانی به کار بندد. 

 

 +        

 ج
ج( نسبت به مسائل مهمی که مراعات آن در محیط 

 بالینی این حیطه ضرورت دارد توجه کند.
 +        
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 شیوه ارزیابی: 

آزمون  هدف کلی ردیف

 کتبی

نظر 

 استاد

نظر   آزمون درون بخشی

 پرستار/دستیار

Log Book 

Mini - 

CEX 
Dops 

-الف

1 

 الف( در مواجهه با هر یک از علائم و شکایات شایع و مهم: 

      + .تعریف آن را بیان کند -1

-الف

2 

 الف( در مواجهه با هر یک از علائم و شکایات شایع و مهم: 

 focused history taking andمعاینات فیزیکی لازم ) -2

physical exam .برای رویکرد به آن را شرح دهد ) 

 

+      

-الف

3 

 الف( در مواجهه با هر یک از علائم و شکایات شایع و مهم: 

تشخیص های افتراقی مهم را مطرح کند و گامهای ضروری برای  -3 

  رسیدن به تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را پیشنهاد دهد.
 

+      

 1-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

 تعریف، اتیولوژی، و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد. -1

 
+     

 

 2-ب
 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

      + مشکلات بیماران مبتلا به بیماریهای شایع و مهم را توضیح دهد. -2

 3-ب
 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

      + یص بیماری را شرح دهد.روشهای تشخ -3

 4-ب

 ب( در مورد بیماریهای شایع و مهم: 

مهمترین اقدامات پیشگیری در سطوح مختلف، مشتمل بر درمان  -4

و توانبخشی بیمار را بر اساس شواهد علمی و گایدلاینهای بومی در 

 حد مورد انتظار از پزشک عمومی توضیح دهد.

+      

 5-ب

 ای شایع و مهم: ب( در مورد بیماریه

در مواجهه با سناریو یا شرح موارد بیماران مرتبط با این بیماریها،  -5

دانش آموخته شده را برای استدلال بالینی و پیشنهاد رویکردهای 

 تشخیصی یا درمانی به کار بندد.

+      

 ج
ج( نسبت به مسائل مهمی که مراعات آن در محیط بالینی این 

      + کند. حیطه ضرورت دارد توجه
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 پخش نمرات بصورت: 

 نمره  18به مقدار  MCQآزمون کتبی و  -1

 نمره  2به مقدار  حضور و غیاب و شرکت فعال -2

 

 12: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 موجه نمی باشد. برای این واحد درسی :  )با موافقت استاد( موجهتعداد ساعات مجاز غیبت 

 

 

 کتاب هاریسون آخرین چاپ 

 

 

  بیماریهای عفونیژورنال های مرتبط با رشته 

 

 

 گری برای شما تعیین نشده حضور در درمانگاه عفونی با اطلاع استاد و در کنار استاددر زمانی که برنامه دی

 عفونی

 

 

 f.ravanbakhsh.g@gmail.comاطلاعات تماس مسئول درس:: ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره مدرسین  /مدرس 

 ۳۳۳۷۵۴11: ) تلفن ، ایمیل و ....( آموزشی کارشناس 

 

 

   

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر

 

 و  نام و نام خانوادگی

  امضاء استاد مسئول

 و  نام و نام خانوادگی

  مدیر گروه امضاء 

 و  نام و نام خانوادگی

  مسئول دفتر توسعه امضاء 


