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 :از دانشجو انتظارتوانمندی های مورد 

  بالینی مهارتهای

 و تـثب ،الينيـب هـمعاین و حال شرح رفتنـگ املـش ،الينيـب ایـارتهـمه تردهـگس فـطي در را لازم دیـوانمنـت دـبای در پایان بخش ارتوپدی دانشجو

  .باشد اشتهد شده تعيين طبق استانداردهای آزمایشگاهي تستهای و( پروسيجرها) يـعمل داماتـاق امـانج و اـآنه از لـحاص كيـپزش اتـاطلاع هـارای

 

 توانمندی ها زیر مجموعه

 اطرافیان ،بیمار از حال شرح گرفتن توانایی

 منابع ریسا و

  سالمندان و اردارـب انـزن ،انـكودك ،الانـبزرگس وردـم در امعـج و كامل حال شرح . اخذ1

 اصلي شكایت بر متمركز حال شرح گرفتن .2

(، سني رایج بندی تقسيم برحسب) كودكان ،بزرگسالان جامع و عمومي يفيزیك . معاینه1 بالینی معاینه انجام توانایی

 شرعي حدود از اهيـآگ و ارـبيم يـخصوص ریمـح تـرعای با سالمندان و باردار زنان

   مرتبط

 غيراورژانس و اورژانس شرایط در اصلي شكایت بر مبتني متمركز باليني معاینه. 2 

 صورت به را سرپایي و بستری بيمار به مربوط اطلاعات بتواند باید هدانشگا دانشآموخته اطلاعات ارایه و ثبت

 موارد این جمله از. دـنمای هـارای فاهيـش و يـكتب از اعم مناسب شكل به و ثبت صحيح

  :از عبارتند

 ،توراتـدس ،اریـبيم رفتـپيش يرـس ،اوليه یافتههای جمله از) پرونده نوشتن -

 پرونده خلاصه ،پروسيجرها شرح

  مشاوره نوشتن -

  ارجاع و اعزام برگه نوشتن -

 فوت گواهي نوشتن -

 ولـمعم پروسيجرهای انجام ضرورت بتواند بایددانشجو  یبخش ارتوپد انیدر پا .1 (پروسیجرها) عملی اقدامات انجام توانایی

 هـب و دـده رحـش ارـبيم به را آنها محدودیتهای و جانبي عوارض ،چگونگي ،الينيـب

 معمول يجرهایـپروس. دـده انجام را پروسيجرها این صحيح طور به و مستقل صورت

  :است زیر موارد شامل باليني

 ماريدر ب  ATLS (  Advanced Trauma Life Support)  انجام -

 تروما يمولت

  موضعي حسي بي انجام -

 شرایط در كردن كار ویژه به عفونت كنترل منظور به استاندارد احتياطات -

  شستن دست مانند (Infection control precautions) استریل
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  خارجي خونریزی كنترل -

 پوستي بخيه برداشتن و كردن بخيه -

  سطحي های آبسه تخليه و پانسمان ،شستشو شامل زخم از مراقبت -

  بيمار انتقال -

  بانداژ و گيری آتل -

  زانو مفصلي مایع آسپيراسيون انجام -

  گچ و آتل حيو صح منیباز كردن ا -

  اندام alignment برقرار كردن -

 نوزادان پيدر ه يارتولان یتست ها ريانجام و تفس -

 كسب را زیر پروسيجرهای انجام توانایي است بهتردانشجو  یبخش ارتوپد انیدر پا . 2

    :نماید

  ناخن زیر هماتوم تخليه -

  شانه رفتگي در اندازی جا -

  تحتاني اندام شكستگيهای پوستي تراكشن -

 اندام یريگچ گ -

 پيساده مفصل ه يدررفتگ یجا انداز -

 تشخيصي و گاهيـآزمایش تستهای تنهایي به كه بود خواهد قادر دانشگاه دانشآموخته   پایه تشخیصی و آزمایشگاهی تستهای انجام

 باشد مطلع آنان اوليه يرـتفس و اـمحدودیته و آنها انجام لزوم از و دهد انجام را معمول

  :ميباشند زیر موارد شامل تستها این

  ..(،ادرار ،خون گيری نمونه مانند) صحيح روش به آزمایشات برای گيری نمونه -

 گرم آميزی رنگ -

 ( بازتوانی و درمان ،تشخیص) بیمار مراقبت

 روش خابانت ،افتراقيها تشخيص و ارـبيم كلاتـمش از تيـفهرس هـتهي ایيـتوان ارـبيم هـب نگر كل نگاه داشتن با باید در پایان بخش ارتوپدی دانشجو

 شرایط بتواند باید وی ضمن در. باشد داشته را بيمار مشكل با برخورد در نظر مورد اهداف به دستيابي جهت مراقبتي برنامه تعيين و مناسب تشخيصي

 مـمه ایـههـجنب در دـنبتوا اـت يرودـم ارـانتظ گاهـدانش هـشآموختـدان از. دهد تشخيص را است مربوطه متخصص به ارجاع یا مشاوره به نياز كه خاصي

 بيمار بازتواني ،درد رلـكنت ،سـاورژان و زمنـم و ادـح واردـم در تـمراقب ،هـتغذی ،دارو ویزـتج ،يـجراح و يـطب داماتـاق هـجمل از ارـبيم از تـمراقب

 دهد. نشان را خود توانایيهای
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 توانمندی ها زیر مجموعه

 از مراقبت یـــكل ولـــاص

 اربیم

 مناسب مراقبت ارـبيم رایطـش بـحس بر و دهد افتراق غيراورژانس از را ،اورژانس موارد بتواند .1

 . نماید ارایه را

 .  نماید هـارای خود بيمار به را مناسبي مراقبت سلامت خدمات تيم عضو عنوان به بتواند .2

 تشخيص و كلاتـمش از تيـفهرس ،معاینه ،حال شرح از برگرفته یافتههای اساس بر بتواند .3

 كه در ارتوپدی شامل موارد زیر است:دهد  ارتباط پاتوژنز یا اتيولوژی یك با و تهيه را افتراقيها

عروقي )ایسكميك(، عفوني، اتوایميون،  متابوليك، التهابي، ارثي، مادرزادی، نورولوژیك، 

 نئوپلاستيك، دژنراتيو، ایدیوپاتيك

 ،گاهيـآزمایش ایـتهـتس دهـش رحـمط ایـيهـافتراق خيصـتش رد اـی اتـاثب رایـب دـبتوان .۴

 . نماید درخواست را لازم الينيـب يـتشخيص داماتـاق و ویربرداریـتص ایـروشه

از جمله تصاویر رادیوگرافي ویربرداری ـتص ایـروشه ،گاهيـآزمایش ایـتهـتس ایجـنت دـبتوان .5

 را شایع های بيماری و باليني تظاهرات اب مرتبط باليني تشخيصي داماتـاق و سيستم اسكلتي

 . كند تفسير

 . اصول و كاربرد مداليته های تشخيصي پيشرفته در ارتوپدی را شرح دهد6

 محتملترین ،تيـدرخواس داماتـاق از دهـآم تـدس هـب اتـاطلاع حيحـص يرـتفس اـب بتواند .7

 . كند مطرح بيمار برای را تشخيص

 بر مشتمل بيـمناس يـمراقبت هـبرنام ،خصـمش دافـاه تعيين اب و بيمار تشخيص اساس بر. ۸

 . نماید طراحي را روانشناختي و تغذیهای ،جراحي ،دارویي اقدامات

. اندیكاسيون ها، مزایا و محدودیت های درمان های غيرجراحي و جراحي های رایج ارتوپدی را ۹

زخم، جااندازی بسته/ باز  شرح دهد. )جراحي های رایج ارتوپدی شامل شستشو و دبریذمان

شكستگي ها و دررفتگي ها، جایگذاری پلاک، جایگذاری نيل اینترامدولاری، جایگذاری 

Dynamic Hip Screw آرتروپلاستي، آرتروسكوپي، دكمپرشن اعصاب محيطي، ترميم تاندون ،

 ها، بازسازی رباط های صليبي زانو(

 هد. )آمادگي قبل عمل(. اصول برنامه ریزی جراحي های ساده را شرح د1۱

 :نماید طراحي زیر عوامل گرفتن نظر در با را خود بيمار مراقبتي برنامه بتواند .11

  .كند تفكيك سرپایي موارد از را دارد بستری به نياز كه مواردی بتواند .12

 مراقبتهای كيـروانپزش و يـجراح ،يـطب ایعـش اهراتـتظ و اـاریهـبيم مورد در بتواند . 13

  .كند ارایه خود بيمار به را ملاز

 مرتبط متخصصان اـی ارانـهمك ایرـس از زومـل واردـم در و ناختهـش را ودـخ ایـدودیتهـ. مح1۴

  .دهد ارجاع آنها به را بيمار یا بخواهد مشاوره

 

 اخلاق

 

 مهارتهای رفتاری  -

 اخلاق باليني -

 اخلاق حرفه ای -

 مهارتهای ارتباطي -

 


