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 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سایر اساتید مدرس: 

 نام
نام 

 خانوادگي
 گروه رتبه

روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

 رحمتي محمد
بیوشیمي و  استاد

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 rahmatibio@gmail.com 

 حسني اکبر

بیوشیمي و  دانشیار

 آزمایشگاههای بالیني

6366603000 dr.hasania@hotmail.com 

 

 (210)سلول-مولکولبیوشیمي راهنمای  واحد درسي  

 

   rahmatibio@gmail.comشماره تماس یا دسترسي دانشجویان:     دکتر رحمتي               :   مسئول درس مدرس

 :ندارد پیش نیاز یا واحد همزمان

 نیمسال ارائه: نیمسال اول و دوم (0.00) عملي-  (2.11)نظریواحد نوع واحد :    1.21تعداد واحد : 

  دکتری حرفه ای: مقطع

         ساعت( 04) جلسه 12 :تعداد جلسات

 طبق تقویم آموزشيتاریخ شروع و پایان جلسات :

 (21-1چهارشنبه )-یکشنبه زمان برگزاری جلسات در هفته:

گروه بیوشیمي و  -عملي) دانشکده پزشکي-(دانشکده پزشکي 2-1کلاس تئوری) : حضوری برگزاری جلساتکان م

 آزمایشگاه بیوشیمي(-آزمایشگاههای بالیني

  لینک کلاسهای مجازی :

 

mailto:rahmatibio@gmail.com
mailto:rahmatibio@gmail.com
mailto:rahmatibio@gmail.com
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 کلي واحد درسيهدف 

 

 هاي زیستی و عملكرد مولكول آشنایی با اهميت بالينی، ساختمان، طبقه بندي، خواص .6

آشنایی با آب و تامپونها، اسيدهاي آمينه، كربوهيدراتها، ليپيدها، پروتئين ها، آنزیمها، ویتامين ها و  .2

 نوكلئوتيدها. 

 آشنایی با فرآیند همانند سازي ژن با استفاده از اسيدهاي نوكلئيك  .6

 
 

 

 عد از گذراندن این دوره بتوانند اهداف زیر را توضیح دهند:انتظار مي رود فراگیران ب

تعریف  -اسيد و باز  -معادله هندرسن هاسلباخ  -پيوندهاي هيدروژنی -آب و تامپونها: ساختمان آب .6

 تعریف اسيدوز و آلكالوز و اهميت بالينی آن ها  -تامپون هاي مهم بدن  -تامپون 

طبقه بندي  -خواص فيزیكوشيميایی  -اسيدهاي آمينه و پروتئين ها: ساختمان اسيدهاي آمينه .2

ساختمان  -تيتراسيون اسيدهاي آمينه  -اسيدهاي آمينه ضروري و غير ضروري  -آمينه اسيدهاي 

ساختار و عملكرد  -تا خوردگی و واسرشت پروتئين ها  -اول، دوم، سوم و چهارم پروتئين ها 

 ساختار و عملكرد كلاژن و اهميت بالينی آن ها -ساختار و عملكرد هموگلوبين  -ميوگلوبين 

 -مشتقات منوساكاریدها  -خواص فيزیكوشيميایی  -ساختمان كربو هيدراتها -تعریف كربوهيدراتها:  .6

گليكو پروتئين ها و اهميت بالينی  -هترو پلی ساكارید ها  -همو پلی ساكارید ها  -دي ساكاریدها 

 آن ها

يدها انواع ليپ -ليپيدها و ليپو پروتئين ها: ساختمان، انواع و خواص فيزیكوشيميایی اسيدهاي چرب  .3

ليپوزوم، ميسل و  -)تري آسيل گليسرول، كلسترول استریفيه و آزاد، فسفوليپيدها، اسفنگوليپيدها( 

 ضرغامي الله نصرت 
بیوشیمي و  استاد

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 zarghami@ tbzmedac.ac.ir 

 نازیلا 
فتحي 

 معروفي

بیوشیمي و  استادیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 n.fathi6788@gmail.com 

 فاطمه
خاکي 

 خطیبي

بیوشیمي و  دانشیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 fatemehkhakikhatibi@yahoo.com 

 مطاع علي 
بیوشیمي و  دانشیار

 بالیني آزمایشگاههای
6366603000 mota.biomed@gmail.com 

 واحد درسي اختصاصياهداف 
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انواع ليپوپروتئينها و اهميت بالينی آن  -پروتئين هاي اختصاصی )آپو ليپوپروتئين ها(  -امولسيون 

 ها

 -نيسم عمل آنزیم ها مكا -جایگاه فعال  -نامگذاري-ساختمان  -طبقه بندي  -آنزیم ها: تعریف  .5

انواع مهار  -معا دله ميكائيليس منتون  -عوامل موثر بر عملكرد آنزیمی  -تعيين فعاليت آنزیمی 

تنظيم عمل آنزیمها و  -انواع واكنش آنزیمی منظم و غير منظم  -ایزو آنزیمها  -كننده آنزیمها 

 اهميت بالينی آن ها

ویتامين هاي محلول  -نقش كوآنزیمی  -ویتامين ها ساختمان  -طبقه بندي  -ویتامين ها: تعریف  .0

اختلالات حاصل از كمبود ویتامين ها و اهميت بالينی آن  -ویتامين هاي محلول در چربی  -در آب 

 ها

 -نوكلئوزیدها  - (DNA, RNA)اسيد هاي نوكلئيك: اجزاء تشكيل دهنده اسيد هاي نوكلئيك  .7

 و انواع آن  RNAتمان ساخ -و انواع  DNAساختمان  -نوكلئوتيدها 

 همانند سازي: فرآیند همانند سازي پروكاریوتها، اوكاریوتها، ترميم و اهميت بالينی آن .8

 

 انتظار مي رود دانشجویان با موارد زیر آشنا شده یا انجام دهند: عملي:

نحوه   -نحوه دفع پسماند آزمایشگاهی  -ایمنی در آزمایشگاه -آشنایی با تجهیزات آزمایشگاهی .1

 کار با سمپلر

 پلی ساکاریدها(  -بیال -بارفورد -سیلوانف -آزمایش کیفی قندها ) تستهای بندیكت .2

 بیوره( -هاپكینزکول -میلون -آزمایش کیفی اسیدهای آمینه و پروتئینها   )تستهای گزانتوپروتئیك .3

 ای سرم(االكتروفورز )قندها و پروتئینه -کروماتوگرافی )قندها و پروتئینهای سرم( آشنایی با  .4

 غلظت مهارکننده ها( -pH  -کینتیك آنزیم )حرارتآشنایی با  .5

 پتاسیم( -فلیم فتومتر )اندازه گیری سدیم -اسپكتروفتومتر )قانون بیرلامبر(آشنایی با  .6

 اندازه گیری پروتئینهای سرم ) انواع و عوامل موثر( .4

 
 

 

 شود  طبق برنامه اي كه اول دوره اعلام می

براساس سخنرانی استاد با استفاده از ابزارهاي آموزشی مانند اسلایدهاي آموزشی به كلاس آموزشی  -6

همراه طرح سوال در راستاي اهداف اختصاصی هر جلسه و جمع بندي و پاسخ به پرسش هاي 

 دانشجویان

 ارائه تكاليف درسی در راستاي اهداف آموزشی -2

 دوره عملی كلاسهاي عملی بر اساس اهداف اختصاصی -6

 

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 نمره  60و كتبی به مقدار  MCQآزمون  -2

 نمره 3امتحان عملی به مقدار  -1

 نمره 20: برای این درس  حداقل نمره قبولي

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسي :  

)طبق آئين نامه هاي  برای این واحد درسي : موجه )با موافقت استاد( تعداد ساعات مجاز غیبت 

در درس نظري  غیبت موجهآموزشی مصوب حداكثر ساعات 
 

  
، عملی و  آزمایشگاهی 

 

  
 می باشد(. 

 

 

 

 بيوشيمی هارپر )آخرین ویرایش(

 ) آخرین ویرایش( بيوشيمی دولين

 بيوشيمی تيتز)آخرین ویرایش(

 بيوشيمی ليپينكات و لنينجر پيشنهاد می گردد.استفاده از كتابهاي مرجع 

 

 

 معرفي  فیلم ها ، انیمشن ها و پادکست های مرتبط موجود در سایتهای  آموزشي 

 

 

 

 

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری
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-ضرغاميدکتر نصرت الله  -دکتر نازیلا فتحي معروفي-اکبر حسنيدکتر  -دکتر  محمد رحمتي: مدرس دوره 

 دکتر علي مطاع-دکتر فاطمه خاکي خطیبي

 معاون آموزشي گروه: دکتر نازیلا فتحي معروفي 

 آقاي مقصود شاكر) دانشكده پزشكی، طبقه سوم ، گروه بيوشيمی و آزمایشگاههاي بالينی(:  کارشناس آموزشي

 22303333شماره تماس: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 

 

   اطلاعات تماس
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 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سایر اساتید مدرس: 

 نام
نام 

 خانوادگي
 گروه رتبه

روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

 امیر
قرباني 

 حق جو

بیوشیمي و  استاد

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 

ghorbani@tbzmed.ac.ir 

 

 فاطمه

خاکي 

 خطیبي

بیوشیمي و  دانشیار

 آزمایشگاههای بالیني

6366603000 fatemehkhakikhatibi@yahoo.com 

 نادره 
رشتچي 

 زاده

بیوشیمي و  استاد

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 rashtchin@tbzmed.ac.ir 

 

 (212)دیسیپلین بیوشیمي  راهنمای  واحد درسي 

 

 شماره تماس یا دسترسي دانشجویان:   دکتر مطاع     -حق جو  قربانيدکتر   :   مسئول درس مدرس
mota.biomed@gmail.com 

ghorbani@tbzmed.ac.ir 

 سلول -بیوشیمي مولکول  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 نیمسال ارائه: نیمسال اول و دوم    (0.00واحد عملي) -(2.11)نظریواحد نوع واحد :   2.42تعداد واحد : 

  دکتری حرفه ای: مقطع

         ساعت( 24) جلسه21 :تعداد جلسات

 طبق تقویم آموزشي تاریخ شروع و پایان جلسات :

  1-21 چهارشنبه  زمان برگزاری جلسات در هفته:

 دانشکده پزشکي 1 -22کلاس  : حضوری کان برگزاری جلساتم

  لینک کلاسهای مجازی :
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 کلي واحد درسي هدف 

 

-ها، اسيدها، ليپيدكربوهيدراتآشنایی با اهميت فسفریلاسيون اكسيداتيو، مسيرهاي متابوليسمی  .6

 هاي بالينی خوندار غيرپروتئينی و آنزیمهاي آمينه و تركيبات ازت

 تغييرات كمی و كيفی مولكول ها و متابوليت ها در تظاهرات بالينی بيماري هاي مختلفآشنایی با  .2

 مرتبط با هر مسير متابوليسمی

 اهميت بالينی اندازه گيري آنزیم هاي خون و برخی مایعات دیگر بدن از جمله خون آشنایی با   .6

 گانه در شرایط فيزیولویك اهميت یكپارچگی متابوليسم مواد سهآشنایی با  .3
 

 

 عد از گذراندن این دوره بتوانند اهداف زیر را توضیح دهند:انتظار مي رود فراگیران ب

قوانين ترمودیناميك، تغييرات انرژي آزاد، پتانسل احياء، زنجيره انتقال فسفریلاسيون اكسيداتيو:   -6

 هاي زنجيره انتقال الكترونالكترون، تئوري شيمی اسمز، مهاركننده

هضم و جذب، مسير گليكوليز، اكسيداسيون پيروات، چرخه كربس، متابوليسم كربوهيدراتها:  -6

 گلوكونئوژنز، گليكوژنز، گليكوژنوليز، متابوليسم فروكتوز، متابوليسم گالاكتوز 

هاي آمينه، سيكل اوره، هاي عمومی كاتابوليسم اسيدهضم و جذب، واكنشهاي آمينه: متابوليسم اسيد -2

دار(، دار و گوگردهاي آمينه آروماتيك، شاخههاي آمينه )اسيدهاي اختصاصی كاتابوليسم اسيدواكنش

 هاي آمينههاي آمينه غير ضروري، بيوسنتز تركيبات مشتق از اسيدبيوسنتز اسيد

هاي لازم جهت هاي درون سلولی، معيارعلل افزایش و كاهش فعاليت سرمی آنزیمشناسی بالينی: آنزیم -6

نوكلئوتيداز، گاما  5فسفاتاز، آنزیم بالينی آنزیم ها ) آلكالين فسفاتاز، اسيدها، اهميت كاربرد بالينی آنزیم

نصرت 

 الله 
 ضرغامي

بیوشیمي و  استاد

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 zarghami@ tbzmedac.ac.ir 

 حسني اکبر
بیوشیمي و  دانشیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 dr.hasania@hotmail.com 

 مطاع علي 
بیوشیمي و  دانشیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 mota.biomed@gmail.com 

 نازیلا 
فتحي 

 معروفي

بیوشیمي و  استادیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 n.fathi6788@gmail.com 

 واحد درسي اختصاصياهداف 
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پپتيداز، آمينوترانسفرازها، لاكتات دهيدروژناز، كراتين فسفوكيناز، كولين استراز، آلدولاز، گلوتاميل ترانس

 آميلاز، ليپاز(

، VLDLيلوميكرون، متابوليسم ها، متابوليسم شهضم و جذب چربیها: متابوليسم ليپيد و ليپوپروتئين -3

هاي مسيرهاي متابوليسمی ليپوپروتئينها، مسير بيوسنتز ، بيماريHDL، متابوليسم LDLمتابوليسم 

 هاي چرب، بيوسنتز كلسترول، بيوسنتز اجسام كتونی اسيدهاي چرب، بتا اكسيداسيون اسيد

ها، تنظيم بيوسنتز پورین Salvageها، مسير بيوسنتز پورین De novoمسير متابوليسم نوكلئوتيدها:  -5

 De novoها، مسير هاي مسير متابوليسمی پورینمسير بيوسنتز پورینها، كاتابوليسم پورینها، بيماري

ها، ها، تنظيم مسير بيوسنتز پيریميدینبيوسنتز پيریميدین Salvageها، مسير بيوسنتز پيریميدین

 هابوليسمی پيریميدینهاي مسير متاها، بيماريكاتابوليسم پيریميدین

هاي مرتبط با بيوسنتز هم، پورفيریا، بيوسنتز هم، بيماريمتابوليسم تركيبات ازت دار غير پروتئينی:  -0

 هاي كاتابوليسم همكاتابوليسم هم، بيماري

هاي متابوليسمی، اهميت جایگاههاي كليدي و تنظيمی در مسيریكپارچگی مسيرهاي متابوليسمی:  -7

هاي متابوليسمی در كبد، مسيرهاي هاي متابوليسمی، مسيرلف در مسيراهميت بافتهاي مخت

هاي متابوليسمی پس از متابوليسمی در بافت چربی، مسيرهاي متابوليسمی در بافت ماهيچه، مسير

 هاي متابوليسمی پس از گرسنگی طولانیهاي متابوليسمی در وضعيت ناشتایی، مسيرصرف غذا، مسير

ده كلسيم: اهميت كلسيم در بدن و ميزان آن، كليات هموستاز كلسيم، ساختار هورمون هاي تنظيم كنن -8

دي  -25و 6تونين و شيميایی هورمونهاي تنظيم كننده كلسيم )هورمون پاراتيروئيد و كلسی

هيدروكسی كوله كلسی فرول(، اختلالات مربوط به هورمونهاي تنظيم كننده كلسيم )هورمون 

 دي هيدروكسی كوله كلسی فرول( -25و 6 پاراتيروئيد و كلسی تونين و

ها، هاي مترشحه از بيضه، ساختار شيميایی آندروژنها به عنوان هورمونهورمون هاي جنسی: آندروژن -9

ها، استروژن ها به عنوان هورمون هاي ها، تنظيم سنتز و ترشح آندروژننحوه بيوسنتز و ترشح آندروژن

-ها، عملكرد آندروژنها، نحوه بيوسنتز و ترشح آندروژنآندروژنها، ساختار شيميایی مترشحه ازتخمدان

ها، نحوه ها، ساختار شيميایی پروژستينها، پروژستين ها به عنوان هورمون هاي مترشحه از تخمدان

 هاي مربوط به هورمونهاي جنسیها، بيماريبيوسنتز و ترشح پروژستين

 

 آشنا شده یا انجام دهند:عملي: انتظار مي رود دانشجویان با موارد زیر 

 اندازه گيري كلسيم و یا  فسفر سرم .6

 دیابت(   -اندازه گيري قند سرم )گليسمی .2

 دي استيل منوكسيم( و یا   آزمایش كراتينين سرم -اندازه گيري اوره سرم )اورمی .6

 اندازه گيري هورمون به روش اليزا .3

 اندازه گيري  تري گليسرید و یا كلسترول سرم .5

آزمایش كامل ادرار )بررسی  -شيميایی و نوار ادراري( -درار )بررسی فيزیكیآزمایش كامل ا .0

 (ميكروسكوپی

 اندازه گيري اسيد اوریك سرم .7
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 شود  طبق برنامه اي كه اول دوره اعلام می

آموزشی به براساس سخنرانی استاد با استفاده از ابزارهاي آموزشی مانند اسلایدهاي كلاس آموزشی  -3

همراه طرح سوال در راستاي اهداف اختصاصی هر جلسه و جمع بندي و پاسخ به پرسش هاي 

 دانشجویان

 ارائه تكاليف درسی در راستاي اهداف آموزشی -5

 

                      

 

 نمره 60و كتبی به مقدار  MCQآزمون  -2

 نمره 3آزمون عملی به مقدار  -3

 نمره 20: برای این درس  نمره قبوليحداقل 

)طبق آئين نامه هاي برای این واحد درسي : موجه )با موافقت استاد( تعداد ساعات مجاز غیبت 

در درس نظري  غیبت موجهآموزشی مصوب حداكثر ساعات 
 

  
، عملی و  آزمایشگاهی 

 

  
 می باشد(. 

 

 

 بيوشيمی هارپر )آخرین ویرایش(

 ) آخرین ویرایش( بيوشيمی دولين

 بيوشيمی تيتز)آخرین ویرایش(

 استفاده از كتابهاي مرجع بيوشيمی ليپينكات و لنينجر پيشنهاد می گردد.

 

 

 معرفي  فیلم ها ، انیمشن ها و پادکست های مرتبط موجود در سایتهای  آموزشي 

 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری
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دکتر نادره  -دکتر نازیلا فتحي معروفي-دکتر فاطمه خاکي خطیبي -امیر قرباني حق جودکتر  : مدرس دوره 

 دکتر علي مطاع -دکتر اکبر حسني – دکتر نصرت الله ضرغامي -رشتچي زاده

 معاون آموزشي گروه: دکتر نازیلا فتحي معروفي 

 پزشكی، طبقه سوم ، گروه بيوشيمی و آزمایشگاههاي بالينی(آقاي مقصود شاكر) دانشكده :  کارشناس آموزشي

 22303333شماره تماس: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 
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 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سایر اساتید مدرس: 

 

 کلي واحد درسيهدف 

 خون، و عناصر اصلی و عناصر كمياب.  pHآشنایی با اهميت بالينی حفظ تعادل آب، حفظ تعادل  .6

آشنایی با اختلالات ناشی از عدم تعادل آب و سدیم  و محاسبه ميزان كمبود آب یا سدیم در  .2

 بيماران 

 نام
نام 

 خانوادگي
 گروه رتبه

روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

 نازیلا 
فتحي 

 معروفي

بیوشیمي و  استادیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 n.fathi6788@gmail.com 

 

 (212بیوشیمي هورمون) راهنمای  واحد درسي 

 

  n.fathi6788@gmail.com: شماره تماس یا دسترسي دانشجویان                  فتحيدکتر   :   مسئول درس مدرس

 بیوشیمي دیسیپلین -سلول-بیوشیمي مولکول  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 نیمسال ارائه: نیمسال اول و دوم     نظریواحد نوع واحد :     1/0تعداد واحد : 

  دکتری حرفه ای: مقطع

         ساعت( 0) جلسه 1 :تعداد جلسات

 21/1/2000 - 12/1/2000تاریخ شروع و پایان جلسات :

  1-21 یکشنبه زمان برگزاری جلسات در هفته:

 دانشکده پزشکي 3-22کلاس  : حضوری کان برگزاری جلساتم

  لینک کلاسهای مجازی :
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زارش باز  و چگونگی  تشخيص این اختلالات با استفاده از گ -آشنایی با انواع اختلالات اسيد .6

  ABGآزمایشگاه و داده هاي 

 -آشنایی با چگونگی  محاسبه اسمولاریته و آنيون گپ  و استفاده از آنها در تعيين اختلالات اسيد .3

 باز 

عنصر  به همراه اختلالات و بيماري هاي ناشی از كمبود یا  25آشنایی با اهميت و فعاليت حدود  .5

 مسموميت با آنها 
 

 

 عد از گذراندن این دوره بتوانند اهداف زیر را توضیح دهند:انتظار مي رود فراگیران ب

عناصر اصلی و كمياب، تعریف الكتروليتها، نقش عناصر در تعيين و تقسيم بندي  همقدممتابوليسم آب:   -6

آب در بدن ميزان آب پلاسما و آب توتال بدن، محاسبه اسمولاریته خون، چگونگی تنظيم و حفظ تعادل 

 و پلاسما، اختلالات تعادل آب، اختلالات تعادل سدیم

خون، انواع  pHانواع بافرها، محل فعاليت انواع بافرها، نقش بافرهاي مختلف در تنظيم خون:  pHتنظيم  -2

 (compensationباز، بحث جبران )یا  -اختلالات اسيد

6- ABGs : گازهاي خون سرخرگیABGباز در بيمار با استفاده از نتایج  -، تشخيص اختلالات اسيد

ABG  با استفاده از مثالهاي متنوع، تشخيص اختلال اوليه و تشخيص وجود یا عدم وجود جبران و اینكه

جبران كافی هست یا خير، محاسبه آنيون گپ و دلتا گپ، استفاده از آنيون گپ و دلتا گپ در تشخيص 

باز، محاسبه نسبت دلتا، نمودارهاي داونپورت و فواید آنها در تفسير نتایج  -دعلت و نوع اختلال اسي
ABG 

یادآوري جدول مندليف و عناصر اصلی و كمياب، اشاره به اینكه كمبود و سایر عناصر و مواد معدنی:  -3

زیادي مقدار هر عنصر می تواند منجر به بيماري شود، تعاملات بين عناصر در محيط بدن، پتاسيم و 

عنصر دیگر به طور خلاصه با بيان بيماري هاي  22عوامل درگير در حفظ تعادل آن، پرداختن به حدود 

 هاي ناشی از كمبود و مسموميت
 
 

 

 شود  طبق برنامه اي كه اول دوره اعلام می

اسلایدهاي آموزشی به براساس سخنرانی استاد با استفاده از ابزارهاي آموزشی مانند كلاس آموزشی  -0

همراه طرح سوال در راستاي اهداف اختصاصی هر جلسه و جمع بندي و پاسخ به پرسش هاي 

 دانشجویان

 ارائه تكاليف درسی در راستاي اهداف آموزشی -7

 

 

 واحد درسي اختصاصياهداف 

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 نمره  26و كتبی به مقدار  MCQآزمون  -2

 نمره 20: برای این درس  حداقل نمره قبولي

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسي :  

)طبق آئين نامه هاي  برای این واحد درسي : موجه )با موافقت استاد( تعداد ساعات مجاز غیبت 

در درس نظري  غیبت موجهآموزشی مصوب حداكثر ساعات 
 

  
 .(می باشد  

 

 

 

 )آخرین ویرایش(بيوشيمی هارپر 

 ) آخرین ویرایش( بيوشيمی دولين

 استفاده از كتابهاي مرجع بيوشيمی ليپينكات و لنينجر پيشنهاد می گردد.

 

 

 معرفي  فیلم ها ، انیمشن ها و پادکست های مرتبط موجود در سایتهای  آموزشي 

 

 

  معروفي دکتر نازیلا فتحي: مدرس دوره 

 معاون آموزشي گروه: دکتر نازیلا فتحي معروفي 

 آقاي مقصود شاكر) دانشكده پزشكی، طبقه سوم ، گروه بيوشيمی و آزمایشگاههاي بالينی(:  کارشناس آموزشي

 22303333شماره تماس: 

 

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 
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 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سایر اساتید مدرس: 

 

 نام
نام 

 خانوادگي
 گروه رتبه

روش سریع برای 

 تماس با استاد
 ایمیل

 رحمتي محمد
بیوشیمي و  استاد

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 rahmatibio@gmail.com 

 فاطمه

خاکي 

 خطیبي

بیوشیمي و  دانشیار

 آزمایشگاههای بالیني

6366603000 fatemehkhakikhatibi@yahoo.com 

 نازیلا 
فتحي 

 معروفي

بیوشیمي و  استادیار

 آزمایشگاههای بالیني
6366603000 n.fathi6788@gmail.com 

 

 (211بیوشیمي هورمون) راهنمای  واحد درسي 

 

   rahmatibio@gmail.comشماره تماس یا دسترسي دانشجویان:     دکتر رحمتي               :   مسئول درس مدرس

 بیوشیمي دیسیپلین -سلول-بیوشیمي مولکول  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 نیمسال ارائه: نیمسال اول و دوم     نظریواحد نوع واحد :     4/0تعداد واحد : 

  دکتری حرفه ای: مقطع

         ساعت( 21) جلسه 3 :تعداد جلسات

 1/4/2000 - 22/1/2000تاریخ شروع و پایان جلسات :

  1-21سه شنبه  زمان برگزاری جلسات در هفته:

 دانشکده پزشکي 1-1کلاس  : حضوری جلساتکان برگزاری م

  لینک کلاسهای مجازی :

 

mailto:rahmatibio@gmail.com
mailto:rahmatibio@gmail.com
mailto:rahmatibio@gmail.com
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 کلي واحد درسي هدف 
 هورمونهاي هيپوتالاموس،هيپوفيز خلفی و قدامیآشنایی با اهميت  .6

  اي پانكراس، هورمونهاي تيروئيدي آشنایی با هورمونه .2

 هورمونهاي بخش قشري و مركزي غده آدرنالآشنایی با  .6

 آشنایی با هورمونهاي تنظيم كننده كلسيم   .3

 آشنایی با هورمونهاي جنسی  .5

ابزار هماهنگ كننده و ایجاد هموستاز و درک اهميت یكپارچگی سيستم غدد اندوكرین بعنوان  .0

 نقش آن در كنترل تبادلات و نيازهاي بدن

 

 

 عد از گذراندن این دوره بتوانند اهداف زیر را توضیح دهند:انتظار مي رود فراگیران ب

 بندي هورمونها، ساختمان شيميایی هورمونها مقدمه بر هورمونها )كليات(: انواع طبقه  .9

هورمون هاي هيپوتالاموس و هيپوفيز خلفی وقدامی: ساختار شيميایی هورمونهاي مترشحه از هيپوفيز قدامی، نقش  .66

هورمونهاي مترشحه از هيپوفيز قدامی بر متابوليسم پروتئينها، چربيها و كربوهيدراتها، ساختار شيميایی هورمونهاي 

هاي مربوط به هورمونهاي مترشحه هيپوفيز خلفی، نقش هورمونهاي مترشحه از هيپوفيز خلفی، بيماري مترشحه از

 از هيپوفيز قدامی، چگونگی سنتز هورمون رشد

هورمون هاي پانكراس: هورمونهاي اندوكرینی جزایر لانگرهانس پانكراس با تاكيد بر انسولين و گلوكاگون، ساختار  .66

، نقش هورمون انسولين بر متابوليسم پروتئينها، چربيها و كربوهيدراتها، عملكرد شيميایی هورمون انسولين

 سوماتواستاتين 

هورمون هاي تيروئيدي: مراحل توليد و ترشح هورمونهاي تيروئيد، ساختار هورمون هاي تيروئيدي، مكانيسم سنتز  .62

هورمون تيروئيد با تاكيد بر فعاليت  هورمونهاي تيروئيدي، اهميت تبدیل تيروكسين به تري یدو تيرونين، اعمال

متابوليك سلولی، و بر متابوليسم كربوهيدراتها، چربی و پروتئين، عوامل تنظيم كننده ترشح هورمون تيروئيد، اثرات 

فيدبكی هورمون تيروئيد بر هيپوفيز و هيپوتالاموس، مواد ضد تيروئيدي و مكانيسم عمل آنها، هيپرتيروئيدیسم و 

 م هيپوتيروئيدیس

هورمون هاي قشري و مركزي غده آدرنال )غده فوق كليه(: انواع مينرالوكورتيكوئيدها و گلوكوكورتيكوئيدهاي قشر  .66

فوق كليه با تاكيد بر آلدوسترون و كورتيزول، ساختار شيميایی هورمونهاي قشري غده آدرنال، اختلالات مربوط به 

 ر فوق كليه )آدیسون( و پر كاري قشر فوق كليه )كوشينگ(هورمونهاي قشري غده آدرنال با تاكيد بر كم كاري قش

هاي مركزي هاي مركزي فوق كليه، مكانيسم اثر هورمونهورمون هاي مركزي فوق كليه، ساختار شيميایی هورمون .63

هاي مركزي فوق كليه، اثر هاي مركزي فوق كليه، عملكرد هورمونفوق كليه، عوامل تنظيم كننده ترشح هورمون

 هاي مركزي فوق كليه بر متابوليسم پروتئينها، چربيها و كربوهيدراتها، تنظيم ترشح هورمون كورتيزول

هورمون هاي تنظيم كننده كلسيم: اهميت كلسيم در بدن و ميزان آن، كليات هموستاز كلسيم، ساختار شيميایی  .65

هيدروكسی كوله كلسی فرول(، دي  -25و 6تونين و هورمونهاي تنظيم كننده كلسيم )هورمون پاراتيروئيد و كلسی

دي هيدروكسی  -25و 6اختلالات مربوط به هورمونهاي تنظيم كننده كلسيم )هورمون پاراتيروئيد و كلسی تونين و 

 كوله كلسی فرول(

 واحد درسي اختصاصياهداف 
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ها، نحوه بيوسنتز هاي مترشحه از بيضه، ساختار شيميایی آندروژنها به عنوان هورمونهورمون هاي جنسی: آندروژن .23

ها، ها، استروژن ها به عنوان هورمون هاي مترشحه ازتخمدانها، تنظيم سنتز و ترشح آندروژنروژنو ترشح آند

ها، پروژستين ها به عنوان هورمون ها، عملكرد آندروژنها، نحوه بيوسنتز و ترشح آندروژنآندروژن ساختار شيميایی

هاي مربوط ها، بيماريوسنتز و ترشح پروژستينها، نحوه بيها، ساختار شيميایی پروژستينهاي مترشحه از تخمدان

 به هورمونهاي جنسی

 

 
 

 

 شود  طبق برنامه اي كه اول دوره اعلام می

براساس سخنرانی استاد با استفاده از ابزارهاي آموزشی مانند اسلایدهاي آموزشی به كلاس آموزشی  -8

هر جلسه و جمع بندي و پاسخ به پرسش هاي همراه طرح سوال در راستاي اهداف اختصاصی 

 دانشجویان

 ارائه تكاليف درسی در راستاي اهداف آموزشی -9

 

                      

 

 نمره  26و كتبی به مقدار  MCQآزمون  -3

 نمره 20: برای این درس  حداقل نمره قبولي

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسي :  

)طبق آئين نامه هاي  برای این واحد درسي : موجه )با موافقت استاد( تعداد ساعات مجاز غیبت 

در درس نظري  غیبت موجهآموزشی مصوب حداكثر ساعات 
 

  
 .(می باشد  

 

 

 

 بيوشيمی هارپر )آخرین ویرایش(

 ) آخرین ویرایش( بيوشيمی دولين

 استفاده از كتابهاي مرجع بيوشيمی ليپينكات و لنينجر پيشنهاد می گردد.

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابي دانشجو 

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری
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 معرفي  فیلم ها ، انیمشن ها و پادکست های مرتبط موجود در سایتهای  آموزشي 

 

 

  نازیلا فتحي معروفيدکتر -دکتر فاطمه خاکي خطیبي -دکتر  محمد رحمتي: مدرس دوره 

 معاون آموزشي گروه: دکتر نازیلا فتحي معروفي 

 آقاي مقصود شاكر) دانشكده پزشكی، طبقه سوم ، گروه بيوشيمی و آزمایشگاههاي بالينی(:  کارشناس آموزشي

 22303333شماره تماس: 

 

 

 

   اطلاعات تماس

 

 نام و نام خانوادگي و 

 امضاء استاد مسئول 

 

 نام و نام خانوادگي و 

  مدیر گروه امضاء 

 

 نام و نام خانوادگي و 

 دفتر توسعه امضاء  مسئول 

 


