
  

 طرح درس و بیان اهداف آموزشی
 

 18/7/89 :تاریخ ارائه درس   90-89: سال تحصیلی  
 نظری:  نوع درس  پزشکی: دانشکده 

 رشتچی زادهدکتر  : نام مدرس   ایمونولوژیM.Sc :رشته / مقطع 
 6  :تعداد دانشجو   بیوشیمی:    )واحد( درسنام 

  ساعت 2: مدت کلاس                                              :                                  ترم  

  TIETZ CHEMISTRY:   منبع درس  .

 پاورپوینت : امکانات آموزشی 

 ویتامین:جلسه اول عنوان درس

 ندرا بدا نقش ویتامین هارا در متابولیسم مواد سه گانههدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 

  :اهداف جزئی 
 را بداند ویتامین های محلول در آب مفهوم  .1

 را بداند  ویتامین های محلول در چربی مفهوم  .2

 نقش ویتامین هارا در متابولیسم تفسیر نماید .3

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت :   روش آموزش 

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 15:   مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

 ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
 پرسش و پاسخ  

 دقیقه   50:مدت زمان 
 دقیقه  30: مدت زمان 

 

 دقیقه  15:مدت زمان  نتیجه گیری جمع بندی و  •

 
 

 دقیقه 60:  مدت زمان  تشریحی برگزار می گرددامتحان بصورت  :ارزشیابی درس

 
 
 
 
 



  

 طرح درس و بیان اهداف آموزشی
 

 25/7/89 :تاریخ ارائه درس   90-89: سال تحصیلی  
 نظری:  نوع درس  پزشکی: دانشکده 

 رشتچی زادهدکتر  : نام مدرس   ایمونولوژیM.Sc :رشته / مقطع 
 6  :تعداد دانشجو   بیوشیمی:    )واحد( درسنام 

  ساعت 2: مدت کلاس                                              :                                  ترم  

  TIETZ CHEMISTRY:   منبع درس  .

 پاورپوینت : امکانات آموزشی 

 کوآنزیم :دوم جلسه عنوان درس

 اندرا بد هارا در متابولیسم مواد سه گانه کوآنزیمنقش هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 

  :اهداف جزئی 
 مکانیسم عمل کوآنزیم هارا در متابولیسم چربی ها را  بداند .4

 مکانیسم عمل کوآنزیم هارا در متابولیسم کربوهیدرات ها را  بداند .5

 مکانیسم عمل کوآنزیم هارا در متابولیسم پروتئین ها را  بداند .6

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت :   روش آموزش 

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 15:   مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

 ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
 پرسش و پاسخ  

 دقیقه   50:مدت زمان 
 دقیقه  30: مدت زمان 

 

 دقیقه  15:مدت زمان  نتیجه گیری جمع بندی و  •

 
 

 دقیقه 60:  مدت زمان  امتحان بصورت تشریحی برگزار می گردد :ارزشیابی درس

 
 
 
 
 



  

 
 طرح درس و بیان اهداف آموزشی

 

 16/8/89 :تاریخ ارائه درس   90-89: سال تحصیلی  
 نظری:  نوع درس  پزشکی: دانشکده 

 رشتچی زادهدکتر  : نام مدرس   ایمونولوژیM.Sc  :رشته / مقطع 
 6  :تعداد دانشجو   بیوشیمی:    )واحد( درسنام 

  ساعت 2: مدت کلاس                                               :                                 ترم  

  TIETZ CHEMISTRY:   منبع درس  .

 پاورپوینت : امکانات آموزشی 

 ساختمان لیپید ها :سوم جلسه عنوان درس

 را بداند ساختمان لیپید ها  هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 

  :ی اهداف جزئ
 را  بداند طبقه بندی لیپید ها را .7

 بداند  ساختمان بیوشیمیایی لیپید هارا  .8

 اهمیت فیزیولوزیکی و متابولیکی لیپید هارا بیان نماید .9

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت :   روش آموزش 

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 15:   مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

 ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
 پرسش و پاسخ  

 دقیقه   50:مدت زمان 
 دقیقه  30: مدت زمان 

 

 دقیقه  15:مدت زمان  نتیجه گیری جمع بندی و  •

 
 

 دقیقه 60:  مدت زمان  امتحان بصورت تشریحی برگزار می گردد :ارزشیابی درس

 
 
 
 



  

 
 طرح درس و بیان اهداف آموزشی

 

 23/8/89 :تاریخ ارائه درس   90-89: سال تحصیلی  
 نظری:  نوع درس  پزشکی: دانشکده 

 رشتچی زادهدکتر  : نام مدرس   ایمونولوژیM.Sc  :رشته / مقطع 
 6  :تعداد دانشجو   بیوشیمی:    )واحد( درسنام 

  ساعت 2: مدت کلاس                                               :                                 ترم  

  TIETZ CHEMISTRY:   منبع درس  .

 پاورپوینت : امکانات آموزشی 

 لیپید ها متابولیسم :چهارمجلسه  عنوان درس

 را بداند  متابولیسم لیپید ها هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 

  :اف جزئی اهد
 را  بداند لیپید ها را نحوه هضم و جذب   .10

 متابولیسم فسفولیپید ها و کلسترول را توضیح دهد .11

 بیان نماید متابولیسم لیپید و لیپوپروتئین ها را  .12

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت :   روش آموزش 

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 15:   مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

 ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
 پرسش و پاسخ  

 دقیقه   50:مدت زمان 
 دقیقه  30: مدت زمان 

 

 دقیقه  15:مدت زمان  نتیجه گیری جمع بندی و  •

 
 

 دقیقه 60:  مدت زمان  تشریحی برگزار می گرددامتحان بصورت  :ارزشیابی درس

 
 
 
 



  

 
 طرح درس و بیان اهداف آموزشی

 

 15/10/89 :تاریخ ارائه درس   90-89: سال تحصیلی  
 نظری:  نوع درس  پزشکی: دانشکده 

 رشتچی زادهدکتر  : نام مدرس   ایمونولوژیM.Sc  :رشته / مقطع 
 6  :تعداد دانشجو   بیوشیمی:    )واحد( درسنام 

  ساعت 2: مدت کلاس                                                :                                ترم  

  TIETZ CHEMISTRY:   منبع درس  .

 پاورپوینت : امکانات آموزشی 

 هورمون ها :پنجم جلسه عنوان درس

 بداند نقش هورمون هارا در تنظیم متابولیسمهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 

  :هداف جزئی ا
 طبقه بندی هورمون هارا شرح دهد .13

 توضیح دهد نقش عمل هورمون هارا در متابولیسم مواد سه گانه و آنزیم های الوستریک م .14

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت :   روش آموزش 

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 15:   مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

 ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
 پرسش و پاسخ  

 دقیقه   50:مدت زمان 
 دقیقه  30: مدت زمان 

 

 دقیقه  15:مدت زمان  نتیجه گیری جمع بندی و  •

 
 

 دقیقه 60:  مدت زمان  امتحان بصورت تشریحی برگزار می گردد :ارزشیابی درس

 
 
 
 
 
 



  

 طرح درس و بیان اهداف آموزشی
 

 12/10/89 :تاریخ ارائه درس   90-89: سال تحصیلی  
 نظری:  نوع درس  پزشکی: دانشکده 

 رشتچی زادهدکتر  : نام مدرس   ایمونولوژیM.Sc  :رشته / مقطع 
 6  :تعداد دانشجو   بیوشیمی:    )واحد( درسنام 

  ساعت 2: مدت کلاس                                                :                                ترم  

  TIETZ CHEMISTRY:   منبع درس  .

 پاورپوینت : امکانات آموزشی 

 ٢ هورمون ها :ششم جلسه عنوان درس

 بداند نقش هورمون هارا در تنظیم متابولیسمهدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 

  :اهداف جزئی 
 مکانیسم عمل هورمون های محلول در اب را بداند .15

 مکانیسم عمل هورمون های محلول درچربی را بداند .16

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت :   روش آموزش 

 پرسش و پاسخ   –سخنرانی با استفاده از پاور پوینت : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 15:   ن مدت زما مقدمه  •

  کلیات درس •

 ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
 پرسش و پاسخ  

 دقیقه   50:مدت زمان 
 دقیقه  30: مدت زمان 

 

 دقیقه  15:مدت زمان  نتیجه گیری جمع بندی و  •

 
 

 دقیقه 60:  مدت زمان  امتحان بصورت تشریحی برگزار می گردد :ارزشیابی درس

 
 
 


