
   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه اول( 17/11/1389: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :س مدت كلا   دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  مسير كاتابوليك گليكوليز كليات متابوليسم و:عنوان درس

  .مسير كاتابوليك گليكوليز را بدانند دانشجويان كليات متابوليسم و: هدف كلي درس

  :يطهح   :اهداف جزئي 
  شناختي  .انواع و مكانيسم عمومي واكنشهاي متابوليك را بداند -1
  شناختي  .بداند فاز انرژي خواه گليكوليز و آنزيم هاي آنرا را -2
  شناختي  .بداند فاز انرژي زا گليكوليز و آنزيم هاي آنرا را -3
  شناختي  .عوامل موثر بر تنظيم مسير گليكوليز را بداند -4

  ركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريسش :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  متابوليسم و مراحل گليكوليز حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عوامل تنظيم كننده و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )دومجلسه ( 20/11/1389: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 رس، وايت بورد، ويدئو پروژكتوركلاس د: امكانات آموزشي 

  كربسمسير كاتابوليك  :عنوان درس

  .مسير كاتابوليك گليكوليز را بدانند دانشجويان كليات متابوليسم و: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .را بداند نحوه توليد استيل كوآ و ورود به چرخه كربس -1
  شناختي  .بداند را راو آنزيم هاي آن مراحل چرخه كربس -2
  شناختي  .بداند نحوه توليد انرژي در چرخه كربس -3
  شناختي  .را بداند چرخه كربسعوامل موثر بر تنظيم  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 سكليات در:   
  كربسمتابوليسم و مراحل  حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عوامل تنظيم كننده و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )با سوالات چند گزينه ايآزمون پايان ترم ( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه سوم( 24/11/1389: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :عداد دانشجوت  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  بيوانرژي و مسير انتقال الكترون ميتوكندري :عنوان درس

  .ل الكترون ميتوكندري را بداننددانشجويان بيوانرژي و مسير انتقا: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .مفهوم و اهميت بيولوژيك بيوانرژي را بداند -1
  شناختي  .بداند محل و اجزا تشكيل دهنده مسير انتقال الكترون را -2
  شناختي  .بداند زا ATPنحوه انتقال الكترون، ايجاد شيب پروتون و سنتز  -3
  شناختي  .مسير انتقال الكترون را بداند عوامل موثر بر -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  بيوانرژي و اجزا مسير انتقال الكترون حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
 عوامل تنظيم كنندهمكانيسم و (ش دوم درس بخ (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه چهارم( 27/11/1389: تاريخ ارائه  1389-90م سالتحصيلي نيمسال دو
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و :  منبع درس 

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  مسير پنتوز فسفات و گلوكونئوژنز :عنوان درس

  .مسير پنتوز فسفات و گلوكونئوژنز را بدانند :دانشجويان : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .را بداند گلوكونئوژنز پنتوز فسفات ومحل و اهميت مسيرهاي  -1
  شناختي  .بداند و آنزيم هاي آنرا را پنتوز فسفات و گلوكونئوژنزمراحل  -2
  شناختي  .بداندپنتوز فسفات و گلوكونئوژنز انرژي در  مصرفنحوه  -3
  شناختي  .را بداندپنتوز فسفات و گلوكونئوژنز عوامل موثر بر تنظيم  -4

  رس و حضور فعال در حين تدريسشركت در كلاس د :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  پنتوز فسفات و گلوكونئوژنزاجزا  حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عوامل تنظيم كنندهتوضيح مراحل و (بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   زمان  مدت

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه پنجم( 01/12/1389: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 بورد، ويدئو پروژكتوركلاس درس، وايت : امكانات آموزشي 

  مسيرهاي تبديل مونوساكاريدها و هماهنگي متابوليسم :عنوان درس

  .مسيرهاي تبديل مونوساكاريدها و هماهنگي متابوليسم را بدانند دانشجويان: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .متابوليسم اختصاصي فروكتوز را بداند -1
  شناختي  .بداند را تصاصي گالاكتوزمتابوليسم اخ -2
  شناختي  .بداند هماهنگي بين مسيرهاي مختلف متابوليسم رانحوه  -3
  شناختي  .را بداند مسيرهاي متابوليكموثر بر تنظيم عمومي عوامل  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  متابوليسم فروكتوز و گالاكتوز حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  هماهنگي بين مسيرهاي متابوليك(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5 : مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه بيستم( 01/03/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  عود دارابيدكتر مس: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  عناصر معدني :عنوان درس

  .را بدانندي عناصر معدنمتابوليسم  دانشجويان اهميت و: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .تعريف عناصر معدني را بداند -1
  شناختي  .بداند نقش ساختماني عناصر معدني -2
  شناختي  .بداند نقش متابوليك عناصر معدني در فعاليت هاي آنزيمي را -3
  شناختي  .ا بداندر اهميت باليني و عوامل موثر بر تنظيم عناصر معدني -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  انواع عناصر معدني حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  ينيو اهميت بال عوامل تنظيم كننده(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه بيستم( 04/03/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: مكانات آموزشي ا

  كمياب عناصر معدني :عنوان درس

  .را بدانند كمياب يعناصر معدندانشجويان اهميت و متابوليسم : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .تعريف عناصر معدني كمياب را بداند -1
  شناختي  .بداند را ابيكمنقش متابوليك عناصر معدني  -2
  شناختي  .بداند در فعاليت هاي آنزيمي را ابيكمنقش عناصر معدني  -3
  شناختي  .را بداند ابيكماهميت باليني و عوامل موثر بر تنظيم عناصر معدني  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه  5:  مدت زمان   مه مقد  

 كليات درس:   
  انواع عناصر معدني حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عوامل تنظيم كننده و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( رزشيابي درسا  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه بيستم( 08/03/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 بيوشيمي دولينبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  اهميت و متابوليسم الكتروليت ها :عنوان درس

  .را بدانند الكتروليت هااهميت و متابوليسم دانشجويان : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .تعريف الكتروليت ها را بداند -1
  شناختي  .بدانددر متابوليسم سلولي را ها  تيالكترولنقش  -2
  شناختي  .بداند اهميت الكتروليت هاي جريان خون را -3
  شناختي  .را بداند ليت هااهميت باليني و عوامل موثر بر تنظيم الكترو -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  الكتروليت ها اهميت حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  اهميت بالينيعوامل تنظيم كننده و (بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه بيستم( 11/03/1390: ارائهتاريخ   1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پزشكي: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پزشكي/دكتري عمومي: رشته / مقطع 
  نفري 60دو گروه  :تعداد دانشجو  )2( 2بيوشيمي : )واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    دوم: ترم  

 دولين بيوشيميبيوشيمي هارپر و : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  اختلالات اسيد و باز :عنوان درس

  .را بدانند و باز دياختلالات اسدانشجويان : هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .مكانيسم هاي بافرينگ بدن را بداند -1
  اختيشن  .بداندشاخص هاي تعادل اسيد و باز را  -2
  شناختي  .بداند انواع اختلالات اسيد و باز را -3
  شناختي  .را بداند نحوه تفسير نتايج آزمايش گازهاي خون -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
 مكانيسم بافرينگ حيتوض(ل بخش او(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  عوامل تنظيم كننده و اهميت باليني(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )ه ايآزمون پايان ترم با سوالات چند گزين( ارزشيابي درس  

  
  

  


