
   

  طرح درس و بیان اهداف آموزشی
  

   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 
  نظری:  نوع درس   پزشکی پیرا:دانشکده 

  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    علوم آزمایشگاهیرشته / مقطع 
    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:   )واحد( درسنام 

  ساعته 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  تم آندوکرینمعرفی هورمون ها و پیام رسانی سیس :و دوم جلسه اول عنوان درس

 :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
 .کلیات هورمون ها را بدانند  - 1

  را یاد بگیرند پیام رسانی سیستم آندوکرین کلیات - 2
   :اهداف جزئی 

 . انواع هورمون ها و خواص عمومی آنها را بداند - 1

 . بداند نحوه عملکرد سیستم آندوکرین و انتقال هورمون ها را  - 2

 . نحوه اثر هورمون ها بر سلولهای هدف را بداند  - 3

  .اهمیت اندازه گیری هورمون ها را در تشخیص بیماری ها بداند  - 4

  و حضور فعال دانشجویانو ماژیک و تخته سفید  پاور پوینت  تدریس نظری با اسلاید :روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  دمهمق •

  کلیات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضیحات لازم(بخش اول درس  
  به سرقصل درسی طمطالب مربو: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

 
  
  
  
  
 



   

 طرح درس و بیان اهداف آموزشی
  

  
   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 

  نظری:  نوع درس   پیرا پزشکی:دانشکده 
  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 

    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(درس نام 
  ساعته 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  هورمون شناسی هیپوتالاموس: سوم و چهارمعنوان درس جلسه 

  :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
  .دبدان را هیپوتالاموس شناسی هورمون  - 1
  نقش هورمونهای هیپوتالاموس را یاد بگیرد  - 2
 ساختار هورمونهای هیپوتالاموس را بداند  -3

   :اهداف جزئی 
  . و ارتباطات هیپوتالاموس با سایر اعضا را بدندمحل   - 1
  . انواع هورمون های هیپوتالاموس را بداند  - 2
  . نحوه اثر هورمون های آزاد کننده بر سلولهای هدف را بداند  - 3
  .اهمیت بالینی هورمون های هورمون های آزاد کننده را بداند  - 4

  و حضور فعال دانشجویانو ماژیک و تخته سفید  تدریس نظری با اسلاید پاور پوینت : روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

  کلیات درس                                                                                 •

  ) توضیح محل و انواع هورمونها(بخش اول درس  
  )اهمیت بالینی هورمونها(: دوم  بخش 
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

 
 
 
 
 



   

 
 
 
 

  طرح درس و بیان اهداف آموزشی
  

 
   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 

  رینظ:  نوع درس   پیرا پزشکی:دانشکده 
  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 

    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(درس نام 
  عتهسا 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  هورمون شناسی غده هیپوفیز: پنجم و  ششمعنوان درس جلسه 

 :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
  .ندهورمون شناسی غده هیپوفیز را بدا - 1

   :اهداف جزئی 
  . محل و ارتباطات غده هیپوفیز با سایر اعضا را بدند  - 1
  . انواع هورمون های غده هیپوفیز پیشین و پسین را بداند  - 2
  . نحوه اثر هورمون های غده هیپوفیز بر سلولهای هدف را بداند  - 3
  .اهمیت بالینی هورمون های هورمون های هیپوفیز را بداند  - 4

  و حضور فعال دانشجویانبا اسلاید پاور پوینت  و ماژیک و تخته سفید  تدریس نظری: روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

  کلیات درس                                                                                 •

  ) و انواع هورمونهاتوضیح محل (بخش اول درس  
  )اهمیت بالینی هورمونها(: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

 
 
 
 
 



   

  طرح درس و بیان اهداف آموزشی
   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 

  نظری:  نوع درس   شکیپیرا پز:دانشکده 
  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 

    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(درس نام 
  ساعته 1جلسه  16:  س مدت کلا                                                                             3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  هورمون شناسی غده تیروئید: هفتم و هشتمعنوان درس جلسه 

 :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
  .دانورمون شناسی غده تیروئید را بده - 1

   :اهداف جزئی 
 . محل و ارتباطات غده تیروئید با سایر اعضا را بدند  - 1

 . انواع هورمون های غده تیروئید و نحوه سنتز آنها را بداند  - 2

 . نحوه اثر هورمون های غده تیروئید بر سلولهای هدف را بداند  - 3

 .اهمیت بالینی هورمون های هورمون های تیروئید را بداند  - 4

  

  و حضور فعال دانشجویانتدریس نظری با اسلاید پاور پوینت  و ماژیک و تخته سفید : روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

  کلیات درس                                                                                 •

  ) توضیح انواع هورمونها تیروئیدی(خش اول درس ب 
  )عملکرد و اهمیت بالینی هورمونها(: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

  
  
  
 
 
 
 



   

  طرح درس و بیان اهداف آموزشی
   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 

  نظری:  نوع درس   پیرا پزشکی:دانشکده 
  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 

    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(درس نام 
  ساعته 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  هورمون شناسی قسمت قشری آدرنال: نهم و دهمعنوان درس جلسه 

 :ه دانشجوهدف از ارائه این مبحث آن است ک: هدف کلی درس 
  .دشناسی قسمت قشری آدرنال را بدان هورمون - 1

   :اهداف جزئی 
  . محل و ارتباطات قسمت قشری آدرنال با سایر اعضا را بدند  - 1
  . انواع هورمون های قسمت قشری آدرنال و نحوه سنتز آنها را بداند  - 2
  . نحوه اثر هورمون های قسمت قشری آدرنال را بداند  - 3
  .نی هورمون های هورمون های قشر آدرنال را بدانداهمیت بالی  - 4

  و حضور فعال دانشجویانتدریس نظری با اسلاید پاور پوینت  و ماژیک و تخته سفید : روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

                                             کلیات درس                                      •

 )انواع هورمونهای آدرنالتوضیح(بخش اول درس 
  )عملکرد و اهمیت بالینی هورمونها(: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

  
  

  
  
  
 
 



   

  طرح درس و بیان اهداف آموزشی
  

   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 
  نظری:  نوع درس   پیرا پزشکی:دانشکده 

  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 
    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(درس نام 

  ساعته 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  ی آدرنالهورمون شناسی قسمت مرکز: یازدهم و دوازدهمعنوان درس جلسه 

 :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
  .دشناسی قسمت مرکزی آدرنال را بدانهورمون  - 1

   :اهداف جزئی 
  . محل و ارتباطات قسمت مرکزی آدرنال با سایر اعضا را بدند  - 1
  . انواع هورمون های قسمت مرکزی آدرنال و نحوه سنتز آنها را بداند  - 2
  . اثر هورمون های قسمت مرکزی آدرنال را بداندنحوه   - 3
  .اهمیت بالینی هورمون های هورمون های مرکزی آدرنال را بداند  - 4

  و حضور فعال دانشجویانتدریس نظری با اسلاید پاور پوینت  و ماژیک و تخته سفید : روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

  کلیات درس                                                                                 •

 )توضیح انواع هورمونهای آدرنال(بخش اول درس 
  )عملکرد و اهمیت بالینی هورمونها(: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

  
  

 
 
 
 
 
 



   

 
 
 

  طرح درس و بیان اهداف آموزشی
  

   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 
  نظری:  نوع درس   پیرا پزشکی:دانشکده 

  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 
    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(رس دنام 

  ساعته 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  ته سفیدتخ/ پروژکتور / کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  هورمون شناسی غدد جنسی: سیزدهم و چهاردهمعنوان درس جلسه 

 :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
  .دهورمون شناسی غدد جنسی را بدان - 1

   :اهداف جزئی 
  . محل و ارتباطات غدد جنسی با سایر اعضا را بدند  - 1
  . تز آنها را بداندانواع هورمون های غدد جنسی و نحوه سن  - 2
  . نحوه اثر هورمون های غدد جنسی را بداند  - 3
  .اهمیت بالینی هورمون های هورمون های غدد جنسی را بداند  - 4

  و حضور فعال دانشجویانتدریس نظری با اسلاید پاور پوینت  و ماژیک و تخته سفید : روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

  کلیات درس                                                                                 •

  ) توضیح انواع هورمونها جنسی(بخش اول درس  
  )عملکرد و اهمیت بالینی هورمونها(: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 قهدقی 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

  
 
 
 
 



   

 
  طرح درس و بیان اهداف آموزشی

   :تاریخ ارائه درس    )1390- 91(سال 
  نظری:  نوع درس   پیرا پزشکی:دانشکده 

  اساتید گروه بیوشیمی و آزمایشگاههای بالینی: نام مدرس    رشته علوم آزمایشگاهی/ مقطع 
    :تعداد دانشجو     )واحد 1(هورمون شناسی:  ) واحد(درس نام 

  ساعته 1جلسه  16:  مدت کلاس                                                                              3:  ترم  

     بیوشیمی بالینی تیتز: منبع درس  .

  تخته سفید/ ر پروژکتو/ کامپیوتر / اسلاید : امکانات آموزشی 

  هورمون شناسی سیستم گوارش و تنظیم کلسیم: پانزدهم و شانزدهمعنوان درس جلسه 

 :هدف از ارائه این مبحث آن است که دانشجو: هدف کلی درس 
  .دستم گوارش و تنظیم کلسیم را بدانهورمون شناسی سی - 1

   :اهداف جزئی 
  . ضا را بدندمحل و ارتباطات غدد درون ریز گوارشی با سایر اع  - 1
  . انواع هورمون های گوارشی و موثر بر تنظیم کلسیم را بداند  - 2
  . نحوه اثر هورمون های گوارشی و موثر بر تنظیم کلسیم را بداند  - 3
  .اهمیت بالینی هورمون های هورمون های گوارشی را بداند  - 4

  و حضور فعال دانشجویانفید تدریس نظری با اسلاید پاور پوینت  و ماژیک و تخته س: روش آموزش 

  سخنرانی و بحث گروهی : شیوه اجرای درس و  اجزا

 دقیقه 10:   مدت زمان  مقدمه •

  کلیات درس                                                                                 •

  ) توضیح انواع هورمونها جنسی(بخش اول درس  
  )همیت بالینی هورمونهاعملکرد و ا(: بخش دوم  
 پرسش و پاسخ   

  دقیقه 45:مدت زمان 
 دقیقه 45:  مدت زمان 
 دقیقه 10: مدت زمان 

 دقیقه 10: مدت زمان  جمع بندی و نتیجه گیری  •

  
  

  

 
امتحان چهارگزینه ای پایان  ،حضور فعال در کلاس: ارزشیابی درس

 ترم
 دقیقه 60: مدت زمان 

 


