
  فرم تدوین طرح درس
  

 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

انتقال مواد از عرض  :موضوع جلسه
  غشاهای و پتانسیل  غشا

  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده جلسه اول       

  

  و پتانسیلهای غشا انتقال مواد از عرض غشا :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(داف رفتاریاه

  .را توضیح دهد عوامل موثر بر فرایند انتشار - 1

  نماید انتشار ساده وتسهیل شده را مقایسه - 2

 .انواع انتقال فعال را توضیح دهد - 3

 ح دهداسمز و عوامل موثر بر آن را توضی - 4

  .های غشا را نام  ببرد انواع پتانسیل - 5

 .مکانیسم ایجاد هر یک را شرح دهد -6

  .های غشایی را بیان کند های مهم هر یک از پتانسیل ویژگی -7

  شناختی
  شناختی

  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

"  

"  

"  

"  

"  

  

 

  لعاتی استادراهنمای مطا  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  
  



  
  فرم تدوین طرح درس

  
 :عنوان درس

  ولوژی فیزی
  هدایت پتانسیل عمل:موضوع جلسه

  
 :گروه هدف

  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده       جلسه دوم

  

   هدایت پتانسیل عمل :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

  .ها بر تحریک پذیری را ذکر کند نقش تغییر غلظت یون - 1

  .را بیان کند بر سرعت هدایت پتانسیل عمل نقش تغییر تحریک پذیری - 2

را بیان  بر سرعت هدایت پتانسیل عملنقش تغییر دامنه پتانسیل عمل  - 3
  .کند

  .ذکر کندرا  بر سرعت هدایت پتانسیل عملها  نقش اندازه سلول - 4
  .را بیان کند در سرعت هدایت پتانسیل عملنقش غلاف میلین  -5

  شناختی
  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

"  

  

  

"  

"  

  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  
  



  فرم تدوین طرح درس
  

 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

انقباض عضلات اسکلتی :موضوع جلسه
  و صاف

  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 

  نفر 12:داد دانشجویانتع

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده وم      جلسه س

  

  انقباض عضلات اسکلتی و صاف :هدف کلی درس
 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .ساختار عضله اسکلتی را توضیح دهد - 1

  .کند انقباض را  به ترتیب بیان - حل فرایند تحریکمرا - 2

 .شدن در عضله اسکلتی را توضیح دهد مکانیسم فرایند انقباض و شل - 3

  .عضله اسکلتی توضیح دهدرا در فرایند انقباض  ATPنقش  - 4

  .منابع تامین انرژی در عضله را شرح دهد -5

 .های استراحت و  عمل را در  دو  عضله مقایسه نماید پتانسیل - 6

  .عصبگیری را در  دو  عضله مقایسه نماید نوع - 7

 .ساختار دو نوع عضله را باهم مقایسه نماید - 8

 .شدن در عضله صاف را توضیح دهد مکانیسم فرایند انقباض و شل - 9

  .شدن در عضله صاف را توضیح دهد پدیده قفل - 10

  .را با ذکر یک مثال توضیح دهد در عضله صاف شدن ناشی از کشش شل -11

  شناختی
  شناختی
  یشناخت

  شناختی
  شناختی
  شناختی

  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                



  
  فرم تدوین طرح درس

  
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

 انقباض عضله قلبی:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده  م      جلسه چهار

  

  انقباض عضله قلبی :هدف کلی درس

   

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .ساختار عضله قلبی را توضیح دهد - 1

  .کند انقباض را  به ترتیب بیان - مراحل فرایند تحریک - 2

 .شدن در عضله قلبی را توضیح دهد مکانیسم فرایند انقباض و شل - 3

  .توضیح دهد قلبیعضله را در فرایند انقباض  نقش اعصاب اتونوم -4

  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

"  

"  

  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو

1) Text book of Physiology: Guyton 2011 
 

 

  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  
  
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

مباحث جدید پیشرفته در 
 فیزیولوژی تنفس

، کلیات گردش خون:لسهموضوع ج
و  انسیکمپل ،یاتساع عروق تیقابل

  دهایها و ور انیاعمال شر

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده جلسه پنجم       

  دهایور ها و انیو اعمال شر انسیکمپل ،یاتساع عروق تیقابل ،کلیات گردش خون :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .و ریوی را شرح دهد)سیستمیک(مدار گردش خون عمومی -1
ساختمان انواع شریان ها و ورید ها را شرح دهد و تفاوتهای آنها را بیان  -2

  نماید
ابط متقابل مقاومت ، فشار خون و جریان خون را با استفاده از قوانین اهم رو -3

  و فرمول پوازی شرح دهد
 عوامل ایجاد کننده جریان گردابی را در گردش خون شرح دهد  -4 
 نحوه اندازه گیری فشار خون و مقدار جریان خون را بداند -5 
 ویسکوزیته و نقش آن را در گردش خون بداند -6 

 ط متقابل ویسکوزیته ، مقاومت عروقی و جریان خون را بداندارتبا -7
 دهایور نیف کرده و تفاوت آن در بیرا تعر یعروق انسیاتساع و کمپل تیقابل-8

   ها را بداند انیو شر
  دهد حیرا در عروق توض یریتاخ انسیکمپل سمیمکان -9

  رادر  گردش خون بداند نیانگیمحاسبه فشار م -10
  ها  ودر فشار خون بداند انیشر انسیترو اسکلروز را در  کمپلسن و آ ریتاث -11
مختلف را  یهایماریفشار نبض محاسبه کرده و اشکال فشار نبض در ب -12
  .دینما انیب

   .دهد حیو اثر آن بر کار قلب را توض فیرا تعر یمرکز یدیفشار ور -13
  درا  شرح ده دهایروو   انهایجاذبه  بر اعمال شر یروینقش ن -14

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

  

"  

  
"  

"  

"  

"  

"  

  
"  

"  

"  

"  

"  

  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

 انیجریکنترل  موضع:موضوع جلسه
  فشار خون عیکنترل سرو  خون

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده م       ششجلسه

  فشار خون عیکنترل سرو  خون انیجر یکنترل  موضع :هدف کلی درس

 فعالیتهای تکمیلی ارزشیابی و )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

  کنترل موضعی جریان خون در بافتهای مختلف را توضیح دهد -1
مکانیسم متابولیک و میوژتیک در خودتنطیمی جریان خون عروقی را شرح  -2

  دهد
  پرخونی عملی و واکنشی را در عروق خونی توضیح دهد -3
  دنقش میانجی های عصبی و هورمون ها را در تعیین قطر عروقی  بدان -4
  تاثیر عوامل متابولیک و یونها را در تعیین قطر عروقی  بداند -5
  نقش اندوتلیوم عروقی را در تنظیم جریان خون بداند -6
  .عوامل تنگ کننده و گشاد کننده عروقی را نام ببرد -7
 نقش قانون لاپلاس را در پارگی عروق مختلف خونی  توضیح دهد -8
  .دهد حیرا توض کینام برده و اثر هرموثر بر فشار خون را یفاکتورها -9

 حیرا  بر فشار خون تشر یمراکز عصب گرینقش مرکز وازوموتور مغز و د-10
  دینما
  دینما حیرا بر قطر عروق و فشار خون تشر کیاتونوم یعصب ستمینقش س-11
  فشار خون را عنوان کند عیدر کنترل سر یعصب ستمینقش س -12
را شرح ) باروسپتورها( یفشار های¬ندهریگ قیکنترل فشار خون از طر -13
  دهد
  دهد حیرا توض ییایمیش یرندهایگ قیکنترل فشار خون از طر -14
  کند انیفشار خون را ب میدر تنظ یویر انیو شر یزیدهل ینقش رفلکسها -15

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

  

"  

  
"  

"  

"  

"  

"  

  
"  

"  

"  

"  

"  

  

 راهنمای مطالعاتی استاد راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

و میان عیکنترل سر:موضوع جلسه
  فشار خون مدت

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده        جلسه هفتم

  فشار خونو میان مدت  عیسرکنترل   :رسهدف کلی د

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

در کنترل فشـار خـون را    یسکمیبه ا یمرکز یعصب ستمیپاسخ س تیاهم -1
  شرح دهد

  را برفشار خون شرح دهد ینقش امواج تنفس -2
  فشار خون شرح دهد میرا در  تنظ هیقش کلن -3
  شرح دهد هیدفع آب و نمک و جذب آب و نمک را در کل یها یمنحن -4
در فشار خـون را   راتییو مصرف آب و نمک و تغ هیکل یینارسا جادیمدل ا -5

  بداند
و نقش آن در کنترل فشار خون را شـرح   نیوتانسیآنژ –نیسستم رن یاجزا -6

  دهد
فشـار خـون شـرح     یها یمنحن یرابر رو نینسوتایآنژ –نیسستم رن ریتاث -7

 دهد
  فشار خون را  شرح دهد میمدت تنظ انیم یها سمیمکان -8

  شناختی
  

  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  شناختی

  
  شناختی

  

 سخنرانی همراه با سوال و جواب
  

"  
"  
"  
"  

  

"  

  

"  
  

"  
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

هورمونی ولکنتر:موضوع جلسه
  عصبی دستگاه گوارش 

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده        جلسه هشتم

  هورمونی و عصبی دستگاه گوارش کنترل :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )گوی تدریسال(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

  هورمونهای اصلی و کاندید دستگاه گوارش را لیست کند -1
  عوامل محرک و اثر هر کدام از هورمونها را شرح دهد–محل ترشح  -2
  های درگیر در گرسنگی و سیری را  نام بردهورمون -4 ن

  با هم مقایسه کند از نظر عملکرد اعصاب اتونوم دستگاه گوارش  را -5
  انواع شبکه عصبی داخلی دستگاه گوارش را لیست کند -6
  حل قرارگیری شبکه های عصبی انتریک را نام بردم -7
  عملکرد هر کدام از شبکه های عصبی انتریک را با هم مقایسه کند -8
  ضله صاف دستگاه گوارش را شرح دهدویژگی های اختصاصی ع -9

  ارش را از نظر مکانیسم تولید توضیح دهدامواج آهسته دستگاه گو-10
سلولهای کاجال در دستگاه گوارش را توصیف کرده و نقش آنها به عنوان پیس  -11

  میکر را توضیح دهد
انواع انقباضات عضلات صاف دستگاه گوارش را نام برده و نقـش امـواج آهسـته در     -12

               تولید آنها را شرح دهد

  شناختی
  شناختی

  تیشناخ
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

"  

  

"  

  

  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

اعمال حرکتی دستگاه :موضوع جلسه
  گوارش

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده       منهجلسه

  اعمال حرکتی دستگاه گوارش :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

  رفلکس جویدن را شرح داده و روش کنترل آن را ذکر نماید -1

  بلع را نام بردمراحل مختلف 

  مکانیسم درگیر در مراحل مختلف بلع را شرح دهد-2

  تفاوت بین امواج دودی اولیه و ثانویه در عمل بلع را توضیح دهد-3

  مکانیسم درگیر در حرکات مخلوط کننده در معده را توضیح دهد

  شش عامل تنظیم کننده سرعت تخلیه معده را لیست کند-2

  باریک را نام بردانواع حرکات موجود در روده -

   انواع حرکات موجود در روده بزرگ را با ذکر کاربرد نام برد-

  مکانیسم درگیر در دفع را شرح دهد -4

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
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"  

  
"  

"  

"  

"  

"  

  
"  

"  

"  
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  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  ان منشدکتر کیه :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

اعمال ترشحی دستگاه :موضوع جلسه
  گوارش

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده        جلسه دهم

  اعمال ترشحی دستگاه گوارش :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )ان درس قادر خواهد بوددانشجو پس از پای(اهداف رفتاری

  انواع غدد موجود در دهان و روش کنترل آنها را توضیح دهد - 1
  ترکیبات ترشحات بزاقی در دهان را لیست کند- 3
  انواع ترشحات موجود در معده را نام برد- 3
  معده را لیست کند ترکیبات موجود در ترشحات اسیدی- 4

  تفاوت ترشحات اولیه و ثانویه ترشحات اسیدی معده را شرح دهد
  اثر سرعت ترشح بر ترکیب یونی ترشحات اسیدی معده را شرح دهد- 2
  مراحل مختلف تنظیم ترشح اسید معده شرح دهد- 3
اصلی ترین مرحله تحریک و اصلی ترین مرحله مهار ترشح اسید معده - 4

  .دهدرا با دلیل توضیح 
  ترشحات مربوط به جدار روده باریک را شرح دهد- 2
  آنزیم های داخل لومنی و لبه بروسی روده باریک را لیست کند- 3

  انواع ترشحات برون ریز لوزالمعده را نام برد
  ترشحات ثانویه و اولیه بیکربناتی لوزالمعده را شرح دهد - 2
  را شرح دهدتاثیر سرعت ترشح بر ترکیب ترشحات ثانویه پانکراس - 3
آنواع آنزیم های مترشحه از پانکراس را با ذکر عملکرد هر کدام - 4

  بنویسد
  ترکیبات موجود در صفرا را نام برد- 2
  انواع اسیدها و نمکهای صفراوی و تفاوت ساختمانی آنها را  بنویسد - 3
  گردش روده ای کبدی را توضیح دهد - 4

  ناختیش
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی
  شناختی

 سخنرانی همراه با سوال و جواب
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"  
"  
"  
"  
"  
"  
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"  
"  
"  
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  "  شناختی   ترشحات موجود در روده بزرگ را لیست کند - 2

"  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس
  فیزیولوژی 

هضم و جذب مواد :ضوع جلسهمو
   غذایی

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده  م        یازدهجلسه

  هضم و جذب مواد غذایی :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 مکانیسم جذب کربوهیدراتها در روده باریک را شرح دهد- 1

  مکانیسم جذب پروتئین ها در روده باریک را شرح دهد - 2

  مکانیسم جذب چربی ها در روده باریک را شرح دهد  - 3

  مکانیسم جذب یونها در روده باریک را شرح دهد - 4

  ریک را شرح دهدمکانیسم جذب آب در روده با - 5

  انواع حرکات موجود در روده بزرگ را با ذکر کاربرد نام برد-

  روند جذب آب و الکترولیت ها در روده بزرگ را بنویسد - 2

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی
  شناختی

  شناختی

  شناختی

  شناختی

  سخنرانی همراه با سوال و جواب
"  

  

  

"  

"  

"  

"  

"  

  

  عاتی استادراهنمای مطال  راهنمای مطالعاتی دانشجو

1) Text book of Physiology: Guyton  2011 
 

 

  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                
  
  
  
  



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

جدید پیشرفته در  مباحث
 فیزیولوژی تنفس

 مکانیک تنفس:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده          دوازدهمجلسه

   مکانیک تنفس :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(ائه درسنحوه ار  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .خصوصیات ساختمانی مجاری هوایی توضیح دهد  -1

  نقش آنها را در تهویه ریوی توضیحعضلات جدار قفسه سینه را بشناسد و  -2

  . دهد

  .چگونگی ایجاد گرادیان فشار بین اتمسفر و حبابچه ها را توضیح دهد -3

 .واره قفسه سینه در ایجاد فشار منفی پلور توضیح دهدنقش تعامل ریه و دی  -4

تغییرات فشار منفی پلور را در قسمتهای مختلف ریه و در شرایط مختلف  -5
  .توضیح دهد

  .نقش سورفاکتانت و وابستگی آلوئولی را در ارتجاع و اتساع ریه توضیح دهد -6

  .تهویه آلوئولی را توضیح دهد-7

را بیان کند و روش اندازه گیری آنها را توضیح ها و ظرفیتهای ریوی حجم -8
  .دهد

 . اثرات تغییرات مکانیک ریه و قفسه سینه را بر حجمهای ریوی بیان کند -9

  . فضای مرده آناتومیک را توضیح دهد -10

  شناختی
  

  شناختی
  
  

  شناختی
  

  شناختی
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

 و جوابسخنرانی همراه با سوال
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  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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1) Respiratory Physiology  the essentials: John B. West 
2) Pulmonary physiology: Michael G. Levitzky 

  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

مباحث جدید پیشرفته در 
 فیزیولوژی تنفس

 مکانیک تنفس:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  اریپرستدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده          جلسه سیزدهم

   مکانیک تنفس :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .هدخصوصیات ساختمانی مجاری هوایی توضیح د  -1

  نقش آنها را در تهویه ریوی توضیحعضلات جدار قفسه سینه را بشناسد و  -2

  . دهد

  .چگونگی ایجاد گرادیان فشار بین اتمسفر و حبابچه ها را توضیح دهد -3

 .نقش تعامل ریه و دیواره قفسه سینه در ایجاد فشار منفی پلور توضیح دهد  -4

مختلف ریه و در شرایط مختلف تغییرات فشار منفی پلور را در قسمتهای  -5
  .توضیح دهد

  .نقش سورفاکتانت و وابستگی آلوئولی را در ارتجاع و اتساع ریه توضیح دهد -6

  .تهویه آلوئولی را توضیح دهد-7

ها و ظرفیتهای ریوی را بیان کند و روش اندازه گیری آنها را توضیح حجم -8
  .دهد

 . ا بر حجمهای ریوی بیان کنداثرات تغییرات مکانیک ریه و قفسه سینه ر -9

  . فضای مرده آناتومیک را توضیح دهد -10

  شناختی
  

  شناختی
  
  

  شناختی
  

  شناختی
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

 سخنرانی همراه با سوال و جواب
  
"  

  
  
"  

  
"  
"  

  
  

"  
"  

  
  

"  
  

  
"  
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  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو

1) Text book of Physiology: Guyton 2011 
 

1) Respiratory Physiology  the essentials: John B. West 
2) Pulmonary physiology: Michael G. Levitzky 

  دکتر کیهان منش :نام خانوادگی عضو هیئت علمینام و                                                                                                                



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

مباحث جدید پیشرفته در 
 فیزیولوژی تنفس

 مکانیک تنفس:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده          جلسه چهاردهم

   مکانیک تنفس :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .خصوصیات ساختمانی مجاری هوایی توضیح دهد  -1

  نقش آنها را در تهویه ریوی توضیحعضلات جدار قفسه سینه را بشناسد و  -2

  . دهد

  .یجاد گرادیان فشار بین اتمسفر و حبابچه ها را توضیح دهدچگونگی ا -3

 .نقش تعامل ریه و دیواره قفسه سینه در ایجاد فشار منفی پلور توضیح دهد  -4

تغییرات فشار منفی پلور را در قسمتهای مختلف ریه و در شرایط مختلف  -5
  .توضیح دهد

  .اتساع ریه توضیح دهدنقش سورفاکتانت و وابستگی آلوئولی را در ارتجاع و  -6

  .تهویه آلوئولی را توضیح دهد-7

ها و ظرفیتهای ریوی را بیان کند و روش اندازه گیری آنها را توضیح حجم -8
  .دهد

 . اثرات تغییرات مکانیک ریه و قفسه سینه را بر حجمهای ریوی بیان کند -9

  . فضای مرده آناتومیک را توضیح دهد -10

  شناختی
  

  شناختی
  
  

  شناختی
  

  شناختی
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

 سخنرانی همراه با سوال و جواب
  
"  

  
  
"  

  
"  
"  

  
  

"  
"  

  
  

"  
  

  
"  
"  

  

  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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1) Respiratory Physiology  the essentials: John B. West 
2) Pulmonary physiology: Michael G. Levitzky 

  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

ته در مباحث جدید پیشرف
 فیزیولوژی تنفس

 مکانیک تنفس:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده          جلسه پانزدهم

   مکانیک تنفس :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )ی تدریسالگو(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .خصوصیات ساختمانی مجاری هوایی توضیح دهد  -1

  نقش آنها را در تهویه ریوی توضیحعضلات جدار قفسه سینه را بشناسد و  -2

  . دهد

  .چگونگی ایجاد گرادیان فشار بین اتمسفر و حبابچه ها را توضیح دهد -3

 .نه در ایجاد فشار منفی پلور توضیح دهدنقش تعامل ریه و دیواره قفسه سی  -4

تغییرات فشار منفی پلور را در قسمتهای مختلف ریه و در شرایط مختلف  -5
  .توضیح دهد

  .نقش سورفاکتانت و وابستگی آلوئولی را در ارتجاع و اتساع ریه توضیح دهد -6

  .تهویه آلوئولی را توضیح دهد-7

و روش اندازه گیری آنها را توضیح ها و ظرفیتهای ریوی را بیان کند حجم -8
  .دهد

 . اثرات تغییرات مکانیک ریه و قفسه سینه را بر حجمهای ریوی بیان کند -9

  . فضای مرده آناتومیک را توضیح دهد -10

  شناختی
  

  شناختی
  
  

  شناختی
  

  شناختی
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

 سخنرانی همراه با سوال و جواب
  
"  

  
  
"  

  
"  
"  

  
  

"  
"  

  
  

"  
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  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو
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1) Respiratory Physiology  the essentials: John B. West 
2) Pulmonary physiology: Michael G. Levitzky 

  دکتر کیهان منش :نام ونام خانوادگی عضو هیئت علمی                                                                                                                



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

مباحث جدید پیشرفته در 
 فیزیولوژی تنفس

 مکانیک تنفس:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 

  نفر 12:نشجویانتعداد دا

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده         جلسه شانزدهم

   مکانیک تنفس :هدف کلی درس

 ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی )الگوی تدریس(نحوه ارائه درس  حیطه )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاری

 .خصوصیات ساختمانی مجاری هوایی توضیح دهد  -1

  نقش آنها را در تهویه ریوی توضیحجدار قفسه سینه را بشناسد و  عضلات -2

  . دهد

  .چگونگی ایجاد گرادیان فشار بین اتمسفر و حبابچه ها را توضیح دهد -3

 .نقش تعامل ریه و دیواره قفسه سینه در ایجاد فشار منفی پلور توضیح دهد  -4

در شرایط مختلف تغییرات فشار منفی پلور را در قسمتهای مختلف ریه و  -5
  .توضیح دهد

  .نقش سورفاکتانت و وابستگی آلوئولی را در ارتجاع و اتساع ریه توضیح دهد -6

  .تهویه آلوئولی را توضیح دهد-7

ها و ظرفیتهای ریوی را بیان کند و روش اندازه گیری آنها را توضیح حجم -8
  .دهد

 . ریوی بیان کنداثرات تغییرات مکانیک ریه و قفسه سینه را بر حجمهای  -9

  . فضای مرده آناتومیک را توضیح دهد -10

  شناختی
  

  شناختی
  
  

  شناختی
  

  شناختی
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

  
  شناختی

  
  

  شناختی
  شناختی

 سخنرانی همراه با سوال و جواب
  
"  

  
  
"  

  
"  
"  

  
  

"  
"  

  
  

"  
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  راهنمای مطالعاتی استاد  راهنمای مطالعاتی دانشجو

1) Text book of Physiology: Guyton 2011 
 

1) Respiratory Physiology  the essentials: John B. West 
2) Pulmonary physiology: Michael G. Levitzky 

  دکتر کیهان منش :عضو هیئت علمی نام ونام خانوادگی                                                                                                                



  فرم تدوین طرح درس
 :عنوان درس

مباحث جدید پیشرفته در 
 فیزیولوژی تنفس

 مکانیک تنفس:موضوع جلسه
  

 :گروه هدف
  پرستاریدانشجویان ارشد 
  نفر 12:تعداد دانشجویان

  دکتر کیهان منش:ارائه کننده  جلسه هفدهم

   مکانیک تنفس :هدف کلی درس
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