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Fields of interest  
Orthopedic surgical 

 

 

Skills: (language, software...) 
 

Orthopedic surgical, word. EXCELL 
 

 

 

Educational Background: 
Country Institution Degree Date 

 1359 پزشکی عمومی ایران ایران

 1366 متخصص ارتوپدی ایران ایران

 1391 دانشیار ایران ایران

 
 
 

 Sabbaticals: 
-21ساعت

16 

 ایام هفته 10-8ساعت  12-10ساعت  14-12ساعت  16-14ساعت 

ویزیت  -گزارش صبحگاهی مرکز شهدا اتاق عمل مطالعه

 صبحگاهی

 شنبه

ویزیت  -گزارش صبحگاهی ویزیت بیماران در درمانگاه مطالعه

 صبحگاهی

 یکشنبه

 -کلاس انترنی  آنکال-کشیک مقیمی

 اکسترنی

ویزیت  -گزارش صبحگاهی

 صبحگاهی

 نبهدوش

ویزیت  -گزارش صبحگاهی مرکز شهدا اتاق عمل

 صبحگاهی

 سه شنبه

ویزیت  -گزارش صبحگاهی مرکز شهدا اتاق عمل

 صبحگاهی

 چهارشنبه

 پنجشنبه ویزیت صبحگاهی ژورنال کلاب کنفرانس هفتگی مطالعه

 جمعه مطالعه

 



Thesis  
Degree Title 

 DOPS ,PBAبا استفاده از روش  یارتوپد ارانگروهیدست یابیارز طرح تحقیقاتی

 زیافیخرد شده د یها یسرعت جوش خوردن شکستگ یآلوگرافت و اوگرافت رو ریتأث سهیمقا طرح تحقیقاتی

 بلند یاستخوان ها

 مارستانیدر ب 67،68،69 یعمل تورکو در سالها یدرمان جیکلاب فوت و نتا یبررس  

 زیتبر ینیامام خم

 زیتبر ینیخم مارستانامامیب یارتوپد یشده در بخشها یبستر نمارایب یحاد بررس یچرک تیآرتر 

 سال 5در عرض 

 ماریب 50ساله در ومرد حدود  5دوره کیدر  یو مفصل یسل استخوان 

 ینیامام خم مارستانیب یارتوپد یدر بخشها پیمفصل ه یمادر زاد یدررفتگ یدرمان جراح 

 سترناک کساتوریبا ف ایب یباز ت یدرمان شکستگ یبررس 

 مبتلا به فلج مغز مارانیدر ب یاندام تحتان یها یتیدر دفورم یاعمال جراح جینتا یبررس 

 یطیاعصاب مح یها بیآس میبرگشت حس و حرکت بعد از ترم 

 مفصل ران تیبه استئوآرتر انیفمور در مبتلا مالیپروگز یاستئوتوم یعمل جراح جینتا یبررس 

افراد جوان در  کیسابتروکانتر یها یدر شکستگ یرمانمختلف د یروشها سهیو مقا یبررس 

 زیشهداء تبر مارستانیدر ب 78-1377 یسالها

فشار کمپارتمانت از محل  یریفشار کمپارتمانت و فاصله محل اندازه گ انینسبت م  

 ایب یباز ت یها یدر شکستگ یشکستگ

 یل و روش کم تهاجم ارتوپدداخل کانا لهیبه دو روش م ایب یت یها یدرمان در شکستگ سهیمقا 

 یوتریکامپ یبا استفاده از توموگراف پیه یتکامل یسپلازید یدرمان جراح یزیطرح ر یابیارز 

 یعمل جراح نیح یزیبا طرح ر سهیدر مقا رالیاسکن اسپ

داخل کانال  لهیتوبولار و م یخارج کساتوریبا ف ونیکساسیاکسترنال ف یدو روش درمان سهیمقا 

 IIIB و IIIA نوع ایبیت یانیم 1/3باز  یها یدر انواع شکستگ میون ربد یاستخوان

متقاطع زانو و  یگمانهایل یبهایآس صیدر تشخ MRI با سهیدر مقا یکیزیف نهیصحت معا یبررس 

 یبا استفاده از آرتروسکوپ یسکهایمن یپارگ

با استفاده از  کیوسکوپآرتر میقبل و. بعد از ترم سکینیم یمبتلا به پارگ مارانیب ینیبال تیوضع 

 دبل ماترس به روش خارج به داخل پس از نه ماه تیکروش کالیگره ورت

 یبیرباط صل یدچار کندگ مارانیباز در ب یو جراح کیدرمان با دو روش آرتروسکوپ سهیمقا 

 یقدام

 ...... پاراپاتلار تاندون در الینوع اپروچ ترانس پاتلار و مد 2 جینتا سهیمقا 

 ساله 5-2کودکان  پیه یتکامل یسپلازیوعوارض د یمدت جراح یطولان جینتا یبررس 

 نیهومروس بالغ ستالید یهایکوتاه مدت دو پلاک عمود بر هم در شکستگ امدیو پ جینتا 

 یدرمان یفمور در مرکز اموزش مالیپروگز یها یبا شکستگ مارانیب کیمشخصات دمو گراف 

 زیتبر



 شانه فهیکلس تیبا تاندون یمیکلس یارتباط مصرف مکمل ها 

 

 



Educational experience 
Teaching  
Date (month/year) Course Name, Venue (Institution, Address) 

 کارآموزی ارتوپدی نیم سال اول

ال دومنیمس  کارورزی ارتوپدی 

 ارتوپدی کودکان نیم سال اول

ال دومنیمس  معاینات ارتوپدی کودکان 

 ناهنجاریهای مادرزادی سیستم اسکلتی نیم سال اول

ال دومنیمس  درفتگی مادرزادی مفصل هیپ 

  

  

 
 
Workshop(s) 
Date (month/year) Course Name, Venue (Institution, Address) 

  

  

  

  

  

  

 
 
Lecture(s) 
Date (month/year) Details 

 1388/07/06 یال 1388/07/01
داخل زانو با  یرباط یها بیآس صیدر تشخ یبا ام آر آ سهیدر مقا یکیزیف نهیصحت معا یبررس

  یآرتروسکوپ

ههومروس جابجا شده با شکاف دوطرف لریسوپراکوند یها یمورد شکستگ 22 یاحدرمان جر جیگزارش نتا 1372/02/06 یال 1372/02/01  

یماریاستخوان فمور در درمان ب یواروس استئوتوم 1374/08/05 یال 1374/08/01  perthes 

 1378/08/05 یال 1378/08/01
فمور به صورت کیتروکانتر ریز هیناح یچند قطعه ا یها یشکستگ یدرمان جراح  semiinvasive  و

یبدون باز کردن منطقه شکستگ  

 structural changes in glenohumeral joint in neonatal brachial plexus pulsy 1389/07/06 یال 1389/07/01

 CTS 1391/08/04 یال 1391/08/01

 CONTRIVERSIES IN ACUTE &CHRONIC OSTEOMYELITIS 1393/10/04 یال 1393/10/01

 
  
 

 
 



 
 

Research Activities: 
Research areas, Interests 

 
 

 

 
 
Books: 

N Title  authors Publi

sher 

Authorship/ Translation/ …. 

حرافات ستون فقراتات 1  -وردکتر گمج پ -دکتر پورفیض 

نپوردکتر سلیملا -دکنر محسنی  

 تالیف الوین

2     

     

 
 
Selected articles: 

N Title  authors Journal Y

ear 

Indexed in 

(Scopus, 

Medline, WOS, 

….) 

1 An investigation into 

emotional intelligence, foreign 

language anxiety and empathy 

through a cognitive-affective 

course in an EFL context 

Ali Rouhani  مجله دانشگاه علوم

زیتبر یپزشک  

2008 SID 

2 Zone 2 flexor tendon repair in 

young children: a comparative 

study of four-strand versus 

two-strand repair 

AM Navali, A Rouhani Journal of Hand 

Surgery (European 

Volume) 

2008  

3 A study on the radiation dose 

of the orthopaedic surgeon 

and staff from a mini C-arm 

fluoroscopy unit 

Asghar Mesbahi, Alireza 

Rouhani 

Radiation 

protection 

dosimetry 

2008  



4 The role of fibular fixation in 

the treatment of tibia 

diaphysis distal third fractures 

A Rouhani, A Elmi, H Akbari 

Aghdam, F Panahi, Y Dokht 

Ghafari 

Orthopaedics & 

Traumatology: 

Surgery & 

Research 

2012  

5 Effects of non-steroidal anti-

inflammatory drugs on flexor 

tendon rehabilitation after 

repair 

Alireza Rouhani, Ali Tabrizi, 

Ehsan Ghavidel 

Archives of Bone 

and Joint Surgery 

2013  

6 Evaluation of surgical 

treatment of developmental 

dysplasia of hip for avascular 

necrosis of femoral head in 

children. 

A Sadeghpour, A Rouhani, 

MA Mohseni, OA Aghdam, 

M Goldust 

Pakistan journal of 

biological 

sciences: PJBS 

2012  

7 A Lagrangian Decomposition 

Algorithm for Robust Green 

Transportation Location 

Problem 

Ali Rouhani, Mahdi Bashiri, 

Rashed Sahraeian 

arXiv preprint 

arXiv:1811.08593 

2018  

8 Longitudinal Overgrowth in 

Pediatric Forearm After 

Fracture Fixation with Flexible 

Intramedullary Nail: A Case 

Report and Review of the 

Literature 

Alireza Rouhani, Ali Tabrizi, 

Ahmadreza Afshar, Asghar 

Elmi 

TRAUMA 

MONTHLY 

2018  

9 A RANDOMIZED PROSPECTIVE 

COMPARATIVE STUDY OF 

FOUR METHODS OF BICEPS 

TENDONITIS TREATMENT: 

ULTRASOUND, LOW LEVEL 

LASER+ ULTRASOUND, INTRA-

SHEAT AND EXTRA-SHEAT 

CONTICOSTEROID … 

Mohsen Mardani-Kivi, 

Mohammad Hossein 

Ebrahimzadeh, Ahmad 

Alizadeh, Alireza Rouhani, 

Khashayar Saheb-Ekhtiari, 

Keyvan Hashemi-Motlagh 

The Archives of 

Bone and Joint 

Surgery 

2018  

10 Treatment of distal radius 

fracture with percutaneous 

pinning and pin-in plaster with 

patients older than 60 years 

Alireza Rouhani, Ali Asghar 

Elmi, Fatemeh Mortezapour, 

Mehrdad Zamani, Navid 

Ghaffari 

Tabriz University 

of Medical 

Sciences 

2017 SID 



11 Comparison results of 

acromioclavicular dislocation 

treatment by screw with and 

without coracoclavicular 

ligamentous repair 

Meysam Ba Iman, Asghar 

Elmi, Alireza Rouhani, 

Mohammad Irajian, Ali 

Tabrizi 

Medical Journal of 

Tabriz University 

of Medical 

Sciences and 

Health Services 

2017 SID 

12 Predictive factors of quality of 

work life among operating 

room nurses in training 

hospitals 

F Abdollahzade, E Asghari, 

M Asghari Jafarabadi, F 

Mohammadi, A Rohani, M 

Mardani-Kivi 

Journal of Guilan 

University of 

Medical Sciences 

2016  

13 Evaluation of Calcitonin 

Effects on the Treatment of 

Shoulder Adhesive Capsulitis 

Alireza Rouhani, Mahmood 

Barzegar 

Tabriz University 

of Medical 

Sciences 

2016 SID 

14 Calcitonin effects on shoulder 

adhesive capsulitis 

Alireza Rouhani, Mohsen 

Mardani-Kivi, 

Mohammadreza Bazavar, 

Mahmood Barzgar, Ali 

Tabrizi, Keyvan Hashemi-

Motlagh, Khashayar Saheb-

Ekhtiari 

European Journal 

of Orthopaedic 

Surgery & 

Traumatology 

2016  

15 ECONOMIC EVALUATION OF 

SECOND PORT 

CONSTRUCTION IN 

NOWSHAHR PORT 

ALI REZA ROUHANI JOURNAL OF 

MARITIME 

TRANSPORT 

INDUSTRY 

2016  

16 A Comparative Study of 

Lateral Cross-Pin Fixation and 

Lateral and Medial Cross-Pin 

Fixation in Supracondylar 

Humerus Fractures in Children 

Asghar Elmi, Alireza 

Rouhani, Ali Tabrizi, Rasoul 

Golizadeh, Fardin 

Mirzatolouei 

Iranian Journal of 

Orthopaedic 

Surgery 

2015  

17 The Relation between Calcium 

Supplement Consumption and 

Calcific Shoulder Tendonitis 

Alireza Rouhani, Jafar 

Soleimanpour, Ayaz 

Sadeghilar, Ali Tabrizi 

Advances in 

Bioscience and 

Clinical Medicine 

2015  

18 Effects of preoperative non-

steroidal anti-inflammatory 

drugs on pain mitigation and 

patients' shoulder 

Alireza Rouhani, Ali Tabrizi, 

Asghar Elmi, Naghi Abedini, 

Fardin Mirza Tolouei 

Advanced 

pharmaceutical 

bulletin 

2014  



performance following rotator 

cuff repair 

19 Osteoid osteoma in the neck 

of the Scapula; A misleading 

case 

Alireza Rouhani, Saeid 

Mohajerzadeh, Marouf 

Ansari 

Archives of Bone 

and Joint Surgery 

2014  

20 Prevalence of malignant soft 

tissue tumors in extremities: 

an epidemiological study in 

Syria 

Habib Reshadi, Alireza 

Rouhani, Saeid 

Mohajerzadeh, Marvan 

Moosa, Asghar Elmi 

Archives of Bone 

and Joint Surgery 

2014  

21 How to Prevent the 

Redisplacements of Pediatric 

Forearm Fractures? 

Alireza Rouhani, 

Mohammadreza Bazavar, 

Rouhollah Sohrabi, Nazere 

Amidfar 

Tabriz University 

of Medical 

Sciences 

2014  

22 Simultaneous dorsal base 

fracture and FDP avulsion of 

distal phalanx of the little 

finger 

Mohammadreza Bazavar, 

Alireza Rouhani, Ali Tabrizi 

Archives of Bone 

and Joint Surgery 

2014  

23 Treatment of neglected 

malunion of the distal radius: 

a cases series study 

Asghar Elmi, Ali Tabrizi, 

Alireza Rouhani, Fardin 

Mirzatolouei 

Iran University of 

Medical Sciences 

2014  

24 An epidemiological and 

etiological report on lower 

extremity amputation in 

northwest of iran 

Alireza Rouhani, Saeid 

Mohajerzadeh 

Mashhad 

University of 

Medical Sciences 

  

 
Research projects:  

N Title  Details  

  

سال60سال و بالای 40مقایسه عوارض شکستگی های شفت فمور در افراد زیر   

دکتر محمدعلی  -دکتر علیرضا روحانی

 محسنی

-واریدکتر ابوالفضل شهس-دکتر اصغرعلمی

 دکتر علی صدیقی

 



 , DOPS  با استفاده از روش یگروه ارتوپد ارانیدست یابیارز " یآموزش ندیفرآ 

PBA 

 -یدکتر علم -صادقپور رضایدکتر عل

 -یقیدکتر صد -= دکتر بازاوریدکتر محسن

 ...-دکتر برزگر -یضیدکتر پورف

ی های مقایسه   تاثیر آلو گرافت و اتو گرافت روزی سرعت جوش خوردن شکستگ 

 خرد شده دیافیز استخوان های بلند

 

 

 

 

 

 

Positions held: (past- current) 
position  Job Title, Responsibilities and achievements Start and End Date 

مرکز آموزشی درمانی شهدا شماره 

54/8286نامه:  

 1375/04/24 مسئول درمانگاه ارتوپدی

ی شماره نامهمعاونت پژوهش  1379/11/02 مشاور برای داوری طرح های پژوهشی دانشگاه :

مرکزآموزشی درمانی شهدا شماره 

54/24756نامه:  
 1384/12/15 رئیس بخش یک مرکز آَموزشی درمانی شهدا

موزشی تخصصی گروه ارتوپدیآمعاون  مرکزآموزشی درمانی شهدا  1399-1392  

 

 

Association Memberships (past and current) 
Start and End Date Job Title, Responsibilities and achievements 

1399-1392  

 مرکزآموزشی درمانی شهدا
موزشی تخصصی گروه ارتوپدیآمعاون   

  
 

Awards and Recognitions 
Start and End Date   Details  

 استاد نمونه  جشنواره شهید مطهری 1394
  

  

  

  

 


