
 بسمه تعالی 
 

 دکتر ساناز نوروزی  

روانپزشکی کودک و نوجوان   فوق تخصص  

 استادیار گروه روانپزشکی تبریز 

 

 متولد : 

61.9.28متولد  - تبریز    

 

 

   سوابق تحصیلی
 

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز  80ورودی بهمن  -  

 

 دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز   80% ورودی بهمن 1 عنوان کسب -

 

رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز   1388فارغ التحصیل سال  -  

 

( به طور مستقیم در دوره انترنی تبریز)پزشکی رشته رواندر آزمون دستیاری تخصصی در قبولی  -  

 

در بین رزیدنت های هم ورودی   4به  3و   3به  2،  2به  1کسب نمره اول در سه آزمون ارتقا  سال  -

پزشکی در دوره رزیدنتی روان   

  

رشته روانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز   1392فارغ التحصیل سال  -  

 

% رتبه برتر( درآزمون بورد تخصصی  10نفر) کسب   104کسب عنوان رتبه نهم کشوری از بین  -

1392روانپزشکی شهریور    

 

آزمون پذیرش دستیار فوق تخصصی روان پزشکی کودک و نوجوان  کسب رتبه اول کشوری در  -

 1393اردیبهشت ماه 

روانپزشکی کودک و نوجوان دانشگاه علوم پزشکی  فوق تخصصی رشته   1395فارغ التحصیل سال  -

 تبریز 

 

کتبی در آزمون بورد فوق تخصصی روان پزشکی کودک و نوجوان در شهریور   کسب رتبه اول  -  

1395 

 

1395.9.21استادیار گروه روانپزشکی تبریز از  -  

 

 



پژوهشی -سوابق آموزشی   

 

 آموزش بسته خدمتی راهنمای ارزیابی اختلالات روانپزشکی برای پزشکان عمومی و روانشناسان  -

 

برای روانشناسان مرکز بهداشت استان آذربایجان    K-SADS_ معرفی و آموزش اجرای پرسشنامه 

 1395ساعت درسال  24شرقی به مدت 

 

دانشکده توانبخشی دانشگاه   -رشته کاردرمانی  دانشجویان  برای "روانشناسی رشد"واحد  تدریس -

1395-8139 علوم پزشکی تبریز  

 

دانشکده توانبخشی دانشگاه   -رشته گفتاردرمانی  دانشجویان  واحد "روانشناسی رشد" برای تدریس -

1395-8139علوم پزشکی تبریز   

 

به صورت بارگذاری محتوا و   یردرمانکارشته  انیدانشجو  یرشد" برا یتدریس واحد "روانشناس -

   99تابستان -98زمستان   – ز یتبر  یدانشگاه علوم پزشک یدانشکده توانبخش -تکلیف 

 

دانشگاه   - رشته تخصصی دندانپزشکی کودکان  دستیاران برای  "روانشناسی کودک"واحد  تدریس -

1395-8139علوم پزشکی تبریز   

 

- 8139روانپزشکی  در کلاسهای نظری رزیدنتی  "اختلالات اضطرابی در بزرگسالان"ث مبح  تدریس -

3951  

 

  روانپزشکی در کلاسهای نظری رزیدنتی "اختلالات اضطرابی کودکان و نوجوانان"مبحث   تدریس -

8139-1395  

 

1395-8139 روانپزشکی در کلاسهای نظری رزیدنتی "اختلالات طیف اوتیسم"مبحث   تدریس -  

 

8139 روانپزشکی در کلاسهای نظری رزیدنتی "کودک آزاری"مبحث   تدریس -  

 

1395-8139 های نظری اینترنیدر کلاس "اختلالات تکاملی" مبحث  تدریس -  

 

1395-8139در کلاسهای نظری اکسترنی  "کم توانی هوشی"مبحث  تدریس -  

 

- 8139برنامه های کلاسهای مصاحبه بالینی و آسکی دستیاران سال چهارم روانپزشکی  مدرسین  جزو-

3951  

 

  ،  A گروه – 3مهارتهای ارتباط بین فردی  -  4و   3در کارگاه آداب پزشکی   مبحث " همدلی" تدریس -

 1397 شهریور و بهمن دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز در

 



،    B گروه – 3مهارتهای ارتباط بین فردی  -  4و   3مبحث " همدلی" در کارگاه آداب پزشکی   تدریس -

 1397 شهریور و بهمن دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز در

 

برای هر   – 3 یفرد نیارتباط ب یمهارتها -  4و   3  ی" در کارگاه آداب پزشکیمبحث " همدل سیتدر -

به صورت    99 – 98سال در  زی تبر یدانشگاه علوم پزشک یپزشک انی، دانشجو   B و Aگروه  دو 

 بارگذاری محتوای مجازی 

 

 

 

  آموزیباز دوره هایکارگاه ها و  تدریس در
 

ارزیابی و درمان اختلالات تکاملی طبق راهنما " در کارگاه آشنایی با ارزیابی و درمان اختلالات سلامت    "-

 96برگزاری در سال  دوره 10 طی -ویژه پزشکان عمومی در طرح تحول نظام سلامت   روان

 

" کار عملی با شرکت کنندگان در مورد اختلالات تکاملی" در کارگاه آشنایی با ارزیابی و درمان اختلالات  -

 96برگزاری در سال  دوره 10طی  -سلامت روان ویژه پزشکان عمومی در طرح تحول نظام سلامت 

 

 -و خودکشی در کودکان و نوجوانان    "خودکشی در کودکان و نوجوانان" در کنفرانس اختلالات خلقی  -

در  برنامه کنفرانس علمی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپزشکی 

 رازی -1396اردیبهشت  14

 

ان" در کنفرانس اختلالات خلقی و خودکشی  "درمانهای غیردارویی در اختلالات خلقی کودکان و نوجوان -

برنامه کنفرانس علمی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان    -در کودکان و نوجوانان   

 رازی -1396اردیبهشت  14و گروه روانپزشکی در 

 

  – ان  " خودکشی" در دوره آموزشی سلامت روان و اورژانس های سلامت روان در نوجوانان و جوان  -

 1396تیر  26و  25

 

 1396آبان  3"سلامت جنسی نوجوانان" در کنفرانس بهداشت بلوغ دختران و سلامت زنان در  -

 

 1396آبان  3"آموزش مسائل جنسی نوجوانان" در کنفرانس بهداشت بلوغ دختران و سلامت زنان در  -

 

انجمن    - مشترک   بازآموزی  برنامه  در  کودکان"   جنسی  شاخه  "آموزش  ایران  روانپزشکان  علمی 

 1396آبان  4 –آذربایجان و گروه روانپزشکی 

 

و    - کودک  روانپزشکی  در هشتمین همایش سراسری  اوتیسم"  اختلال طیف  بالینی  مختلف  "تظاهرات 

 1396آذر  9بیمارستان امام خمینی  –نوجوان ) اختلالات عصبی تکاملی( تهران 

 



انجمن علمی روانپزشکان    -   برنامه درمان نگهدارنده با متادون"سومصرف مواد در نوجوانان" در  -

 رازی  - 1396آذر  26  - ایران شاخه آذربایجان

 

اختلالات مصرف مواد در نوجوانان" در کنفرانس یک روزه تغذیه و رژیم درمانی در بیماران مبتلا به    "  -

آذربایجان و  برنامه بازآموزی مشترک انجمن علمی    -اختلالات مصرف مواد   روانپزشکان ایران شاخه 

 رازی  - 1396بهمن ماه  25 گروه روانپزشکی

 

در برنامه بازآموزی مشترک انجمن علمی روانپزشکان    "درمان های اختلال نقص توجه بیش فعالی"- 

 1396اسفند   20 –ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپزشکی 

 

 1397کارگاه پژوهشی یک روزه "آشنایی با اوتیسم"  در دانشکده توانبخشی در اردیبهشت  مدرس -

 

انواع محرک های طولانی اثر" در کنفرانس یک روزه درمانهای دارویی در اختلال نقص توجه بیش    "-

شکی  برنامه بازآموزی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپز  - فعالی

 رازی –  1397اردیبهشت  6  -

 

"ویژگیهای متیل فنیدیت آهسته رهش موجود در ایران"در کنفرانس یک روزه درمانهای دارویی در    -

فعالی   بیش  توجه  نقص  شاخه    -اختلال  ایران  روانپزشکان  علمی  انجمن  مشترک   بازآموزی  برنامه 

 رازی- 1397اردیبهشت  6  -آذربایجان و گروه روانپزشکی 

 

  13  –همایش سالانه بین بخشی تازه های اختلالات سایکوتیک  در دومین    2عضو هیات رئیسه پانل    -

 1397اردیبهشت 

 

، معاونت  دوره آموزشی مدیریت سلامت در دوران بلوغ    -بیماری های روانی شایع در دوران نوجوانی"  "-

 1397تیرماه  24 -استان بهداشتی 

 

 1397مرداد  10 -تکامل کودکان  مدت کوتاه دوره در کنندگان شرکت"اوتیسم"  مبحث -

 

برنامه      -در کارگاه یک روزه غربالگری اختلالات طیف اوتیسم  "آشنایی با علایم اختلالات طیف اوتیسم"    -

 1397مرداد  25 -بازآموزی مشترک گروه روانپزشکی و معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 

علوم    - دانشگاه  های  برنامه  با  روزه  "آشنایی  یک  کارگاه  در  اوتیسم"  غربالگری  در  تبریز  پزشکی 

اوتیسم   طیف  اختلالات  بهداشتی     -غربالگری  معاونت  و  روانپزشکی  گروه  مشترک  بازآموزی  برنامه 

 1397مرداد  25 -دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 

قلدری  - مدرسه  "کلیات  مدادر  در  قلدری  با  مقابله  برنامه  روزه طراحی  دو  کارگاه  در  برنامه    -رس  " 

  25 و 24 -بازآموزی مشترک گروه روانپزشکی جامعه نگر و معاونت بهداشتی و اداره آموزش پرورش 

 1397شهریور 

 



با قلدری در مدارس  - برنامه مقابله  قلدری" در کارگاه دو روزه طراحی   -"علایم خطر و هشداردهنده 

 24  -معاونت بهداشتی و اداره آموزش پرورش  برنامه بازآموزی مشترک گروه روانپزشکی جامعه نگر و  

 1397شهریور  25و 

ساعت تدریس در دوره آموزشی کوتاه مدت کنترل خشونت و قلدری در مدارس مقابله با قلدری    8)مجموع  

 در مدارس(

 

انجمن    –کودک آزاری" در کنفرانس دو روزه اورژانسهای روانپزشکی  "- برنامه بازآموزی مشترک  

 رازی  -  1397 مهرماه 6  -علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپزشکی 

 

انجمن  برنامه بازآموزی مشترک     -سمینار دو روزه اوتیسم  " در  علایم بالینی اختلالات طیف اوتیسم"  -

 رازی   - 1397 آبان  3و  2 علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپزشکی

 

برنامه    -"رویکردهای توانبخشی مبتنی بر توانمند سازی والدین در اوتیسم"  در سمینار دو روزه اوتیسم  -

آذربایجان و گروه روانپزشکی   ایران شاخه  انجمن علمی روانپزشکان  آبان     3و    2بازآموزی مشترک  

  رازی  - 1397

 

نمای تشخیص و درمان مشکلات  راه  "اصول شرح حال و معاینه در روانپزشکی کودک و نوجوان" در-

 1397آذر  1 –معاونت بهداشتی استان  –سلامت روان کودکان و نوجوانان 

 
آزاری  - در  –"کودک  غفلت"  و  و    جسمی  کودکان  روان  درمان مشکلات سلامت  و  تشخیص  راهنمای 

 1397آذر  1 –معاونت بهداشتی استان  –نوجوانان 

 

راهنمای تشخیص و درمان مشکلات سلامت روان کودکان و    جنسی و هیجانی" در   – "کودک آزاری  -

 1397آذر  1 –معاونت بهداشتی استان  –نوجوانان 

 

: یک رویکرد تکاملی" در کارگاه دو روزه مداخله در بحران و بلایا  واکنش های کودکان به بحران ها"-

و  (شاخه آذربایجان  )  انجمن علمی روانپزشکان ایران    گروه روان پزشکی ) جامعه نگر (،برنامه مشترک  

 رازی  -1397  دی 20 -روز اول  -مرکز توسعه و هماهنگی پژوهش دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 

اهنمای تشخیص و درمان مشکلات  در ر اینه در روانپزشکی کودک و نوجوان"  "اصول شرح حال و مع-

 1397.10.13  –معاونت بهداشتی استان  –سلامت روان کودکان و نوجوانان 

 

آزاری"انواع  - درکودک  نوجوانان    "  و  کودکان  روان  درمان مشکلات سلامت  و  تشخیص    – راهنمای 

 1397.10.13 –معاونت بهداشتی استان 

 

راهنمای تشخیص و درمان مشکلات    "اصول شرح حال و معاینه در روانپزشکی کودک و نوجوان" در-

 1397.11.04  –معاونت بهداشتی استان  –سلامت روان کودکان و نوجوانان 

 



ک- در"انواع  آزاری"  نوجوانان    ودک  و  کودکان  روان  درمان مشکلات سلامت  و  تشخیص    – راهنمای 

 1397.11.04 –معاونت بهداشتی استان 

 

: پردازش و سازگاری شناختی" در کارگاه دو روزه  رفتاری معطوف به تروما  –"اجزای درمان شناختی    -

برنامه مشترک گروه روانپزشکی )جامعه   -کودکان رفتاری معطوف به تروما در  –بازی درمانی شناختی 

 رازی   - 1397اسفند   23و  22شاخه آذربایجان  -نگر( و انجمن علمی روانپزشکان ایران 

 

: روش های تن آرامی" + " کار گروهی مربوطه  رفتاری معطوف به تروما  –"اجزای درمان شناختی    -

برنامه مشترک گروه    -رفتاری معطوف به تروما در کودکان    –" در کارگاه دو روزه بازی درمانی شناختی  

  - 1397اسفند   23و  22شاخه آذربایجان  -روانپزشکی )جامعه نگر( و انجمن علمی روانپزشکان ایران 

 رازی 

 

: تنظیم عواطف " + " کار گروهی مربوطه " در  معطوف به تروما  رفتاری   –"اجزای درمان شناختی    -

به تروما در کودکان    –درمانی شناختی    کارگاه دو روزه بازی برنامه مشترک گروه    -رفتاری معطوف 

  - 1397اسفند   23و  22شاخه آذربایجان  -روانپزشکی )جامعه نگر( و انجمن علمی روانپزشکان ایران 

 رازی 

 

در دانشگاه علوم    97ساعت در نیمسال دوم    2به مدت    تدریس در کارگاه پژوهشی "مداخله در بحران" -

 پزشکی تبریز 

 

"اختلال اضطراب منتشر در کودکان و نوجوانان" در کنفرانس یک روزه اختلالات اضطرابی کودکان و    -

برنامه کنفرانس علمی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه    -نوجوانان   

 رازی -1398اردیبهشت  12در  -روانپزشکی 

 

در راهنمای تشخیص و درمان مشکلات  معاینه در روانپزشکی کودک و نوجوان" "اصول شرح حال و    -

سلامت روان کودکان و نوجوانان در برنامه مشترک گروه روان پزشکی ، انجمن علمی روانپزشکان ایران  

 98.2.19 –رازی  –) شاخه آذربایجان ( 

 

کودکان و نوجوانان در    در راهنمای تشخیص و درمان مشکلات سلامت روان  "انواع کودک آزاری"-

  ) آذربایجان  ) شاخه  ایران  انجمن علمی روانپزشکان   ،   – رازی    –برنامه مشترک گروه روان پزشکی 

98.2.19 

 

 

،  98.5.22تدریس در کارگاه آموزشی "ارتباط مشاوره پزشک و بیمار" برای رزیدنتهای جدیدالورود در    -

ش، پژوهش و سنجش مهارتهای بالینی دانشگاه علوم پزشکی تبریز  آموزدر مرکز    98.5.24و    98.5.23

 ساعت( 28 هیئت ممیزه ساعت )و معادل سازی 18به مدت 

 

 



الین" در برنامه مدون سایکوفارماکولوژی ویژه پزشکان عمومی با  "آموزشهای لازم در مصرف ریت  -

برنامه بازآموزی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان    - دبیری آقای دکتر قایم مقامی

 رازی – 98شهریور  25  -و گروه روانپزشکی 

 

با   –روزه مهار در بیماران روانپزشکی "ملاحظات خاص مهار در کودکان و نوجوانان" در کارگاه یک  -

دکتر حسن شاهرخی   ایران شاخه    -دبیری  روانپزشکان  علمی  انجمن  کنفرانس علمی مشترک   برنامه 

 رازی - 98شهریور  28در  -آذربایجان و گروه روانپزشکی 

 

مورخه    –"اختلال تغذیه ای اجتنابی و بی اشتهایی عصبی" در کنگره تغذیه و سوء جذب در کودکان    -

 سالن کنفرانس بهزیستی  – 98.7.11

 

  – "مفاهیم و انواع کودک آزاری" در کنفرانس یک روزه کودک آزاری با دبیری دکتر حسن شاهرخی    -

برنامه مشترک گروه روانپزشکی )بخش جامعه نگر( وانجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان  

 رازی  -  1398آبان  23 –شنبه 5 –

 

"علائم هشدار دهنده و فرآیند تشخیص کودک آزاری جسمی" در کنفرانس یک روزه کودک آزاری با    -

شاهرخی   حسن  دکتر  علمی    – دبیری  وانجمن  نگر(  جامعه  )بخش  روانپزشکی  گروه  مشترک  برنامه 

 رازی -  1398آبان   23 –شنبه 5 –روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان 

 

د تشخیص کودک آزاری جنسی" در کنفرانس یک روزه کودک آزاری با  "علائم هشدار دهنده و فرآین  -

شاهرخی   حسن  دکتر  علمی    – دبیری  وانجمن  نگر(  جامعه  )بخش  روانپزشکی  گروه  مشترک  برنامه 

 رازی -  1398آبان   23 –شنبه 5 –روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان 

 

 

ین همایش سراسری روانپزشکی کودک و  "نگاه جامعه نگر به مساله خودکشی در نوجوانان" در نهم   -

 98آذر  8 – 6اجتماعی نوجوانان در  –نوجوان با تمرکز بر آسیب های روانی 

 

 -"شب ادراری" در برنامه مدون اختلالات روانپزشکی کودک و نوجوان با دبیری دکتر ساناز نوروزی  -

شنبه 5  –آذربایجان و گروه روانپزشکی  برنامه بازآموزی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه  

 رازی  – 98آذر  28 –

 

 

 

 

 برنامه (دبیرمسئول برگزاری )

 
برنامه بازآموزی    -شناسنامه و استاندارد تغذیه و رژیم در افراد مبتلا به اختلال نقص توجه بیش فعالی   -

 1396اسفند  20 –روانپزشکی مشترک  انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه  

 



  1 –معاونت بهداشتی استان  –راهنمای تشخیص و درمان مشکلات سلامت روان کودکان و نوجوانان  -

1397آذر   

– معاونت بهداشتی استان  –راهنمای تشخیص و درمان مشکلات سلامت روان کودکان و نوجوانان  -

1397.10.13 

– معاونت بهداشتی استان  –سلامت روان کودکان و نوجوانان راهنمای تشخیص و درمان مشکلات  -

1397.11.04 

برنامه بازآموزی مشترک    -راهنمای تشخیص و درمان مشکلات سلامت روان کودکان و نوجوانان  -

98.2.19 –انجمن علمی روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپزشکی   

اختلالات    - مدون  نوجوان  برنامه  و  کودک  علمی    -روانپزشکی  انجمن  مشترک   بازآموزی  برنامه 

 رازی   – 98آذر  28 –شنبه 5 –روانپزشکان ایران شاخه آذربایجان و گروه روانپزشکی  

 

 

 آموزشی غیر حضوری آموزش مداوم :  CDتهیه 
 همکار(  به عنواناختلالات اضطرابی ) -

 دبیر( به عنوان پرخاشگری در کودک و نوجوان ) -

-  

 

)تهیه کننده اصلی(  19 دیر بحران کود نیوالد یتیو حما یآموزش یمجاز  یکل گروه ها وپروت تهیه  -  

 

همکاری در تهیه پروتوکل مداخلات روانشناختی مجازی به صورت گروهی برای کارکنان بهداشت و   -

 درمان )همکاری در تهیه( 

 

" با هماهنگی  19مدیریت استرس کودکان در بحران کویدتهیه کلیپ مجازی برای "آموزش والدین در   -

دانشکده پزشکی تبریز  19کارگروه علمی کوید  

 

 

 

ی پایان نامهیراهنما  
 

دفاع شده  – بررسی میزان تاب آوری والدین در کودکان و نوجوانان مبتلا به اختلال طیف اوتیسم -  

  

دفاع شده  – مبتلا به اختلالات تیکارزیابی سطح فریتین سرم در کودکان و نوجوانان  -  

 

نسخه والدین در کودکان   -همبستگی بین شاخص های فعالیت الکتریکی مغز با نمرات پرسشنامه کانرز -

دفاع شده  – با اختلال نقص تمرکز و بیش فعالی  



 

1398 تعیین شیوع و عوامل موثر بر افسردگی و اضطراب نوجوانان در شهر تبریز در سال  -  

 

ارزشیابی مراقبتهای کودک آزاری در نظام اولیه مراقبت بهداشتی در استان  آذربایجان شرقی   - 

)استاد راهنمای دوم(  1398در سال   

 

  فیاختلال ط یو درمان یقاتیمرکز تحق یاجتماع یمهارت ها یابیابزار ارز  یترجمه و انطباق ساز -

دفاع شده  –دانشگاه آزاد   –فرم والد  –اوتیسم   فیسال مبتلا به اختلال ط 12-6در کودکان  سمیاوت  

 

کودکان و نوجوانان مبتلا به    نیدانش و نگرش والد زانیبر م  نی والد  یرفتار  تیریآموزش مد  ریتاث -

دانشگاه آزاد  – (نیتالی)ر تیدیفن لینسبت به مت یفعال شی ب-اختلال نقص توجه  

 

 

 

 مشاور پایان نامه 

  

دفاع شده  – پرخاشگری کودک علیه والدین در نوجوانان اقتصادی مرتبط باعوامل اجتماعی -  

 

وضعیت بهداشت دهانی و کیفیت زندگی مرتبط با بهداشت دهانی در بیماران اختلال نقص توجه   - 

دفاع شده   – بیش فعالی و اختلال نافرمانی مقابله جویانه  

 

صاحبه تشخیصی آماده سازی، ترجمه و ارزیابی ویژگی های روان سنجی م-  

دفاع شده   DSM-5   بر اساس   (Preschool Age Psychiatric Assessment)  

 

بیش   –، در تعیین علائم و تشخیص اختلال نقص توجه  PAPAتعیین ارزش تشخیصی نسخه فارس -

 DSM-5 فعالی بر اساس

 

غربالگری اوتیسم در بیماران مبتلا به صرع  -  

 

اعتبار سنجی پرسشنامه شیوه های والدین جهت سازگاری با استرس در نوجوانان دانش آموز مدارس   -

دفاع شده  – 96 متوسطه شهر اردبیل سال   

 

سال   19تا  6بررسی سواد رسانه ای والدین و وابستگی به شبکه های اجتماعی در دانش آموزان  -

دفاع شده  – مدارس شهر زنجان  

 

  – گی در نوجوانان متوسطه دوم شهرستان بوکان و عوامل اجتماعی مؤثر بر آنبررسی شیوع افسرد -

 دفاع شده 

 



سال در مراقبت های اولیه   6-3طراحی و روانسنجی اولیه ابزار غربالگری کودک آزاری در کودکان  -

 سلامت 

 

 M-CHAT-R/F ارزیابی خصوصیات روانسنجی ابزار غربالگری اوتیسم -

 

کودک  بررسی میزان    - نگرش و عملکرد دریافت کنندگان خدمات بهداشتی و درمانی نسبت به  دانش، 

 آزاری در سطح شهر تبریز 

 

در غربالگری اختلالات طیف    HIVAو    MCHAT-R/Fمقایسه ویژگی های روان سنجی دو مقیاس    -

 اوتیسم 

 

 دفاع شده  –دانشگاه آزاد   –بررسی کیفیت زندگی والدین کودکان مبتلا به سلیاک  -

 

 

 

 طرح های تحقیقاتی در حال اجرا 

 

راه اندازي نظام ثبت اختلالات طیف اوتیسم در استان آذربایجان شرقی )همکار طرح( -  

 

)همکار طرح( طراحی، اجراي آزمایشی و ارزشیابی مدل بومی پیشگیري از کودك آزاري -  

 

انطباق و استاندارد سازي نسخه فارسی مقیاس مشاهده اي تشخیص اتیسم ویرایش دوم )همکار طرح( -  

 

طراحی ، اجراي محدود و ارزشیابی اولیه مدل بومی بانک اطلاعات زیستی براي اختلالات طیف اوتیسم  -

ار طرح()همک  

 

ساله مبتلا به اختلالات طیف   5تا  2عملکردی بیماران  طراحی و روانسنجی  ابزار جامع ارزیابی   -  

 اوتیسم )همکار طرح(

 

بیش   -بررسی میزان دانش و نگرش والدین کودکان و نوجوانان مبتلابه اختلال نقص توجه - 

پزشکی کودک و نوجوان دانشگاه علوم پزشکی تبریز نسبت به داروی  کننده به مراکز روانفعالی مراجعه

)همکار اصلی طرح( 1398ریتالین( در سال متیل فنیدیت)  

 

" به مادران  19اثربخشی آموزش گروهی مجازی "مدیریت استرس و رفتار کودکان در بحران کوید  -

 پزشک شاغل در مراکز بهداشتی درمانی تبریز 

 

ماهگی تعیین نیمرخ کودکان مشکوک به طیف اوتیسم در پرسشنامه سنین و مراحل دوازده -  

 



در استان آذربایجان   19غربالگری اختلالات روانپزشکی در مبتلایان و خانواده های بیماران کوید -

 شرقی

 

طراحی و ارزشیابی سیستم ثبت اختصاصی اطلاعات کودکان، نوجوانان و بزرگسالان مبتلا به اختلال    -

 نقص توجه و بیش فعالی در استان آذربایجان شرقی 

 

در رفتار ترافیکی عابرین پیاده  نقش اختلالات روان پزشکی -  

 

طراحی و ارزیابی اولیه شبکه اطلاعات یکپارچه بومی برای اختلالات طیف اوتیسم  -  

 

طراحی مدل بومی کاردرمانی برای کودکان ایرانی مبتلا به طیف اختلال اوتیسم  -  

 

مبتلا به اختلالات طیف  ساله  5تا  2طراحی و روانسنجی  ابزار جامع ارزیابی عملکردی بیماران   -

 اوتیسم 

 

 

 مقالات 

پایان نامه دوره پزشکی عمومی : اپیدمیولوژی الگوی خواب دردانشجویان پزشکی بومی و خانواده   -

(  1386های آن ها ) تبریز   

" در مجله پزشکی  در بیماران قلبی دی"روایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه تیپ شخصیتی  -

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز  

 

" ارزیابی روان پزشکی  مصاحبه تشخیصی   و ارزیابی روایی صوری و محتوایی ، ترجمه آماده سازی-

 JARCM سنین پیش دبستانی" در مجله انگلیسی زبان

 

- Prevalence of Psychiatric Disorders among Children and Adolescents in the 

East Azerbaijan Province, Tabriz, Iran in 2017 Iranian Journal of Psychiatry 

and Behavieral Sciences(16598) 

نویسنده مسئول دکتر مصطفی فرح بخش  –فر پنجم در مقاله بعنوان ن   

 

- The study of adult attention deficit hyperactivity disorder symptoms as the 

main predictor of college student’s lifestyle 

( در مرکز مدیریت و پیشگیری از مصدومیت های حوادث ترافیکی)   

نویسنده مسئول دکتر مصطفی فرح بخش   –فر چهارم در مقاله بعنوان ن   

 

- Caregiver burden and related factors in Iranian mothers of children with 

attention-deficit hyperactivity disorder 

Nursing and Midwifery Studies(25797) – بعنوان نفر ششم در مقاله  
  نویسنده  مسئول دکتر حسین نامدار 

http://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/main/cartable.action
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 داوری علمی

 

بررسی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه   –داوری حضوری پایان نامه دوره دستیاری روانپزشکی   -

1396مرداد   21 -ماهه تبریز 11سال و   6الی  3فرم والدین در کودکان  –کانرز اوایل کودکی   

 

بررسی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه   –روانپزشکی داوری حضوری پایان نامه دوره دستیاری  - -

1396مرداد    21  -ماهه تبریز 11سال و  6الی  3فرم معلم در کودکان  –کانرز اوایل کودکی   

 

در کودکان مبتلا به اختلال   DATپلی مورفیسم ژن  -داوری حضوری پایان نامه دوره پزشکی عمومی  -

  1396مرداد   24 -نقص توجه بیش فعالی 

 

مقایسه تاب آوری در پرستاران زن بخش های   -داوری حضوری پایان نامه دوره پزشکی عمومی  -

1396مهر  18-مختلف بیمارستان رازی   

 

مهر   4-جبری الگوهای بالینی اختلال وسواسی  –داوری حضوری پایان نامه دوره پزشکی عمومی  -

1396 
 

مقایسه هم توانی قشری در کودکان مبتلا به اختلال   -داوری حضوری پایان نامه دوره پزشکی عمومی  -

1396آبان  27-خواندن توام با نقص تمرکز بیش فعالی با کودکان مبتلا به نقص تمرکز بیش فعالی   
 

در کودکان با اختلال نقص  DBH پلی مورفیسم ژن -داوری حضوری پایان نامه دوره پزشکی عمومی  -

  1397تیر   26 –توجه بیش فعالی 

 
1397مرداد  5 -داوری علمی غیر حضوری "هدایت رفتاری کودکان در دندانپزشکی"  -  
1397مرداد  5 -داوری علمی غیر حضوری "اختلال نقص توجه بیش فعالی بزرگسالان"  -  

 
روانپزشکی "شیوع نقص تمرکز بیش فعالی در کودکان  داوری حضوری پایان نامه دستیاری  -

رازی  – 97.10.18-خانم دکتر مونا منصوری  -" 95ساله شهر تبریز در سال  3-7  

 

98.2.17 – 551519732با کد  –ضوری برنامه اختلال نقص توجه بیش فعالی داوری غیرح -  

 

 کودکان و نوجوانان مبتلا به در  TFT و GH و BDNF تاثیر متیل فنیدیت بر سطح سرمی -

ی دانشکده پزشک -  1396/04/30  - ADHD  
 

 

 SLC6A4 ژن HTTLPR-5آنالیز مولکولی واریانت  -

 در کودکان و نوجوانان با اختلال نقص توجه- بیش فعالی درشمال غرب ای ران  - 1398/12/14- 



توسعه و ارزیابی  59411 2

یک برنامه  

کاربردی خود  

مراقبتی تلفن همراه  

برای کنترل 

 افسردگی 

 

1396/09/18 

 

تیر یمد قاتیمرکز تحق  

زیتبر  یدرمان یخدمات بهداشت  

مقایسه پلی  59643 3

 مورفیسم

rs2295633 ژن 

FAAH  در

 کودکان مبتلا به

ADHD   با

 کودکان سالم 

 

1397/02/02 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

ارزیابی فراوانی  59870 4

ن  اختلالات روا

پزشکی در  

ساله  12-6کودکان

مبتلا به آسم 

مراجعه کننده به  

کلینیک های  

دانشگاه علوم 

پزشکی تبریز در  

7139سال   

 

 

1397/02/09 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

 

 

  

آنالیز تغییرات  58038 5

 DAT1 مولکولی

 در کودکان مبتلا به

ADHD  نسبت به

پاسخ به درمان با  

 متیل فنیدیت 

 

1397/02/09 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

طراحی و   60145 6

ارزشیابی اولیه مدل  

بومی بانک  

اطلاعات زیستی  

برای اختلالات 

 طیف اوتیسم 

 

1397/02/10 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

تدوین بسته آموزش  60351 7

مهارت های 

اجتماعی کودکان  

مبتلا به   7-12

طیف اختلال اوتیسم 

بر اساس رویکرد  

 اقدام پژوهی

 

1397/02/17 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

بررسی وضعیت   60875 8

 -اجتماعی 

1397/04/27 
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اقتصادی ،  

خصوصیات  

شخصیتی ، سبک 

های مقابله ای و  

سلامت روان  

والدین کودکان 

 اوتیستیک 

 

 

موثر   یعوامل اجتماع قاتیمرکز تحق

یبر سلامت  

آنالیز تغییرات  58038 9

 DAT1 مولکولی

 در کودکان مبتلا به

ADHD  نسبت به

پاسخ به درمان با  

 متیل فنیدیت 

 

1397/05/06 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار    

پیش بینی   60654 10

کارکردهای اجرایی  

بر اساس وضعیت 

اجتماعی و 

اقتصادی و شیوه  

های فرزند پروری 

با میانجی گری 

 سبکهای دلبستگی 

 

1397/07/25 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار    

پیش بینی   60654 11

کارکردهای اجرایی  

بر اساس وضعیت 

اجتماعی و 

اقتصادی و شیوه  

های فرزند پروری 

با میانجی گری 

 سبکهای دلبستگی 

 

1397/09/28 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

ریرفتا  

بررسی مولکولی   62500 12

 Ex3 پلی مورفیسم

VNTR ژن 

DRD4 دربیماران

اختلال طیف اوتیسم 

در شمال غرب  

 ایران

 

1397/12/14 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

طراحی ابزار   63278 13

ارزیابی کیفیت فنی 

مراقبت های  

بهداشتی درمانی  

1398/03/10 

 

 یو اطلاع رسان تیر یدانشکده مد

ی پزشک  
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ارائه شده به 

کودکان مبتلا به  

اختلال طیف اوتیسم 

 در ایران 

آنالیز مولکولی   62598 14

5واریانت  -

HTTLPR ژن 

SLC6A4  در

کودکان و نوجوانان  

اختلال نقص  با 

بیش فعالی  -توجه

درشمال غرب  

 ایران

 

 

1398/04/17 

 

و علوم  یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

آنالیز مولکولی   62823 15

 واریانت

(STin2(intron2 

در   SLC6A4 ژن

کودکان و نوجوانان  

مبتلا به اختلال  

نقص توجه_بیش 

 فعالی

 

 

1398/04/17 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

طراحی ابزار   63278 16

ارزیابی کیفیت فنی 

مراقبت های  

بهداشتی درمانی  

ارائه شده به 

کودکان مبتلا به  

اختلال طیف اوتیسم 

 در ایران 

 

 

1398/04/19 

 

 یو اطلاع رسان تیر یکده مددانش 

ی پزشک   

اثر درمانی تشنج   61134 17

الکتریکی در 

مبتلایان به اختلال  

وسواسی  

جبری؛مطالعه شبه 

 تجربی 

 

1398/04/22 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

آنالیز مولکولی   62598 18

5واریانت  -

HTTLPR ژن 

SLC6A4  در

کودکان و نوجوانان  

 

1398/05/17 
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با اختلال نقص  

بیش فعالی  -توجه

درشمال غرب  

 ایران

 و علوم یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

آنالیز مولکولی   62823 19

 واریانت

(STin2(intron2 

در   SLC6A4 ژن

کودکان و نوجوانان  

مبتلا به اختلال  

نقص توجه_بیش 

 فعالی

 

1398/08/13 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

اثر درمانی تشنج   61134 20

الکتریکی در 

مبتلایان به اختلال  

وسواسی  

جبری؛مطالعه شبه 

 تجربی 

 

1398/08/13 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار   

بررسی شاخص   57390 21

های کمی فعالیت  

الکتروفیزیولوژیکی  

 قشر مغز 

(QEEG)   در

تشخیص اختلال 

نقص  -بیش فعالی

توجه دوران 

 سالمندی

 

 

1398/09/28 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیتحقمرکز 

یرفتار   

بررسی مولکولی   62500 22

 Ex3 پلی مورفیسم

VNTR ژن 

DRD4 دربیماران

اختلال طیف اوتیسم 

در شمال غرب  

 ایران

 

1398/10/05 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیمرکز تحق

یرفتار    

مقایسه  64470 23

الکتروانسفالوگرافی  

کمی در بزرگسالان  

مبتلا به اختلال  

بیش  -نقص توجه 

فعالی نسبت به 

 

1398/11/14 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیتحقمرکز 

یرفتار    
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ارگاه و سمینارها شرکت در ک  

 

 2013سپتامبر  19-17ششمین کنگره بین المللی روان پزشکی کودک و نوجوان از  -

 

اردیبهشت    5و    4 دومین همایش سراسری دارو درمانی در روان پزشکی کودک و نوجوان در مورخه    -

1393 

 

 1394آذر  6الی  4روانپزشکی کودک ونوجوان در تهران در  همایش درمان های غیردارویی دومین  -

 

 :ی گذرانده شدهکارگاهها
- separation and divorce workshop  –    در ششمین کنگره بین المللی روان    –دکتر بینا

   2013سپتامبر  19-17پزشکی کودک و نوجوان از 

 

نشست تخصصی درمان اعتیاد کودکان و نوجوانان محروم و کارگاه مشاوره رفتاری کاهش خطر مواد   -  

 1395آذر  24و 23و  22در  HIVو 

هم اندیشی اساتید و نخبگان ، طرح دانش افزایی هیات علمی دانشگاهها با موضوع اصول تعلیم   -

 1396ساعت در  16به مدت  – 3و تربیت اسلامی سطح 

 1396حوزه تحقیقات و فناوری در   "علم سنجی"کارگاه پژوهشی  -

 

 1396حوزه تحقیقات و فناوری در   "جست و جوی منابع الکترونیک"کارگاه  -

 

   1397مرداد   4کارگاه آموزشی "اخلاق در انتشار آثار پژوهشی " در  -

 

 1397شهریور   4کارگاه پژوهشی "مرور سیستماتیک و متاآنالیز" در  -

 

بزرگسالان  

 غیرمبتلا

مقایسه  64470 24

الکتروانسفالوگرافی  

کمی در بزرگسالان  

مبتلا به اختلال  

بیش  -نقص توجه 

فعالی نسبت به 

بزرگسالان  

 غیرمبتلا

 

1398/12/26 

 

 و علوم یروانپزشک قاتیتحقمرکز 

یرفتار   
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از طرف اداره مشاور   96.11.18کارگاه نقش اساتید در ارتقا سطح سلامت روان دانشجویان در  -

ساعت  4دانشجویی به مدت   

 

روانی    - های  آسیب  بر  تمرکز  با  نوجوان  و  کودک  روانپزشکی  نهمین همایش سراسری  در    – شرکت 

 تهران  - 98آذر  8 – 6اجتماعی نوجوانان در 

 

 

به  ویژه اعضای هیات علمی   "آموزش کوتاه مدت اخلاق پزشکی و حرفه ای"دوره دوم  شرکت در  -

   98 - 97محتوای الکترونیکی( در سال تحصیلی  24ساعت حضوری )با  68مدت 

 

98شرکت در کارگاه های اخلاق در پژوهش در نیمسال اول سال  -  

کارگاه کلیات اخلاق در پژوهش و اخلاق نشر  – 1  

کارگاه اخلاق در کارآزمایی های بالینی  – 2  

های آزمایشگاهی کارگاه اخلاق در پژوهش  – 3  

 

و    99و بهار  98زمستان –حضوری و مجازی   –شرکت در دوره توانمندسازی اعضای هیات علمی  -

 کسب نمره اول آزمون مجازی مربوطه  

 

درمانی  -اجرایی های فعالیت   
 

سال  –هشترود  3و   2در درمانگاه بیمارستان امام حسین )ع( و مراکز بهداشتی شماره  درمانی فعالیت-

1392 

 

 1393 -1392 سال های  (تبریز در CMHCعضو روانپزشکی جامعه نگر) -

 

98تا  93 از سال  –فعالیت در درمانگاه های عصر مرکز آموزشی درمانی رازی  -  

 

1395روانپزشک کودک و نوجوان مرکز جامع اوتیسم دانشگاه علوم پزشکی تبریز از -  

 

از  اسدآبادی  مرکز آموزشی درمانیدرمانگاه های قبل از ظهر روانپزشکی کودک و نوجوان  فعالیت در -

98تا سال   1395 

 

)کلینیک شیخ   فعالیت در کلینیک های درمانی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی تبریز -

1395از سال  الرییس (   

 

 مسئولیت علمی سایت مرکز جامع اوتیسم دانشگاه علوم پزشکی تبریز  -

 



برای والدین کودکان و نوجوانان مبتلا   ) (PMTبرگزاری دوره های آموزش مدیریت رفتاری والدین   -

به صورت هفتگی در مرکز آموزشی درمانی رازی از   (ADHD)به اختلال نقص توجه و بیش فعالی

   1397مهرماه 

 

  مانی رازیآموزشی درفعالیت در درمانگاه آموزشی قبل از ظهر روانپزشکی کودک و نوجوان مرکز   -

1398 از سال -یک روز در هفته  –امام خمینی (  ) 

 

کودکان   یدرمان یکودک و نوجوان مرکز آموزش  یقبل از ظهر روانپزشک یدر درمانگاه آموزش تیفعال -

1398از سال  -یک روز در هفته  –کودکان  تبریز برای ویزیت و مشاوره های بخش های بستری  


