
 خلاصه

سرز رادیرَو ٍ سایر ُ     تِ دررفتگی آرًج ّورزاُ ترا ستگرتگی    (terrible triad)ٍاصُ تزیثل تزیاد : مقدمه

درص   31ّای سز رادیال در تالغیي ٍ درص  ستگتگی 4آسیة تزیثل تزیاد هَجة کَرًٍَئی  اٍلٌا اطلاق س . 

، ًثَد ترَافیی  تزیثل تزیادایي ستگتگی  تا تَجِ تِ ػَارض هتؼ د ٍ سایغ ّوزاُ تا سَد.ّای آرًج هیدررفتگی

افرشاری ّوورَى   جاهغ در راتطِ تا ه یزیت ایي ًَع آسیة ٍ ًیش تا در ًظز گزفتي کوثَد تزخی اهتاًات سرتت 

پزٍتشّای سز رادیَو در کشَرهاى تز آى س ین تا تا اًجام ایي هطالؼِ تِ هیایگِ دٍ رٍش درهاًی آسیة تزیثل 

ترز اس آى در سرایز   ّا، پایِ گذار استفادُ گگرتزدُ ٍجَد ارجحیت یتی اس ایي رٍش تزیاد تپزداسین تا در صَرت

 هزاکش درهاًی تاسین.

تیوار هزاجؼِ کٌٌ ُ تِ هزکش درهاًی آهَسسی سرْ ای تثزیرش    48در ایي تزرسی هیطؼی تحلیلی،  :روش كار

س ٍرٍد تِ هطالؼِ تز حگة ًظرز  تا ستگتگی دررفتگی تزیثل تزیاد آرًج ، پس ا 1395تا هْز  1394در تاسُ هْز 

توراهی تیوراراى در    جزاح تِ یتی اس دٍ گزٍُ فیتگاسیَى یا رسکگیَى سز ٍ گزدى رادیَو اختصراص یافتٌر .  

 ارسیراتی سر ً .   ROMآرًج ٍ لشٍم ریلیش جْرت افرشای     Stabilityًْایی ٍ  ROMپایاى هاُ سشن اس ًظز 

 .ثثت س ُ تَدن ًیش در پایاى هاُ سش Mayoًوزُ پزسشٌاهِ ّووٌیي 

 15%( در گرزٍُ فیتگاسریَى ٍ    8/68تیورار    33تیوار هَرد ارسیاتی قزار گزفتٌر .   48در ایي هطالؼِ  :نتایج

%( هًَث  25تیوار   12%( هذکز ٍ  9/72تیوار   35%( در گزٍُ رسکگیَى سز رادیَو قزار گزفتٌ .  2/31تیوار  

هیراًگیي   .در دٍ گزٍُ داهٌِ هشاتْی داسرت  فیتگاسیَىتَد.  سال 52/37 ± 03/13تَدً . هیاًگیي سٌی تیواراى 

داهٌرِ سَپٌاسریَى ٍ پزًٍاسریَى ترِ      تز ٍپاییيداری سز رادیَو تِ ستل هؼٌی رسکگیَىاکگتاًگیَى در گزٍُ 



در راتطِ تا ػَارض پس اس ػول ٍ ًیاس تِ جزاحی هج د هشاّ ُ  تَد. تالاتزداری در گزٍُ رسکگیَى ستل هؼٌی

ٍس ایي هَارد در گزٍُ فیتگاسیَى تیشتز است ٍلی ایي اختلاف در ّیچ یک اس هرَارد اس ًظرز آهراری    س  کِ تز

، P < 001/0داری ٍجرَد داسرت    ٍ هیشاى فلتگیَى ّوثگتگی هثثت ٍ هؼٌی Mayo. تیي ًوزُ  دار ًثَد.هؼٌی

73/0  ;RR   ُّووٌیي تریي ًورز .)Mayo      001/0ٍ هیرادیز سَپیٌاسریَى > P ،68/0  ;RR   پزًٍاسریَى ٍ )

 001/0 > P ،66/0  ;RRداری هشاّ ُ س .( ًیش ّوثگتگی هثثت ٍ هؼٌی 

ّای خزد سر ُ سرز رادیرَو، رٍیرِ اسرتاً ارد      در هجوَع تای  گفت در تزخَرد تا ستگتگی: گيری نتيجه

ػلری   ساهل جایگشیٌی سز رادیَو تا پزٍتش است اها تا تَجِ تِ هح ٍدیت دستزسی تِ ایي رٍش در کشَرهاى،

ّای دٍلتی کرِ در ػریي حرال تیشرتزیي هیرشاى هزاجؼرات را دارًر ، اسرتفادُ اس رٍش         التصَص در تیوارستاى

فیتگاسیَى تا تِ اهزٍس رٍش ارجح در ه یزیت ایي تیواراى تَدُ است. تا تَجِ تِ در دست ًثرَدى جرایگشیٌی   

اس رسکگیَى سرز رادیرَو ّورزاُ ترا     پزٍتش سز رادیَو، هی تَاى در صَرت ػ م اهتاى استفادُ اس فیتاسیَى، 

تا ایي حال، ٍضؼیت تیوار، ًظرز جرزاح ٍ ًیرش اهتاًرات هَجرَد در       ًتایج هطلَب کَتاُ ٍ هیاى ه ت تْزُ تزد.

 تؼییي رٍش اًتتاتی تاثیز قاتل تَجْی دارد

 تزیثل تزیاد، جااً اسی تاس ٍ فیتگاسیَى، رسکگیَى كلمات كليدی:


