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: هدف کلی برگزاري دوره
به منظور ایجادفرصت هاي مشابه براي کسب تجربه و یادگیري توانمندیهاي لازم براي طبابت بالینی کـارورزان  
،بخش گوارش بر آن است که در یک رویکرد ساده و کلاسیک فرصت هـاي یـادگیري بـراي آمـوزش مهـارت      

.محور ذیل را جهت کارورزان معرفی شده به گروه فراهم سازدهاي بالینی حول و حوش یکی از سه 
مهارت هاي ارتباطی و گرفتن شرح حال-1
)skill mastery(انجام معاینه فیزیکی بدون خطا وعادي-2
0)تشخیصی یا درمانی(مهارتهاي مربوط به اقدامات عملی-3

روه جهت کسب توانمندیهاي ذیل توسـط  دوره تلاش اعضائ هیئت علمی گبرگزاري اف اختصاصیهدابنابراین 
:کارروزان میباشد

مدیریت یک بیمار استئوپروز-1
مدیریت یک بیمار مبتلا به آرتریت روماتوئید-2
مدیریت یک بیمار مبتلا به لوپوس-3
مدیریت یک بیمار مبتلا به آرتروز-4
مدیریت یک بیمار مبتلا به اسپوندیلو آرتروپاتی-5
یت هاي کریستالیمدیریت یک بیمار مبتلا به آرتر-6

روماتولوژيبخش-داخلیگروه–دانشکده پزشکی 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

کارورزي:نام دوره 
ماه1:مدت زمان ارائه مطالب

دوره کارورزيدانشجویان:گروه هدف 
دوره کارآموزيو فیزیوپاتولوژيپایهگذراندن دوره علوم:پیش نیاز

دانشکده پزشکی:مسئول برگزاري
)ع(بیمارستان آموزشی و درمانی امام رضا بخش روماتولوژي :مکان 
بعد از ظهر14صبح تا 8از ساعت :زمان
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مدیریت یک بیمار آرتریت سپتیک-7
تفسیرآزمایشات دستگاه گوارش-8
انجام موفقیت آمیز کلیه مهارتهاي عملی بخش-9

اهداف آموزشی برگزاري دوره

:دانشجویان در پایان دوره قادر باشد 

.ارتباط مناسب برقرار نمایندبا بیماران -1-1

.بگیردبطور صحیح از بیمار شرح حال -2-1

.علل استئوپروز را توضیح دهند-3-1

.علائم بالینی استئوپروز را توضیح دهند-4-1

.بتوانند استئوپروز را تشخیص دهند-5-1

.درمان استئوپروز را توضیح دهند-6-1

:دانشجویان در پایان دوره قادر باشد 

.با بیماران ارتباط مناسب برقرار نمایند-1-2

.ار شرح حال بگیردبطور صحیح از بیم-2-2

.علل آرتریت روماتوئیدرا توضیح دهند-3-2

.علائم بالینی آرتریت روماتوئید را توضیح دهند-4-2

.بتوانندآرتریت روماتوئیدرا تشخیص دهند-5-2

.درمان آرتریت روماتوئیدرا توضیح دهند-6-2

مدیریت یک بیمار استئوپروز:1هدف اختصاصی شماره 

به آرتریت روماتوئیدمدیریت یک بیمار مبتلا:2هدف اختصاصی شماره 
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:دانشجویان در پایان دوره قادر باشد 

.برقرار نمایندبا بیماران ارتباط مناسب -1-3

.بطور صحیح از بیمار شرح حال بگیرد-2-3

.را توضیح دهندلوپوس علل بیماري -3-3
.را توضیح دهندلوپوس علائم بالینی -4-3
.را تشخیص دهندبیماري لوپوس بتوانند-5-3

.را توضیح دهندآن درمان آرتریت -6-3

:دانشجویان در پایان دوره قادر باشد 

.ارتباط مناسب برقرار نمایندبا بیماران -1-4

.بطور صحیح از بیمار شرح حال بگیرند-2-4

.علل بیماري آرتروز را توضیح دهند-3-4

.علائم بالینی آن را توضیح دهند-4-4

.بتوانندآرتروزرا تشخیص دهند-5-4

.درمان آرتروز را توضیح دهند-6-4

.با بیماران ارتباط مناسب برقرار نمایند-1-5

.ر صحیح از بیمار شرح حال بگیرندبطو-2-5

.را توضیح دهنداسپوندیلو آرتروپاتیعلل بیماري -3-5

.علائم بالینی آن را توضیح دهند-4-5

.را تشخیص دهنداسپوندیلو آرتروپاتیبتوانند-5-5

مدیریت یک بیمار مبتلا به لوپوس:3هدف اختصاصی شماره 

مدیریت یک بیمار مبتلا به آرتروز:4هدف اختصاصی شماره 
8-

مدیریت یک بیمار مبتلا به اسپوندیلو آرتروپاتی:5هدف اختصاصی شماره 
7-
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را توضیح دهنداسپوندیلو آرتروپاتیدرمان -6-5

.

.با بیماران ارتباط مناسب برقرار نمایند-1-6

.بطور صحیح از بیمار شرح حال بگیرند-2-6

.را توضیح دهندآرتریت هاي کریستالیعلل بیماري -3-6

.علائم بالینی آن را توضیح دهند-4-6

.را تشخیص دهندآرتریت هاي کریستالیبتوانند-5-6

را توضیح دهندآرتریت هاي کریستالیدرمان -6-6
1-7-

.ار نمایندبا بیماران ارتباط مناسب برقر-1-7

.بطور صحیح از بیمار شرح حال بگیرند-2-7

.را توضیح دهندآرتریت سپتیکعلل بیماري -3-7

.علائم بالینی آن را توضیح دهند-4-7

.را تشخیص دهندآرتریت سپتیکبتوانند-5-7

را توضیح دهندآرتریت سپتیکدرمان -6-7

.را نام ببرندتستهاي آزمایشگاهی مورد استفاده در بیماران روماتولوزي-1-8

. آزمایشات طبیعی را از غیر طبیعی تشخیص دهند-2-8

.آزمایشات انجام شده در تشخیص بیماریهاي روماتولوژي را تفسیر نمایند -3-8

.اي آنها درخواست کنند با ارائه شرح حالهاي مختلف از بیماران مختلف تستهاي انتخابی را بر-4-8

یمدیریت یک بیمار مبتلا به آرتریت هاي کریستال:6هدف اختصاصی شماره 
5-
6-

مدیریت یک بیمار آرتریت سپتیک:7هدف اختصاصی شماره -1

3-
4-

تفسیرآزمایشات دستگاه گوارش:8هدف اختصاصی شماره 

1-
2-
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.مایع مفصلی بیماران را مطالعه ببینند-1-9

.مایع مفصلی بیماران را با کمک رزیدنت شرح دهند-2-9

Harrisonآخرین چاپ -1

Essential / Cecilآخرین چاپ -2

ویزیت بیماران در بخش

درمانگاه ویزیت بیماران در

کامپیوتر

 ورروژکتپویدئو

:نحوه ارزشیابی
ز و بررسی پرونده هاي بیماران توسط اعضا هیئت علمی گروه و دستیارانآمومشاهده عملکرد کار(ارزشیابی در طول دوره(
 بررسی اوراق ثبت فعالیت کارآموزان در بخش روماتولوژي
لوژي                                              از طریق بررسی اوراق ثبت فعالیت کارآموزان در بخش روماتو:ارزشیابی پایان دوره

:منابع

:روش آموزشی مورد استفاده

:امکانات کمک آموزشی 

ی بخشانجام موفقیت آمیز کلیه مهارتهاي عمل:9هدف اختصاصی شماره 

9-
10 -

:ارزشیابی 
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:نحوه محاسبه نمره کل

-نمره:   حضور در ژورنال کلاب و گراند راند

نمره):  حداقل   بیماري در هر روز(فعالیت درمانگاهی-
نمره) :  حداقل  بیمار(حضور و مشارکت در ویزیت بخش-

ها،عنوان پژوهشی،نقد پرونده،اطلاعات جامع یک بیمار،داروي                  مقاله،لیست بیماری(تمرینات طول دوره-
نمره2):تخصصی

نمره:     نظم و انظباط دانشجو در طول دوره
  ــاران و ــا بیمـ ــورد بـ ــی لازم در برخـ ــات اخلاقـ ــت ملاحظـ ــاMedical recordingرعایـ ــده هـ :                                       پرونـ

نمره

ان تئوری و عملیامتح
:نحوه محاسبه نمره کل

50 % نمره شفاهی% 50نمره کتبی و
12:حداقل نمره قبولی

روز1:            تعداد ساعات مجاز غیبت در طول دوره

)فوق تخصص بیماریهای روماتولوژی( دکتر سوسن کلاهی -1
فـوق تخصـص بیماریهـای    ( دکتر علـی اصـغر ابراهیمـی   -2

)روماتولوژی
فـوق تخصـص بیماریهـای    ( دکتر سـکینه خـاتون شـریف    -3

)روماتولوژی
ــاجعلیلو -4 ــرزاد ح ــتر مه ــای  ( دک ــص بیماریه ــوق تخص ف

)روماتولوژی
فــوق تخصــص بیماریهــای   ( دکــتر علیرضــا خبــازی  -5

)روماتولوژی

:مدرسین
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ــدرالدینی -6 ــهرام ص ــتر ش ــای  ( دک ــص بیماریه ــوق تخص ف
)روماتولوژی

ــوانی  -7 ــا نخج ــتر محمدرض ــای  ( دک ــص بیماریه ــوق تخص ف
)وماتولوژیر


