
   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه هفتم( 20/01/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پرستاري/كارشناسي: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )5/1( پايه بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  دو ساعت :لاس مدت ك   اول: ترم  

 براي پرستاربيوشيمي : منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  ليپيدها و مسيرهاي اصلي متابوليسم ليپيديانواع  :عنوان درس

  يديپيل سميمتابول ياصل يرهايو مس دهايپيانواع لهدف كلي درس 

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .و مشتقات آنها را بداند ليپيدهاساختار انواع  -1
  شناختي  .را بداند ليپيدهاخصوصيات بيوشيميايي  -2
  شناختي  .مسيرهاي اصلي سنتز ليپيدها را بداند -3
  شناختي  .را بداند مسيرهاي اصلي كتابوليسم ليپيدي -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: ي درس شيوه اجراو  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  ساختار حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  متابوليسم(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( شيابي درسارز  

  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه هشتم( 27/01/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پرستاري/كارشناسي: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )5/1(پايه  بيوشيمي:  ) واحد(درس م نا

  دو ساعت :مدت كلاس    اول: ترم  

 بيوشيمي براي پرستار: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  انواع نوكلئوتيدها و مسيرهاي اصلي متابوليسم نوكلئوتيدها :عنوان درس

  انواع نوكلئوتيدها و مسيرهاي اصلي متابوليسم نوكلئوتيدهاهدف كلي درس 

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .و مشتقات آنها را بداندنوكلئوتيدها ساختار انواع  -1
  شناختي  .را بداند نوكلئوتيدها ييخصوصيات بيوشيميا -2
  شناختي  .را بداند نوكلئوتيدهامسيرهاي اصلي سنتز  -3
  شناختي  .را بداند نوكلئوتيدهابوليسم تاكامسيرهاي اصلي  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  ساختار حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  متابوليسم(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  زمان مدت 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  



   

  طرح درسساختار 
  

  )نهملسه ج( 03/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پرستاري/كارشناسي: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )5/1(پايه  بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    اول: ترم  

 بيوشيمي براي پرستار: منبع درس  

 س، وايت بورد، ويدئو پروژكتوركلاس در: امكانات آموزشي 

  متابوليسم اسيدهاي نوكلئيك و پروتئين سازي :عنوان درس

  .دانشجويان مسيرهاي اصلي متابوليسم اسيدهاي نوكلئيك را بدانند: هدف كلي درس

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .آنها را بداند DNAنحوه همانندسازي  -1
  شناختي  .را بداند DNAنحوه رونويسي از  -2
  شناختي  .مفهوم كدون و آنتي كدون را بداند -3
  شناختي  .را بداند mRNAمراحل اصلي سنتز پروتئين از  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  همانندسازي و رونويسي(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  مفهوم كد ژنتيكي و پروتئين سازي(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  



   

  طرح درسساختار 
  

  )دهمجلسه ( 10/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پرستاري/كارشناسي: رشته / مقطع 
  فرين 35 :تعداد دانشجو  )5/1(پايه  بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    اول: ترم  

 بيوشيمي براي پرستار: منبع درس  

 كلاس درس، وايت بورد، ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي 

  انواع نوكلئوتيدها و مسيرهاي اصلي متابوليسم نوكلئوتيدها :عنوان درس

  ساختمان پروتئين هاساختمان اسيدهاي آمينه، مسيرهاي اصلي متابوليسم آنها و هدف كلي درس 

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .و مشتقات آنها را بدانداسيدهاي آمينه ساختار انواع  -1
  شناختي  .مسيرهاي اصلي سنتز و تجزيه اسيدهاي آمينه را بداند -2
  شناختي  .ساختار و نحوه تشكيل پيوند پپتيدي را بداند -3
  شناختي  .داندانواع سطوح ساختماني پروتئين ها را ب -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5:  مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  ساختار حيتوض(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  متابوليسم(بخش دوم درس (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10   :مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  



   

  طرح درس ساختار 
  

  )جلسه يازدهم( 17/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   تاريپرس: دانشكده 

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پرستاري/كارشناسي: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )5/1(پايه  بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    اول: ترم  

 بيوشيمي براي پرستار: منبع درس  

 ژكتوركلاس درس، وايت بورد، ويدئو پرو: امكانات آموزشي 

  pHآب و مفهوم  ييايميوشيخواص ب :عنوان درس

  pHخواص بيوشيميايي آب و مفهوم هدف كلي درس آموزش 

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  .خواص فيزيكي آب را بدند -1
  شناختي  .خواص شيميايي آب را بداند -2
  شناختي  .را بداند pHمفهوم  -3
  شناختي  .را بداند pHنحوه محاسبه  -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه 5: مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  توضيح خواص فيزيكي(بخش اول(  
 پرسش و پاسخ و استراحت  
  توضيح خواص شيميايي و (بخش دوم درسpH (  

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   ان مدت زم

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10:  مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  
  



   

  طرح درسساختار 
  

  )جلسه دوازدهم( 24/02/1390: تاريخ ارائه  1389-90نيمسال دوم سالتحصيلي 
  نظري:  نوع درس   پرستاري:  دانشكده

  دكتر مسعود دارابي: نام مدرس   پرستاري/كارشناسي: رشته / مقطع 
  نفري 35 :تعداد دانشجو  )5/1(پايه  بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  دو ساعت :مدت كلاس    اول: ترم  

 بيوشيمي براي پرستار: منبع درس  

 ئو پروژكتوركلاس درس، وايت بورد، ويد: امكانات آموزشي 

  آن كيولوژيب تيغشا و اهم :عنوان درس

  يغشا سلول كيولوژيخواص بهدف كلي درس آموزش 

  :حيطه   :اهداف جزئي 
  شناختي  ..مكانيسم تشكيل غشا را بداند -1
  شناختي  را بداند يغشا سلول ييايميش ي وكيزيخواص ف -2
  ختيشنا  .را بداند ييو نحوه نقل وانتقالات غشا سميمكان -3
  شناختي  .اعمال حياتي غشا را بداند -4

  شركت در كلاس درس و حضور فعال در حين تدريس :روش آموزش

  سخنراني و بحث گروهي: شيوه اجراي درس و  اجزا

  دقيقه  5: مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس:   
  توضيح مكانيسم تشكيل، خواص فيزيكي (بخش اول

  )غشا
 پرسش و پاسخ و استراحت  
 توضيح خواص شيميايي و اعمال (وم درس بخش د

  ) حياتي

  دقيقه 45:  مدت زمان 
 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45:    مدت زمان 

  دقيقه  5:  مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 10: مدت زمان   )آزمون پايان ترم با سوالات چند گزينه اي( ارزشيابي درس  

  


