
  فارسی خلاصه

 یدهایاسـتروئ  کـو یکورت. تواند آغاز شـود  یم یاست که در هر سن یپوست عیشا یماریب گویتلیو :مقدمه

نقـش  . باشـد ¬یو کودکـان مطـرح م ـ   نیدر بـالغ  گـو یلیتیدر اکثر مواقع به عنوان خط اول درمان و یموضع

 سـه یمقا به میمطالعه قصد دار نیدر ا. نشان داده شده است گویتلیمجدد در و ونیگمانتاسیدر پ موسیتاکرول

   .میبپرداز گویلیتیدر درمان و یموضع% 1/0 موسیدر برابر تاکرول یاثر بتامازون موضع

مؤنث  بـا   37مذکر و  23( گویتلیمبتلا به و ماریب 60شده،  یتصادف ینیبال ییکار آزما نیدر ا :رروش کا

 یموضـع % 1/0 موسیر گروه اول کرم تاکرولد. شدند میبه دو گروه تقس )سال 77/30±12/16 یسن نیانگیم

 ـ یط ـ مارانیب. استفاده شد یمورد استفاده قرار گرفته و در گروه دوم از کرم بتامتازون موضع  6سـال در   کی

 ون،یگمانتاس ـیرپ زانیمطالعه م انیدر پا. شدند) هر دو ماه کنترل(ماه دوم  6و در  ) کنترل کماهیهر (ماه اول 

  .دیاز درمان در هر روش ثبت گرد مارانیب تیضار زانیو م یعوارض جانب

در % 50-74، %7/46در % 25-49، %7/16در % 1-24در گروه تاکرولیموس میزان رپیگمانتاسـیون  : نتایج

و % 10، %3/13، %3/33این مقـادیر در گـروه بتامتـازون بـه ترتیـب      . وجود داشت% 10در % 75-99و % 20

بطور بـارزی بیشـتر    بتامتازونگروه تاکرولیموس در مقایسه با گروه درجاتی از رپیگمانتاسیون در . بود% 3/3

بیماران گروه تارکرولیموس مشاهده گردید، %) 10(مورد  3عوارض جانبی شامل اریتم در ). >001/0p(بود 

معنـی دار نبـود    تفـاوت موجـود از نظـر آمـاری    . در حالیکه در گروه بتامتازون در هیچ موردی رؤیت نشـد 

)23/0=p .(بیماران گروه بتامتازون بـه میـزان بیشـتری از    . درماتیت و سوزش در هیچ موردی وجود نداشت

  ).p=001/0، %20در برابر % 7/56(نتایج درمان ناراضی بودند 



بـا توجـه بـه    . درمان با تاکرولیموس با میزان رپیگمانتاسیون قابل توجهی همراه مـی باشـد   :گیری نتیجه

ضایت بیماران از درمان با این دارو و میزان عوارض ناچیز مشاهده شده می توان استفاده از ایـن درمـان را   ر

  . در بیماران مبتلا به ویتلیگو پیشنهاد نمود

  ویتلیگو، درمان موضعی، تاکرولیموس، بتامتازون :کلمات کلیدی

 


