
 

 

 ADHDو نوجوانان مبتلا بهکودکانگاهی و نگرش والدینتعیین میزان آ

  خلاصه

 ADHD (Attention(بـیش فعـالی    -اختلال نقص توجـه روانپزشکی  اختلالاتدر بین :مقدمه

Deficit Hyperactivity Disorder     یکی از شایع ترین تشخیص هـای روانپزشـکی کودکـان و

بـیش   -والدین از عوامل مهم در مدیریت اختلال نقص توجـه دانش و نگرش . نوجوانان است

کی از مهمترین شاخص هایی که مـی توانـد   ی.در کودکان محسوب می شود ) ADHD(فعالی 

آگاهی از نگـرش و آگـاهی افـراد     ،را مشخص نمایدADHDرفتار اجتماعی دیگران با بیماران 

بـا توجـه   .می باشد -دارندADHDبویژه افرادی که ارتباط اجتماعی زیادی با کودکان  -جامعه 

بـه ایـن بیمـاری وجـود دارد ایـن       درباره نگرش و دانش والـدین که اطلاعات خیلی اندکی به 

 ـ      ز نسـبت بـه   مطالعه با هدف تعیین آگاهی و نگـرش والـدینکودکان پـیش دبسـتانی شـهر تبری

ADHDصورت گرفت.  

 149پدر و  146(نفر از والدین  295. این مطالعه توصیفی و مقطعی است:مواد وروش ها

مراجعه کننده به کلینیک های ADHDسال مبتلا به  18والدین کودکان زیر از میان ) مادر

که معیارهای ورود به مطالعه  1392ل پزشکی تبریز در ساروانپزشکی وابسته به دانشگاه علوم 

محقق ساخته دانش و نگرش والدین را کسب کردند وارد این مطالعه شده و به پرسشنامه 

 زیو تحت آنال ندشدSPSS 17یآمارنرم افزار وارد داده ها پس از جمع آوری . جواب دادند

  .ندقرار گرفت

تحقیق این در ADHDمبتلا به) درصد 3/76(پسر  225و ) درصد 7/23(دختر 70تعداد :یافته ها

درصـد در بعـد    43/38درصـد در بعـد علایـم،     76/72والدین از سطح آگـاهی  .حضور داشتند



 

 

2  ADHDو نوجوانان مبتلا بهکودکانگاهی و نگرش والدینتعیین میزان آ

درصـد در   33/55درصد در بعد درمـان،   54/75درصد در بعد سبب شناسی،  44/62شناسایی، 

درصد در بعد شیوع برخوردار  25/52درصد در بعد تشخیص،  ADHD ،37/91بعد پیامدهای 

ــدبود ــه شــرایط   82/72.ن ــا توجــه ب ــدین ب ــاره  ADHDدرصــد وال از نگــرش صــحیحی درب

ADHDبررسی رابطـه بـین نگـرش و آگـاهی والـدین کودکـان و نوجوانـان        .برخوردار هستند

ADHD نسبت بهنشان داد که بین نگرش والدینADHD   دانـش کلـی  و سطح آگاهی آنهـا در 

وجود  36/0الی  12/0همبستگی مثبت بین ) شیوع، پیامد، درمان، سبب شناسی، شناساییابعاد (

  ).P>05/0(داشت 

پیش دبستانی شـهر   کودکاننگرش والدین پژوهش حاضر با هدف تعیین دانش و :نتیجه گیری

. درصد صحیح اسـت  66صورت گرفت نشان داد که دانش کلی والدین ADHDتبریز نسبت به

درصـد والـدین از   82/72. استADHDعلایم وبیشترین دانش والدین در بعد تشخیص،درمان 

داده های فـوق اطلاعـات کـاربردی خـوبی بـرای آمـوزش       . نگرش صحیحی برخوردار هستند

 .والدین ارائه می دهد

  والدین ،نگرشدانش، ، بیش فعالی -اختلال نقص توجه: کلمات کلیدی

  

  

  

 

  


