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تعیین دقیق سن استخوانی در کودکان از اهمیت بالینی فوق العاده برخوردار می باشـد،   :مقدمه

رادیوگرافی مچ و دسـت  . چراکه می تواند تاثیر چشمگیری بر رشد کودک در آینده داشته باشد

با ایـن حـال، خطـر    . روشی مرسوم جهت تعیین سن استخوانی در شیرخواران و کودکان است

با دقت قابـل قیـاس در    قین را برآن داشته که جایگزینی ایمن تر و در عین حالرادیاسیون محق

سونوگرافی بعنوان جایگزینی خوبی شناخته شده است، ولی اطلاعـات  . جستجو کننداین زمینه 

هدف از این مطالعه تعیین دقت روش سونوگرافیک تعیین . موجود در زمینه دقت آن محدودند

  .کان می باشدسن استخوانی در جمعیت کود

روش پیشتر ارائه شده سونوگرافیک جهت تعیین سن اسـتخوانی در گروهـی    :مواد و روشها

که جهـت تعیـین سـن اسـتخوانی مرسـوم      ) مورد 54ساله و کمتر،  6(از شیرخواران و کودکان 

پیش از تعیین سن اسـتخوانی  . بدلیل اختلالات رشد احتمالی ارجاع شده بودند، بکار گرفته شد

پایل، مچ و دست چپ افراد توسط سونوگرافی بررسـی  -گرافیک بر اساس روش گرولیچرادیو

  . و سن استخوانی مرتبط تعیین شد

خطـای  (ماه  76/42متوسط تقویمی مونث با سن  26مذکر و  28جمعیت مطالعه شامل  :نتایج

در جـنس  متوسـط سـن اسـتخوانی رادیوگرافیـک     . بود) 79تا  3، دامنه 16/3استاندارد متوسط 

) 64تا  4دامنه (ماه  12/30±69/17و در جنس مونث ) 62تا  4دامنه (ماه  68/26±08/14مذکر 

و ) 54تـا   4دامنه (ماه  71/26±50/13متوسط سن استخوانی سونوگرافیک مربوطه بترتیب . بود

میـزان توافـق بـین سـنین اسـتخوانی رادیوگرافیـک و       . بود) 64تا  4دامنه (ماه  06/18±27/31

سـنین اسـتخوانی    انحـراف . بود% 2/69و در جنس مونث % 7/85وگرافیک در جنس مذکر سون



  خلاصه فارسی                                                                                              
 

) -یـا  (+ هـم علامـت   % 100در  تمام بیمـاران رادیوگرافیک و سونوگرافیک از سن تقویمی در 

با فرض رادیوگرافی بعنوان روش استاندارد، حساسیت، ویژگی، ارزش اخبـاری مثبـت و    . بود

و در % 100فی در تعیین اختلالات رشد در جـنس مـذکر همگـی    ارزش اخباری منفی سونوگرا

  .بود% 8/93و % 100، %100، %9/90جنس مونث بترتیب 

کودکان با احتمـال مشـکلات    تخمین سونوگرافیک سن استخوانی در جمعیت  :نتیجه گیری

رشد می تواند با قابلیت اعتماد بـالا بعنـوان جـایگزین رادیـوگرافی مرسـوم بـر اسـاس روش        

  .پایل بکار گرفته شود-لیچگرو
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