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  :مقدمه

لنفاتیک بـا علـت   وگوش داخلی است که تحت عنوان هیدروپس انـد  ی دربیماری منیر اختلال 

بیش از حـد فشـار در انـدولنف مـی توانـد منجـر بـه         افزایش. نامشخص نیز شناخته می شود

سرگیجه اپیزودیک گهگاهی، ) 2(کاهش شنوایی نوسان کننده، ) 1: (چهارگانه ای از علایم شود

رونده در ایـن  ش ـکاهش شنوایی عارضـه ای پی . احساس پری در گوش) 4(، و وزوز گوش) 3(

با این حال، اعتقاد بر این است که تشـخیص و درمـان بموقـع مـی توانـد مـانع       . بیماران است

و  یافتـه هـا  اسـت   درصـدد بـوده  این مطالعه . کاهش شنوایی پیشرونده در بیماران منیری شود

  .نیر ارزیابی نمایدتغییرات تست شنوایی را در بیماری م

   :مواد و روشها

-بیمار با تشخیص اخیر بیمـاری منیـر در مرکـز آموزشـی     200تحلیلی، -مطالعه مقطعی در این

مـاه   3یافته های تست شنوایی پیش و . طی مدت یک سال بررسی شدند) ع(درمانی امام رضا 

ایی با جنسـیت، سـن،   ارتباط بین تغییرات در تست شنو. پس از آغاز درمان دارویی ثبت گردید

   . سطح شنوایی پایه بررسی شد و مدت بیماری

  :نتایج

، 16/12=انحـراف معیـار  (سـال   29/45بیمـار مـذکر بـا سـن متوسـط       67بیمار مونث و  133 

 37/3متوسط مـدت بیمـاری    . در جامعه مورد مطالعه حضور داشتند) 18-87: حداکثر-حداقل

متوسـط  . بـود ) سـال  73/21هفته تـا   1: حداکثر-، حداقل30/0=خطای استاندارد میانگین(سال 
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 97/26مـاه پـس از درمـان بـه      3که بطور معنـی داری   دسی بل بود 32/33ح شنوایی اولیه سط

هر دو عامل افزایش سن و افزایش مدت بیمـاری همـراه بـا    ). p>001/0(دسی بل تقلیل یافت 

کاهش شنوایی دایـم بـا افـزایش سـن     . و پاسخ ضعیف به درمان بودند کاهش شنوایی شدیدتر

، و کاهش شدیدتر شنوایی )سال 4/1=نقطه برش(، افزایش مدت بیماری )سال 47=نقطه برش(

  .مرتبط بود) دسی بل 38=نقطه برش(پایه 

   :نتیجه گیری

به درمان  از آنجایی که مدت بیماری عامل پیش آگهی نامطلوبی برای پاسخ کاهش شنوایی 

  .دارویی است، تشخیص و آغاز درمان زودرس در بیماران مبتلا به بیماری منیر حیاتی است

   .بیماری منیر، اودیومتری، کاهش شنوایی، پیش آگهی :کلمات کلیدی

 


