
  خلاصه

 

  مقدمه

  

درحال حاضر مفهوم اعتیاد از محدوده دارو و الکل در حال گسترش به بسیاری از رفتارها از جمله 

در دست داشتن پرسشنامه ای دقیق از ضروریات مطالعه اعتیاد به اینترنت است به .کاربرد اینترنت است

هدف در جمعیت دانشجویی تبریز همین جهت بررسی روایی و پایایی نسخه فارسی آزمون یانگ را 

  .مطالعه قرار داده ایم

  روش کار

فرد آشنا به ترجمه از زبان انگلیسی به فارسی ترجمه  توسط ابتدا پرسشنامه اعتیاد به اینترنت یانگ

 شتسپس نسخه فارسی بدست آمده توسط فرد دیگری که با نسخه اصلی انگلیسی آشنایی ندا.گردید

وش ربه نسخه فارسی بدست آمده .گردیدو دو نسخه با یکدیگر مقایسه گردیدبه زبان انگلیسی ترجمه 

DELPHI ت توسط ده نفر از اساتید صاحب نظر در زمینه اینترنت مورد ارزیابی قرار گرفت و نظرا

  .آمد ی صوری و محتوایی پرسشنامه بدست به این ترتیب با روایایشان در پرسشنامه اعمال گردیدو 

نفر از دانشجویان رشته های مختلف دانشگاه تبریز که  200تعداد ¸پایایی پرسشنامهجهت بدست آوردن 

بدین صورت  پس کردندو پرسشنامه را پر  بودندبه روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای انتخاب شده 

  .از جمع آوری داده ها و تحلیل آماری پایایی پرسشنامه تعیین شد

  



  نتایج

  

که نشان دهنده پایایی مناسب  بدست آمد α=93/0برابر با پرسشنامه گانه  20ضریب آلفا برای سوالات 

  .پرسشنامه بود

و با اعمال نظرات ده تن از اساتید صاحب نظر در جوزه DELPHIروایی صوری و محتوایی به روش 

  .اینترنت بدست آمد

  .درصد بود 3.5شیوع اعتیاد به اینترنت در جمعیت دانشجویی تبریز 

  

  :نتیجه گیری

  

ارزیابی اعتیاد به اینترنت برای نسخه فارسی پرسشنامه ی اعتیاد به اینترنت یانگ ابزار مناسبی برای  

  .فارسی زبانان می باشد

  

  .پرسشنامه اعتیاد به اینترنت ˛اعتیاد به اینترنت  ˛پایایی  ˛روایی :کلمات کلیدی

  


