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تزٍها یکی اس علل اصلی هزگ ٍهیز در چْار دِّ اٍل سًدگی هیباؽد.عَارض ریَی هؾکلات ؽایعی دمه:قم

 ییتزٍها یواراىآى در ب یاهدٍ پ یَیعَارض ر تعییيبٌابزایي  در بیواراى تزٍهایی دیدُ هیؾَد. ِّغتٌد ک

 هَرد بزرعی قزار گزفت.

اعت کِ بِ بزرعی ٍضعیت  (1394طَل یک عال) در هطالعِ حاضز یک پضٍّؼ هقطعی :روش کار

بزٍس عَارض ریَی در هصدٍهیي هزاجعِ کٌٌدُ بِ اٍرصاًظ بیوارعتاى آهَسؽی اهام رضا )ع( تبزیش در عال 

پزداختِ اعت. با اعتفادُ اس یک چک لیغت اقدام بِ بزرعی فاکتَرّای هَرد پضٍّؼ گزدید.  1394

بِ عٌَاى عطح هعٌی  p<05/0ار گزفتٌد. ٍضعیت بزٍس عَارض ریَی ٍ عَاهل هَثز بز هَرد ارسیابی قز

 داری در ًظز گزفتِ ؽد.

هکاًغین تزٍها در  .% سى بَدًد5/35ٍ  % هزد 5/63فزد ٍارد ؽد  482در پضٍّؼ حاضز دادُ ّای  :نتایج

هَرد تصادف عابز پیادُ با هَتَر  81% ٍاصگًَی ٍ در 2/29درصد بیواراى ًاؽی تصادف اتَهبیل، در  7/30

% ًاؽی اس ضزبِ چاقَ 3/6% هَراد راکب هَتَر عیکلت ٍ یا دٍچزخِ عَار ٍ در ًْایت 8/16، در عیکلت

%( اس اٍرصاًظ هزخص 1/3هَرد ) 15بزرعی پیاهد بیواراى ًؾاى داد  را ؽاهل هی ؽد. یا جغن ًافذ بِ عیٌِ

َهٌی، % دچار عَارض ریَری ؽدًد. ؽایعتزیي عَارض ریَی ؽاهل پ1/48ٌ%  بغتزی ؽدًد. 9/63ؽدًد، 

  ، ّوَتَراکظ، کاًتیَصى ریِ ٍ تزٍهبَآهَبَلی بَدًد.     ARDSپٌَهَتَراکظ، 

ؽاهل بیؼ اس  ییتزٍها یواراىدر ب یَیعَارض ر یَعپضٍّؼ حاضز ًؾاى داد ؽ یّا یافتِ نتیجه گیری:

 یٍ تزٍهبَآهبَل یِر یتَصى، ّوَتَراکظ، کاARDSً، پٌَهَتَراکظ، ی. پٌَهًَیک عَم هَارد هی باؽد

 GCS یاربز اعاط هع 15کوتز اس  یاریعال، کاّؼ عطح َّؽ 45 یعَارض بَدًد. عي بالا یيا ْوتزیيه

اس  یؼب یارگاًْا، بغتز یزٍ عا یٌِّوشهاى بِ قفغِ ع یتزٍها یٌِ،تزٍها هٌفزد بِ قفغِ ع یزػ،در سهاى پذ



بَدًد کِ  ییفاکتَرّا زیيتبِ اتاق عول هْو یوارارجاع ب یتٍ در ًْا یلَلِ گذار یوارعتاى،ّفتِ در ب یک

 دادًد. یه یؼرا افشا یَیؽاًظ بزٍس عَارض ر

 دپارتواى اٍرصاًظ-عَارض ریَی-تزٍها:کلمات کلیدی

 


