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 خلاصه  

 تِ تیعِ ّفؼٍ یا یه آى ؼـ وِ اوت تىاهلی مصً یه ًىفؼُ ًكٍل تیعِ مقدمه:

 اق والگی ووتف یه اق تؼؽ ٍ %2-4 تیي تَلؽ قهاى ؼـ آى ٌیَع. ـوٌؽ ًوی اوىفٍتَم

ؼـ ضال ضاظف خفاضی ترفا  ؼـهراى وفیوتَـویؽیىرن هراؼـقاؼ  ترفا       . تاٌؽ هی 1%

اق ؼفیرك ترفي ؼـ    ولاوریه . ـٍي اورت خلَگیف  اق ؼلًفاویَى تیعِ تَصیِ ٌؽُ 

 ٍ ـٍي خؽیؽ اق ؼفیك تفي ـٍ  اوىفٍتَم هی تاٌؽ.ٍ اوىفٍتَم ًاضیِ ایٌگَیٌال 

وَؼن تا تیعِ ًكٍل ًىفؼُ تؼؽ اق ؼـ ًظف گففتي هؼیاـ ّا   60تؼؽاؼ : كار روش

هَـؼ تا ـٍي تفي  31هَـؼ اـویَپىىی ) 65ٍـٍؼ ٍ غفٍج ٍاـؼ هؽالؼِ ٌؽًؽ. تؼؽاؼ 

ایٌگَیٌال( اًدام ٌؽ. ووه تیوراـاى ترِ   ولاویه هَـؼ تا ـٍي تفي  34ٍ  لاوىفٍتا

خفاضری  ؼَل هؽت ػور   ٍ ػَؼ ، ػفًَتاى آتفٍفی، هیكهاُ پیگیف  ٌؽًؽ ٍ  6هؽت 

 تیي ؼٍ گفٍُ هَـؼ همایىِ لفاـ گففت.

وِ تِ ؼَـ هؼٌی ؼاـ  قهاى خفاضی تِ ًتایح ضاص  اق ایي هؽالؼِ ًٍاى ؼاؼ  :نتایج

 ـ(P;002/0فٍتال ووتف اق ـٍي ؼیگف هری تاٌرؽ)  ـٍي تفي اوى ٍي . ّوسٌریي ؼـ 

تفي اوىفٍتال ػفًَت هط  ػو  اًؽوی تیٍتف اق ـٍي ولاویه اوت اها ایي تفاٍت 

ؼـ ٍ آتفٍفری تیعرِ   ٍ تاق ٌرؽى قغرن   ّیر گًَِ ػَؼ  (.P;5/0هؼٌی ؼاـ ًثَؼُ اوت)

 4ّوراتَم ٍ   %(3/13هَـؼ ) 4ؼـ تفي اوىفٍتال  ـٍي تفي اوىفٍتال هٍاّؽُ ًٍؽ.

 %( ًیك تَـم تؼؽ اق ػو  ایداؼ گفؼیؽ.3/13هَـؼ )
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خفاضری  تىٌیره ترفي اورىفٍتال یره خرایگكیي هٌاورة ترفا          گيري: نتيجه

تِ خْت یه تفي ایدراؼ   تیعِ ًكٍل ًىفؼُ تَؼُ ٍ قهاى ػو  ووتف ؼاٌتِ ٍ ولاویه

 اق ًظف قیثایی تْتف اوت. ٌؽُ

 .ی، تفي اوىفٍتالتیعِ ًكٍل ًىفؼُ، اـویَپىى كليدي: واشگان
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 مقدمه 

 ّفؼٍ یا یه آى ؼـ وِ اوت تىاهلی مصً یه ًىفؼُ ًكٍل تیعِ یا فیوتَـویؽیىنو

 یه اق تؼؽ ٍ ؼـصؽ 2-4 تیي تَلؽ قهاى ؼـ آى ٌیَع(. 1ـوٌؽ) ًوی اوىفٍتَم تِ تیعِ

 ـ تیعِ تِ ؼثیؼی ًكٍل ػؽم ػلت .(2ٍ3)تاٌؽ هی ؼـصؽ یه اق والگی ووتف  ؼلیرك  ؼرَ

 تاٌرٌؽ: ًمرص   هری  هؽرفش  ایي اغتلال ایداؼ ؼـ قیف ػَاه  ٍ لیىي ٌؽتا ًوی هٍػص

 گَتفًاوَلَم، واغتواًی اغتلال ضاهلگی، ؼی هصفف اوتفٍلى گٌاؼٍتفٍپیٌْا، تا تطفیه

 اپیؽیرؽین ٍ اغرتلا ت   آًَهالیْا  لًیتَفوَـال، ػصة تَوػ تیعِ ًكٍل ػؽم تطفیه

   (.4)ٌىن خؽاـ

 ـ ٍ ًاتاـٍـ  تَـٌي تیعِ، ٍ فتك ِخول اق هتؼؽؼ  ػَاـض یوتَـویؽیىنوف  تَهرَ

 ٌیَع اق لیىي هی یاتؽ واًّ اضتوا ً هٌاوة تا ؼـهاى ًاتاـٍـ  ٌیَع ؼاـؼ. اگفزِ تیعِ

 تٍرػیص  قٍؼترف  تفٍق، صَـت ؼـ ّفزٌؽ ٌَؼ ًوی واوتِ تا اـویَپىىی تیعِ تَهَـ

 .(5)ٌؽ غَاّؽ ؼاؼُ

 ـ اّ تیعِ ًكٍل ففآیٌؽ وِ ؼّؽ هى ـظ ًاٌّداـى قهاًى ایي  ٍ اغرتلال گرفؼؼ   ؼزرا

ِ  ؼـ تیعِ ًكٍل اػظن لىوت .ٌَؼ تَلف ؼزاـ غَؼ ًكٍل هىیف ؼَل ؼـ تیعِ  هراُ  ور

 ـؼـصؽ وَؼوراى   8/0 هاّگى 6 ؼـ وِ ؼَـى تِ اتفاق هی افتؽ  قًؽگى اٍل  ػرؽم  ؼزرا

 تالى اوت هوىي ضالت ایي هاّگى  6اق تؼؽ ًكٍل ػؽم صَـت ؼـ ٍ ّىتٌؽ تیعِ ًكٍل

 ؼـصؽ آیؽ ٍ هى پاییي قًؽگى اٍل هاُ وِ ؼى ؼـ ًىفؼُ ًكٍل ِ ّاىتیع اوثف (. 3تواًؽ)
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ِ   (.6هاًرؽ)  هى خاى تِ تؼؽى هاُ 9 تفاى ووى ِ  اگرف زر  ًظرف  اق ًىرفؼُ  ًركٍل  ى تیعر

 تا اغلة اٍلیِ، تٌاولى ّاى ولَل تؼؽاؼ واًّ ٍلى تاٌؽ ؼثیؼى هى تمفیثاً هَـفَلَلیه

ِ  ؼٍ ّف یه یا اوت هوىي وفیوتَـویؽیىن (.4ٌَؼ) هى ؼیؽُ والگى 2  ؼـگیرف  ـا تیعر

 .(7ؼففِ اوت) ؼٍ هَاـؼ ؼـصؽ 10 تمفیثاً ٍ وٌؽ

ٍ  GnRH تا وِ تاٌؽ ؼـهاًی هی َّـهَى وفیوتَـویؽیىن ؼـهاى ـٌٍْا  خولِ اق 

 ایي ؼـ ؼـهاى تِ هی ٌَؼ. پاوع اًدام هتفاٍتی ـلین ّا تا   hMG ،hCG آگًَیىتْا 

 ـ وري  ٍ تیواـ  تَؼى ؼٍؼففِ یا فِیىؽف تِ وِ تاٌؽ هی ؼـصؽ 30 اق ـٍي ووتف  تیورا

ِ  اق یىىالگی لث  خفاضی ػو  ػَاـض، واًّ خْت ایي ػلیفغن. ؼاـؼ تىتگی  تَصری

 (.5ٍ 8)اوت ٌؽُ

ًاضیِ وٍالِ ـاى ٍ اورىفٍتَم   ؼـتفي  تَویلِوفیوتَـویؽیىن  ػو  تؽَـ ولاویه

گراّی  ٌرَؼ.  وِ ایي ـٍي ؼـ هَاـؼ  وِ ّوفاُ تا ّفًی اوت اًدام هی  اًدام هی ٌَؼ

 low-lying undescendedتیعِ ؼـ ٍـٍؼ  ویىِ اوىفٍتَم لرفاـ ؼاـؼ ورِ ترِ آى    

testis   گَیٌؽ. ؼـ ایي هَاـؼ ؼـ صَـت ًثَؼ وان ّفًی ٍاظص ؼـ تفـوی لث  اق ػور 

، خفاضی ثاتت وفؼى تیعِ ـا فمرػ اق یره ترفي ؼـ ًاضیرِ اورىفٍتَم اًدرام       هی تَاى

لثلی هَـؼ اوتفاؼُ لفاـ گففتِ اًؽ ٍ واـآیی ّف ؼٍ ّف ؼٍ ـٍي ؼـ هؽالؼات  (.9ٍ10)ؼاؼ

ـٍي ًٍاى ؼاؼُ ٌؽُ اوت ٍلی ایٌىِ وؽاهیه تف ؼیگف  اٍلَیت ؼاـؼ، هؼلَم ًوی تاٌؽ. 

تا تَخِ تِ ػؽم ٍخَؼ هؽالؼِ تَهی ؼـ ایي قهیٌِ ها ًیك لصؽ ؼاـیرن ؼـ یره هؽالؼرِ ترِ     

 همایىِ ًتایح خفاضی ایي ؼٍ ـٍي توفؼاقین.
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 طرح: یكل هدف

اـویَپىىی تا تفي هٌففؼ اوىفٍتال ؼـ وَؼواى تا تیعرِ ًركٍل ًىرفؼُ     حیًتا یتفـو

 ٌالیٌگَئیهمایىِ تا ـٍي وٌتی اـویَپىىی ا واًال ؼـ لات  لوه ؼـ

 طرح: یاختصاص اهداف

 همایىِ هیكاى تاق ٌؽى قغن ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی -1

 همایىِ هیكاى آتفٍفی تیعِ ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی -2

   ػو  ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضیهمایىِ هیكاى ػفًَت هط -3

 همایىِ هیكاى ػَؼ ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی اـویَپىىی -4

 همایىِ ؼَل هؽت ػو  خفاضی اـویَپىىی ؼـ ؼٍ ـٍي -5

 سؤالات: ای اتيفرض

 آیا هیكاى تاق ٌؽى قغن ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی هتفاٍت هی تاٌؽ؟ 

 آیا هیكاى آتفٍفی تیعِ ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی هتفاٍت هی تاٌؽ؟ 

   ػو  ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی هتفاٍت هی تاٌؽ؟آیا هیكاى ػفًَت هط 

 .هیكاى ػَؼ ؼـ ؼٍ ـٍي خفاضی اـویَپىىی تفاٍتی تا ّن ًؽاـؼ 

 .ؼَل هؽت ػو  خفاضی اـویَپىىی ؼـ ؼٍ ـٍي هتفاٍت ًوی تاٌؽ 

 اهداف كاربردي:
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تفاوان ایي هؽالؼِ ؼـ صَـت اًدام تىٌیه ػور  خفاضری ترا یره ترفي هٌفرفؼ ٍ       

ؼَل هؽت ػو  خفاضی ٍ ػَاـض آى تا ؼٍ تفي، تْاخن ووتف ًىثت تِ ـٍي وٌتی 

 ؼـ تیواـاى تا تیعِ ًكٍل ًىفؼُ واًّ لات  تَخْی هیاتؽ.
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 مروري بر متون

( تِ تَلف ًكٍل ؼثیؼی تیعِ اق ٌىن cryptorchidismٍالُ تیعِ ًكٍل ًىفؼُ )

وِ هط  اٍلیِ اي ؼـ ؼٍـاى خٌیٌی اوت، تِ ؼاغ  اوىفٍتَم ؼ لت ؼاـؼ. تیعِ ّا 

ضلمِ ایٌگَیٌال ؼاغلی،  واًال ایٌگَیٌال یا ضتی  اوت ؼـ ٌىن ٍ ؼاغ  پفیتَئي، هوىي

 ؼـ ضلمِ غاـخی تالی تواًٌؽ. 

تٍىی  تیعِ تِ صَـت ظػین ٌؽى لثِ اٍـٍلًیتال ؼـ ّفتِ پٌدن تا ٌٍن ـٍیاًی 

ٌفٍع هی ٌَؼ. ؼـ هاُ ّفتن ٍٍّتن خٌیٌی، تیعِ ّا ؼـ ؼَل واًال ایٌگَیٌال تا 

اًی پاییي هی آیٌؽ ٍ تِ ٌّگام پیٍففت آى، پفٍوه ٍالیٌالیه تٍىی  اوىفٍتَم فَل

 %95ٌؽُ ٍ ّوفاُ تا تیعِ ؼـ ضال هْاخفت، وٍیؽُ هی ٌَؼ. ؼـ قهاى تَلؽ تمفیثا 

ًَقاؼاى تیعِ ّا تِ ؼَـ ًفهال ؼـ اوىفٍتَم لفاـ گففتِ اًؽ. تیي تیعِ ًكٍل ًىفؼُ ٍ 

یه تیعِ اوتَپیه، تیعِ ا  اوت وِ اق )اوتَپیه( تایؽ افتفاق لائ  ٌؽ.  تیعِ ًاتدا

ضلمِ غاـخی ؼـ یه هىیف ؼثیؼی ػثَـ وفؼُ اوت. ٍ ووه ؼـ یه هط  ًاتدا تفا  

هثال تف ـٍ  ػعلِ ـوتَن ٌىوی یا ػعلِ های  غاـخی یا تافت ًفم ؼاغ  ـاى، یا ؼـ 

پفیٌِ ٍ غلف اوىفٍتَم ؼـ صفاق تالی هاًؽُ اوت. فمؽاى هاؼـقاؼ  تیعِ تِ ػلت 

ایی ؼـ تىاه  ؼثیؼی تا یه ـغؽاؼ ؼاغ  ـضوی وِ تاػث لؽغ غًَفواًی تِ تیعِ ًاـو

  .(11ٍ12)ؼـ ضال تىاه ، هیٍَؼ، ـظ غَاّؽ ؼاؼ
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تاٌؽ.  % هی1-3 ٍ ؼـ ًَقاؼاى ـویؽُ %30ٌیَع ایي تیواـ  ؼـ ًَقاؼاى ًاـن تمفیثا 

ٍظؼیت خْت تٍػیص، تایؽ تسِ ـا ؼـضالت غَاتیؽُ تِ پٍت هؼایٌِ وفؼ، وِ ؼـ ایي 

یه اوىفٍتَم ّیوَپلاوتیه یا تا زیي ٍزفٍن غیلی ون هٍاّؽُ هی ٌَؼ. تؽَـ ٌایغ 

یه تیعِ ًكٍل ًىفؼُ یه ؼففِ ـا هی تَاى ؼـ واًال ایٌگَیٌال یا اوىفٍتَم فَلاًی 

ایي ضالت تف  لوه وفؼ. گاّی اٍلات، لوه وفؼى تیعِ هٍى  یا غیف هوىي اوت وِ

ؼـ ضالت غَاتیؽُ  ٌاؼ ؼ لت ؼاـؼ. اگف ًتَاى تیعِ ـاتیعِ ٌىوی، یا فمؽاى هاؼـقاؼ  گ

ٍ تا پاّا  هتماؼغ هؼایٌِ ًوَؼ. ایي  تِ پٍت لوه وفؼ، تایؽ وَؼن ـا تِ صَـت ًٍىتِ

ـٍي، ـفلىه وفهاوتفیه ـا واًّ ؼاؼُ ٍ تٍػیص هط  تیعِ ـا آواى هی وٌؽ. 

یَى تؽغین افكایً اهفٍقُ ثاتت ٌؽُ اوت وِ ؼـ تیعِ ّا  ًكٍل ًیافتِ، اضتوال ؼلًفاو

 (.9ٍ12ٍ13)هی یاتؽ

تا ایي ؼ ی ،  تؼلاٍُ اگف تیعِ ّا ؼـ اوىفٍتَم ًثاٌٌؽ، تاـٍـ  ًیك واًّ هی یاتؽ. 

لفاـ ؼاؼى تیعِ ّا ؼـ اوىفٍتَم تا ـٍي ّا  هػتلف خفاضی)اـویؽٍپىىی( ؼاـا  

ؽ. اًؽیىاویَى اوت. تایؽ تَخِ ؼاٌت وِ ایي خفاضی لؽـت تاـٍـ  ـا تْثَؼ هی تػٍ

ٍلی ّفگك آى ـا تِ ضالت ًفهال تف ًوی گفؼاًؽ. تِ ؼَـ هٍاتِ غؽف ایداؼ تؽغیوی ٌَّق 

ٍخَؼ ؼاٌتِ، اگفزِ هىاى تیعِ ؼـ اوىفٍتَم، تٍػیص قٍؼ تف تؽغیوی تیعِ ا  ـا 

تىْی  هی وٌؽ. ؼ ی  ؼیگف  وِ اًدام اـویؽٍپىىی ـا تائیؽ هی وٌؽ ٌاه  غؽف 

یه، افكایً غؽف پیسً ٍ اثفات ـٍاًٌٍاغتی تفٍها  تیعِ خاگففتِ ؼـ تىوِ پَت

 (.13ٍ10)اوىفٍتَم غالی ؼـ تىاه  اففاؼ هؿوف هی تاٌؽ
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اغلة هفؼاى هثتلا تِ تیعِ ًكٍل ًىفؼُ ؼٍ ؼففِ، ًاتاـٍـ ّىتٌؽ. ٌّگاهی وِ تیعِ ؼـ 

هؼفض ؼها  تا تف  تَؼُ وِ تاػث واًّ تَلیؽ اووفم هی گفؼؼ.  اوىفٍتَم ًثاٌؽ، ؼـ

Mengel تیعِ ًكٍل ًىفؼُ واًّ  515ـاًً تا هؽالؼِ تافت ٌٌاوی ٍ ّوىا

 . (14)اووفهاتَگًَی ـا تؼؽ اق یه والگی ًٍاى ؼاؼًؽ

تٌاتفایي اهفٍقُ تَصیِ هی ٌَؼ وِ تیعِ ّا  ًكٍل ًىفؼُ لث  اق یه والگی، تا 

فؼاًی وِ تصَـت خفاضی ؼـ هط  غَؼ لفاـ گیفؼ. تا ایي ٍخَؼ ٌیَع ًاتاـٍـ  ؼـ ه

َپىىی لفاـ گففتِ اًؽ ؼـهمایىِ تا هفؼاى تا ًكٍل ؼثیؼی تیعِ ووی اـوی یه ؼففِ تطت

تیٍتف هی تاٌؽ. تدَیك گٌاؼٍتفٍپیي خفتی ؼـ تیواـاى هثتلا تِ تیعِ ّا  ًكٍل ًىفؼُ ؼٍ 

ؼّؽ ایي تیواـاى ًىثت تِ تسِ  ؼففِ، هوىي اوت هفیؽ تاٌؽ. وِ ایي هَظَع ًٍاى هی

فِ تِ اضتوال قیاؼ ؼاـا  ووثَؼ َّـهًَی ّىتٌؽ، ّا  هثتلا تِ ػؽم ٍ ًكٍل تیعِ یىؽف

اگف تؼؽ اق یه هاُ َّـهَى ؼـهاًی ّیر ًكٍلی ؼـ تیعِ هٍاّؽُ ًٍَؼ، تفهین خفاضی 

  (.11-13ٍ 15)تایؽ اًدام ٌَؼ

یه وَؼن هثتلا تِ وفیوتَـویؽیىن یىؽففِ ًیك خْت تفهین تایىتی تطت ػو  

  تَوػ تفي تفویثی ًاضیِ وٍالِ ـاى خفاضی لفاـ گیفؼ. ایي ػو  تؽَـ وٌتی ٍ هؼوَ

ٍ اوىفٍتَم اًدام هی ٌَؼ. په اق تفي ؼـ وٍالِ ـاى تیعِ اق تافتْا  اؼفاف خؽا ٌؽُ 

ٍ ووه وان فتك ّوفاُ وِ اغلة ٍخَؼ ؼاـؼ، خؽا ٌؽُ ٍ تىتِ هی ٌَؼ. ووه تفي 

تِ  اوىفٍتال ؼاؼُ ٌؽُ ٍ تیعِ اق ؼفیك تًَ  ایداؼ ٌؽُ تیي اوىفٍتَم ٍ اوٍالِ ـاى

پاذ اوىفٍتال اًتمال هی یاتؽ ٍ ؼـ هط  ثاتت هی گفؼؼ. گاّی تیعِ ؼـ وؽص پاییي 
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 low-lyingًكٍل غَؼ یؼٌی ؼـ ٍـٍؼ  ویىِ اوىفٍتَم لفاـ ؼاـؼ وِ تِ آى 

undescended testis  گَیٌؽ. ؼـ ایي هَاـؼ ؼـ صَـت ًثَؼ وان ّفًی ٍاظص ؼـ

مػ اق یه تفي ؼـ ًاضیِ اوىفٍتَم تفـوی لث  اق ػو ، خفاضی ثاتت وفؼى تیعِ ـا ف

  (.9ٍ10)اًدام ؼاؼ

لات  لوه لفاـ گففتِ  UDTاغیفا ًیك هؽالؼاتی ٍخَؼ ؼاـؼ وِ ًٍاى ؼاؼُ اوت ؼـ 

تٌْا یه تفي ؼـ ًاضیِ  low-lying undescended testisؼـ ٍـٍؼ  اوىفٍتَم 

وفؼى آى  اوىفٍتال خْت ثاتت وفؼى آى ٍ وٍیؽى تیعِ تِ ؼاغ  پاذ اوىفٍتال ٍ ثاتت

 . وٌؽ وفایت هی

Bianchi  اق ـٍي تفي اوىفٍتال تفا  ؼـهاى تیعِ  1989ٍ ّوىاـاًً ؼـ وال

ًكٍل ًىفؼُ ٍ اـویَپىىی اوتفاؼُ وفؼًؽ ٍ ًتایح اق هؽالؼِ فَق ًٍاى ؼاؼ وِ ایي ـٍي 

ؼـ وَؼواى  UDTهی تَاًؽ خایگكیي هٌاوثی تفا  ـٍي تفي ایٌگَیٌال تفا  ؼـهاى 

 (.16)تاٌؽ

اًدام ؼاؼًؽ، وَؼواى تا  2011ؼـ وال ٍ ّوىاـاًً  Na ا  وِ وان هؽالؼِتف ا

تیعِ ًكٍل ًىفؼُ تا تفي اوىفٍتال هٌففؼ تطت اـویَپىىی لفاـ گففتٌؽ. ؼـ ایي هؽالؼِ 

وَؼن ٍاـؼ هؽالؼِ ٌؽًؽ ٍ تِ صَـت تصاؼفی تفغی تا ـٍي لؽیوی تفي  292تؼؽاؼ 

فاضی لفاـ گفلتٌؽ. ًتایح ضاص  اق ایي ایٌگَیٌال ٍ تؼؽاؼ  تا تفي اوىفٍتال تطت خ

 low-lying وِ  تفي ًاضیِ اوىفٍتال خْت  ثاتت وفؼى هؽالؼِ ًٍاى ؼاؼ 

undescended testis ٍ  ،وٍیؽى آى تِ اوىفٍتَم تا هؽت قهاى ووتف ػو  خفاضی
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ؼَل هؽت تىتف  ووتف ٍ ػَاـض ووتف  ًىثت تِ ػو  خفاضی ولاویه تا ؼٍ تفي 

 (.10)ّوفاُ اوت

وٍَـ اهفیىا  ؼـ 2007وال  ٍ ّوىاـاًً ؼـ BASSEL ا  وِ اوان هؽالؼِ تف

وِ اًدام ٌؽ، تیواـاى تا تیعِ ًكٍل ًىفؼُ تا تفي اوىفٍتال تطت خفاضی لفاـ گففتٌؽ. 

تا هؽت قهاى ووتف ػو  خفاضی، تؼؽاؼ  في ًاضیِ اوىفٍتال خْت اـویَپىىیتىٌیه ت

وتف   ًىثت تِ ػو  خفاضی تا ؼٍ ـٍقّا  تىتف  ووتف ٍ ػَاـض ووتف ٍ اوىاـ و

 (. 17)تفي ّوفاُ اوت

اًدام تفویِ  وٍَـ ؼـ 2010ٍ ّوىاـاًً ؼـ وال  Karamanا  وِ  هؽالؼِ ؼـ

تا ـٍي  UDTؼاؼًؽ، تِ اـقیاتی ػَؼ ٍ تیعِ ًكٍل ًىفؼُ یاتفٍلًیه تؼؽ اق خفاضی 

ل تطت خفاضی وا 4تیواـ وِ ؼی  687تفاًه اوىفٍتال پفؼاغتٌؽ. ؼـ ایي هؽالؼِ تؼؽاؼ 

تىٌیه تفي ًتایح ضاص  اق ایي هؽالؼِ ًٍاى ؼاؼ وِ لفاـ گففتِ تَؼًؽ اـقیاتی ٌؽًؽ. 

ًاضیِ اوىفٍتال خْت  اـویَپىىی  تا هؽت قهاى ووتف ػو  خفاضی ٍ ّوسٌیي تِ 

  (.18)تاٌؽ ّواى ؼلت ػو  وٌتی  هی

DAYANÇ   اًدام ؼاؼًؽ،  2000ٍ ّوىاـاًً ؼـ هؽالؼِ غَؼ وِ ؼـ وال

ویَپىىی تا ـٍي تفي اوىفٍتال ـا ؼـ وَؼواى تا تیعِ ًكٍل ًىفؼُ ـا هَـؼ تفـوی اـ

تیعِ تطت اـویَپىىی لفاـ  72وِ تیواـ ٍاـؼ هؽالؼِ ٌؽًؽ  56لفاـ ؼاؼًؽ. تؼؽاؼ 

هَـؼ( فمػ ؼـ  43ؼـ تیواـاًی وِ تیعِ ؼیىتال تِ ـیٌگ غاـخی ایٌگَیٌال تَؼ )گففتٌؽ. 

ؼلیمِ تَؼ. ؼـ تیواـاًی وِ  18ٌؽ ٍ هیاًگیي قهاى ػو  یه تیواـ تفي ایٌگَیٌال ًیاق 
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تیواـ ًیاق تِ تفي ایٌگَیٌال ٌؽ ٍ هیاًگیي   3هَـؼ( ؼـ  29تیعِ ؼـ واًال ایٌگَیٌال )

ؼلیمِ تَؼ. ًتیدِ ضاص  اق ایي هؽالؼِ ًٍاى ؼاؼ وِ تفي اوىفٍتال یه  25قهاى ػو  

تاُ تَؼُ ٍ اق ًظف قیثایی ًیك ـٍي ایوي تفا  اـویَپىىی هی تاٌؽ ٍ قهاى ػو  آى وَ

 (.19تْتف هی تاٌؽ)
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 مواد و روش كار

 

 نوع مطالعه:

 واـآقهایی تالیٌی تصاؼفی ٌؽُ

 نمونه مورد مطالعه: 

وِ خْت خفاضی اـویَپىىی  UDTوال تا  2قیف  وَؼن  60تؼؽاؼ ؼـ ایي هؽالؼِ 

وىرة   تؼرؽ اق  تٌؽ، هفاخؼِ ؼاٌر  95ٍ  94تِ تیواـوتاى وَؼواى تثفیك ؼـ ؼی وال ّا  

  .ًؽهؼیاـ ّا  ٍـٍؼ ٍ غفٍج ٍاـؼ هؽالؼِ ٌؽ

 معيار هاي خروج از مطالعه: 

 وَؼواى تا واتمِ خفاضی ایٌگَیٌال یا ٌىوی لثلی 

    تیعِ ثاًَیِ صؼَؼ(secondary ascending testis) 

  تیعِ اوتَپیه 

  UDT ًیتالیا  هثْن یا ٍظؼیت هفتثػ تا لintersex  

  یِ یا ثاًَیِ ٍ اغتلال َّـهًَی ٌٌاغتِ ٌؽُّیوَگٌاؼیىن اٍل 

   واتمِ ؼـهاى َّـهًَی تیواـاى تا 

  ُتیعِ تا ـًٍؽ(retractile) 

   تیعِ ّا  ًكٍل ًىفؼُ ؼاغ  ٌىوی ٍ تا   واًال ایٌگَیٌال 

 لثلا ػو  ٌؽُ ٍ ؼزاـ ػَؼ  هَاـؼ 
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 مطالعه:  ورود بهمعيار هاي 

  وال تا  2وَؼواى قیفUDT  ِلاتر  لوره ترَؼُ ٍ تصرَـت      ؼـ واًرال  تیعِو

LOW-LYING .تَؼُ هی تاٌٌؽ 

 روش انجام مطالعه:

تؼؽ اق ؼـ ًظف گرففتي هؼیراـ ّرا  ٍـٍؼ ٍ     UDTتیواـ تا  60 ؼـ ایي هؽالؼِ تؼؽاؼ

 تِ ؼَـ تصاؼفی ؼـ یىی اق ؼٍ گفٍُ تىٌیه تا تْاخن ون اـویَپىىری غفٍج اًتػاب ٍ 

تفٌرِ )یىری ًاضیرِ ایٌگَییٌرال ٍ     ( ٍ یا تىٌیره ولاوریه ؼٍ   n;30) تفاًه اوىفٍتال

خْت تؼییي ضدرن ًوًَرِ اق    .ٌؽلفاـ گففت خفاضی( هَـؼ n;30ؼیگف  ؼـ اوىفٍتال( )

ْرت وَـوراق    اورتفاؼُ ٌرؽ. خ  ففهَل 

ت تصاؼفی ترِ  تِ صَـ www.randomizer.orgتفهثٌا  ًفم افكاـ هَخَؼ ؼـ وایت 

 ؼٍ گفٍُ تِ ؼٍ گفٍُ تمىین گفؼیؽًؽ.

ٍ اق ًظف هیكاى ػَؼ ٍ تا   ًؽتؼؽ اق خفاضی، تیواـاى تفا  هؽت ًٌ هاُ پیگیف  ٌؽ

وٍیؽى تیعِ، هؽت قهاى ػو  خفاضی ٍ ػَاـض ػو  خفاضی هث  هیكاى آتفٍفی تیعِ 

یاهرؽ اٍلیرِ ٍ   . ؼَل هؽت ػو  خفاضی ٍ ػفًَت قغن تؼٌرَاى پ ٌؽهَـؼ آًالیك لفاـ گففت

  .ؼـ ًظف گففتِ ٌؽهیكاى ػَؼ ٍ آتفٍفی تیعِ تؼٌَاى پیاهؽ ثاًَیِ 

 ملاحظات اخلاقی:

http://www.randomizer.org/
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تؼرؽ  ٍ  ؼاؼُ ٌؽتِ ٍالؽیي یا لین لاًًَی وَؼواى تَظیطات واه  ؼـ ـاتؽِ تا هؽالؼِ 

توای  تِ ٌفوت ؼـ هؽالؼِ، اق آى ّا ـظرایت وتثری اغرؿ ٌرؽ. ّرف ؼٍ ـٍي هرَـؼ        اق

ٌیه ػو  خفاضی ترا یره ترفي هٌفرفؼ ٍ تْراخن ووترف       تىتَؼُ، لؿا  هؽالؼِ هَـؼ تأئیؽ

ًىثت تِ تىٌیه وٌتی تا همثَلیت ووی ّوفاُ هی تاٌؽ. لؿا اضتوال تفٍق ػَاـض ؼـ ّف 

ؼٍ ـٍي تمفیثا تِ یه هیكاى هی تاٌؽ. تا ایي ضال ؼـ ففم ـظایت اغلالی، تَظریطات  

واهلا هطفهاًرِ   واـاىیتاؼلاػات  قم تِ ٍالؽیي ؼاؼُ ٌؽ. تِ ٍالؽیي اؼویٌاى ؼاؼُ ٌؽ وِ 

 ـ    یتَؼُ ٍ ؼـ خای ؼـ هرَـؼ    ًام ٍ ًٍاًی اق آى ّا ؾوف ًػَاّرؽ ٌرؽ. وورال اهاًرت ؼا

 اففاؼ ؼـ ؼَل هؽت هؽالؼِ صَـت گففت. یاؼلاػات ٌػص

 آناليس آماري:

. ٌرؽ هرَـؼ آًرالیك لرفاـ گففت    SPSS17تواهی ؼاؼُ ّا تا اوتفاؼُ اق ًفم افكاـ آهاـ   

ٍ هتغیفّا  ویفی تصرَـت ففاٍاًری ٍ ؼـصرؽ     Mean ± SDهتغیفّا  ووی تصَـت 

ٍ  independent t-test. خْت همایىِ  هتغیفّا  ووری اق آقهرَى   ًؽًوایً ؼاؼُ ٌؽ

ٍ ؼـ صررَـت ًیرراق  chi squareخْررت همایىررِ هتغیفّررا  ویفرری اق آقهررَى آهرراـ  

Fisher’s exact test  ُهمؽاـ گفؼیؽاوتفاؼ .p  ٌری ؼاـ  ؼـ ایي هؽالؼِ هؼ 05/0ووتف اق

 تلمی ٌؽ. 
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 ها يافته

تیواـ  30تیواـ هَـؼ تفـوی لفاـ گففتٌؽ وِ اق ایي تؼؽاؼ  60ؼـ هؽالؼِ ضاظف تؼؽاؼ 

ٍُ وٌتفل( تیواـ تا ـٍي تفي ایٌگَیٌال )وف 30تا ـٍي تفي اوىفٍتال )گفٍُ هَـؼ( ٍ 

 تطت خفاضی لفاـ گففتٌؽ.

 تیعِ 34في اوىفٍتال ٍ تا  ت تیعِ 31تیعِ تطت اـویَپىىی لفاـ گففتٌؽ وِ  65 

  تا تفي ایٌگَیٌال خفاضی ٌؽًؽ.

ورال ٍ تیٍرتفیي ٍ ووترفیي وري      56/3±68/2هیاًگیي وٌی تیواـاى ؼـ گفٍُ هَـؼ 

هراُ ترَؼ. ؼـ گرفٍُ وٌترفل ًیرك هیراًگیي ورٌی تیوراـاى          9وال ٍ  11تیواـاى تِ تفتیة 

ٍ  9وال ٍ تیٍتفیي ٍ ووتفیي وي تیوراـاى ترِ تفتیرة     03/2±16/2 هراُ ترَؼ.    3 ورال 

هٍررػص ٌررؽ وررِ ّرریر اـتثرراغ هؼٌرری ؼاـ  هیرراى ؼٍ گررفٍُ اق ًظررف آهرراـ  ٍخررَؼ   

 (.P;14/0ًؽاـؼ)

ؼـصرؽ( ترفم ترَؼُ ؼـ گرفٍُ وٌترفل توراهی        7/96تیواـ ) 29ؼـ تیواـاى گفٍُ هَـؼ 

 (.P;43/0تیواـاى تفم تَؼًؽ)

ورِ  ًٍاى ؼاؼُ ٌؽُ اورت   4-1ٌىایت اصلی تیواـاى ؼـ ؼٍ گفٍُ ؼـ ًوَؼاـ ٌواـُ 

 تفاٍت هؼٌی ؼاـ  هیاى ؼٍ گفٍُ ٍخَؼ ًؽاـؼ.
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 شکايت اصلی بیماران در دو گروه: 4-1نمودار شماره 
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ویلَگفم ٍ تیٍتفیي ٍ ووتفیي ٍقى ترِ   8/15±52/9هیاًگیي ٍقى تیواـاى گفٍُ هَـؼ 

 32/12±07/5ویلَگفهثَؼ. ؼـ گفٍُ وٌتفل ًیرك هیراًگیي ٍقى تیوراـاى      5/6ٍ  45تفتیة 

ویلَگفم تَؼُ اوت وِ تِ ؼَـ هؼٌی  7ٍ ووتفیي ٍقى  27ویلَگفم تَؼُ ٍ تیٍتفیي ٍقى 

 (.p;048/0ؼاـ  ٍقى تیواـاى گفٍُ هَـؼ تیٍتف تَؼُ اوت)

ًٍاى ؼاؼُ ٌؽُ اوت ورِ   4-2قهاى تٍػیص تیواـ  ؼـ ّف گفٍُ ؼـ ًوَؼاـ ٌواـُ 

 (.P;3/0اق ًظف آهاـ  تفاٍت هؼٌی ؼاـ  هیاى ؼٍ گفٍُ یافت ًٍؽ)

ـا ؼـ ٌّگام تٍػیص تیوراـ   اًؽاقُ تیعِ ّا  وَؼواى ؼـ ّف ؼٍ گفٍُ  4-3ًوَؼاـ 

ًٍاى هی ؼّؽ وِ ؼـ ایي هَـؼ ًیك اـتثراغ هؼٌری ؼاـ  هیراى ؼٍ گرفٍُ ٍخرَؼ ًؽاٌرت       

(08/0;P.) 

ؼـصؽ( ّیؽـٍور    10تیواـ ) 3ؼـصؽ( ّفًی ٍ  7/6تیواـ ) 2ؼـ تیواـاى گفٍُ هَـؼ 

ؼـصؽ(  3/3تیواـ ) 1ؼـصؽ( ّفًی،  3/23تیواـ ) 7وٌتفل ًیك  ؼاٌتٌؽ ٍ ؼـ  تیواـاى گفٍُ

ؼـصؽ( ؼاٌتٌؽ. تِ ؼلی  ػؽم تَقیغ ًا هٌاورة ؼاؼُ هطاورثِ هؼٌری ؼاـ      10تیواـ ) 3ٍ 

 اـتثاغ هیاى ؼٍ گفٍُ هیىف ًٍؽ.

ؼـصرؽ(   3/13تیوراـ )  4ؼـ تیواـاى گفٍّی وِ تا تفي اورىفٍتال خفاضری ٌرؽًؽ    

ؼاٌتٌؽ ٍ ؼـ تیوراـاى گفٍّری ورِ ترا ترفي       ASDؼـصؽ(  3/3تیواـ ) 1ّیوَوواؼیاق ٍ 

 3/3تیوراـ )  1ؼـصؽ( ّیوَورواؼیاق ٍ   3/3تیواـ ) 1ایٌگَیٌال تطت خفاضی لفاـ گففتٌؽ 

ؼاٌتٌؽ. ؼـ ایي هَـؼ ًیك تِ ؼلی  تَقیغ ًاهٌاوة ؼاؼُ ّرا تؼیریي اـتثراغ     PSؼـصؽ( ًیك 

 هیاى ؼٍ گفٍُ اهىاى پؿیف ًٍؽ.
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ؼلیمِ تَؼُ ٍ ضرؽاوثف   06/19±96/2ـٍي تفي اوىفٍتال هیاًگیي قهاى خفاضی ؼـ 

ؼلیمِ تَؼُ اوت. ؼـ ـٍي تفي ایٌگَیٌرال ًیرك    10ٍ  20ٍ ضؽال  قهاى ػو  تِ تفتیة 

 60ؼلیمِ ٍ ضؽاوثف ٍ ضؽال  قهاى خفاضی تِ تفتیرة   30±42/10هیاًگیي قهاى خفاضی 

ـ  قهراى ػور  ؼـ   ؼلیمِ تَؼُ اوت. ًتایح ضاصلِ ًٍاى ؼاؼ وِ ترِ ؼرَـ هؼٌری ؼا    30ٍ 

 (.P;002/0ـٍي تفي اوىفٍتال ووتف اق ـٍي تفي ایٌگَیٌال اوت)

ؼـصؽ( تیعِ ّرا ؼـ ؼاغر     3/93تیواـ ) 28یه ّفتِ تؼؽ اق ػو  ؼـ گفٍُ هَـؼ ؼـ 

ؼـصؽ( ؼـ ٍـٍؼ  اوىفٍتَم تَؼُ ٍ ؼـ گرفٍُ وٌترفل    7/6تیواـ ) 2پاذ اوىفٍتال ٍ ؼـ 

ٍتال تَؼُ اوت وِ ایي اغرتلاف اق ًظرف آهراـ     ؼـ تواهی تیواـاى تیعِ ّا ؼـ پاذ اوىف

 (.P;24/0هؼٌی ؼاـ ًثَؼُ اوت )

 ٍُ تؼؽ اق یه ّفتِ ػَؼ تیواـ  هٍاّؽُ ًٍؽ.ؼـ ّیر یه اق ؼٍ گف

ؼـ گفٍُ وٌتفل ّیر ػاـظِ ا  تؼؽ اق ػو  ٍخَؼ ًؽاٌت ٍلری ؼـ گفٍّری ورِ ترا     

صؽ( التْاب هطر   ؼـ 3/13تیواـ ) 4تفي اوىفٍتال تطت خفاضی لفاـ گففتِ تَؼًؽ ؼـ 

ؼـصرؽ( ًیرك ترَـم ٍخرَؼ      7/6تیوراـ )  2ؼـصؽ( ٍ ؼـ  3/13تیواـ ّواتَم ) 4ػو ، ؼـ 

ؼاٌت. ػلی ـغن تیٍتف ترَؼى ػرَاـض ؼـ ـٍي ترفي اورىفٍتال تؼیریي هؼٌری ؼاـ        

 اـتثاغ تِ ؼلی  تَقیغ ًاهٌاوة ؼاؼُ ّا هیىف ًٍؽ.

ؼـصرؽ(   3/3اـ )ػفًَت هط  ػو  تؼؽ اق یه ّفتِ ؼـ تفي اوىفٍتال ؼـ یه تیور 

ـظ ؼاؼ ٍلی ؼـ ـٍي تفي ایٌگَیٌال ػفًَت هط  ػو  ایداؼ ًٍؽ وِ ؼـ ؼـ ایي هرَـؼ  

 (.P;5/0ًیك اـتثاغ هؼٌی ؼاـ  هیاى ؼٍ گفٍُ هٍاّؽُ ًٍؽ)
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هاُ ؼـ ّریر ورؽام اق تیوراـاًی ورِ ترِ ـٍي       6تؼؽ اق ٍ تاق ٌؽى قغن ػَؼ تیواـ  

 7/16تیوراـ  )  5ّؽُ ًٍؽ ٍلری ؼـ  تفي اوىفٍتال تطت خفاضی لفاـ گففتِ تَؼًؽ هٍا

ؼـصؽ( وِ تا تفي ایٌگَیٌال تطت خفاضی لفاـ گففتِ تَؼًؽ ػَؼ هٍراّؽُ ٌرؽ ورِ ترِ     

 (.P;026/0ؼَـ هؼٌی ؼاـ  اق ـٍي تفي اوىفٍتال تیٍتف تَؼ)

ٍاى هی ؼّرؽ  ًهاُ  6اًؽاقُ تیعِ ّا  تیواـاى ؼٍ گفٍُ ـا تؼؽ اق  4-4ًوَؼاـ ٌواـُ 

 (.P;54/0ى ؼٍ گفٍُ اق ًظف آهاـ  ٍخَؼ ًؽاـؼ)وِ تفاٍت هؼٌی ؼاـ  هیا

ؼـ ـٍي تفي اوىفٍتال ّیر هَـؼ  اق آتفٍفی تیعِ هٍاّؽُ ًٍرؽ ٍلری ؼـ ـٍي   

هاُ هٍراّؽُ ٌرؽ. ترا ایري      6ؼـصؽ( آتفٍفی تیعِ تؼؽ اق  66/6هَـؼ ) 2تفي ایٌگَیٌال 

 (.P;24/0ضال ایي تفاٍت اق ًظف آهاـ  تفاٍت هؼٌی ؼاـ  ًؽاٌت)
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 زمان تشخیص بیماری در هر گروه: 4-2نمودار شماره 
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در زمان  انذازه بیضه های کودکان در هر دو گروه: 4-3نمودار شماره 

 تشخیص بیماری
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 ماه 6: انذازه بیضه های بیماران دو گروه را بعذ از 4-4نمودار شماره 
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 بحث 

ًَقاؼاى ِ ؼـ ضیي هؼایٌات ـٍتیي په اق قایواى ؼـ تیعِ ًكٍل ًىفؼُ ٌایغ تفیي یافت 

. هؽالؼات هتؼؽؼ اًدام گففترِ ًٍراى ؼٌّرؽُ تفراٍت ٌریَع ؼـ      تاقُ هتَلؽ ٌؽُ هی تاٌؽ

 .(20)وٌیي هػتلف هی تاٌؽ

UDT       ٌایغ تفیي پاتَلَل  ًیاقهٌؽ خفاضری اؼـاـ  تٌاورلی ؼـ خرٌه هرؿوف هری

ؼـصرؽ ؼـ   33ٍ ؼـ ًرَقاؼاى پرفُ ترفم    ؼـصؽ  3تاٌؽ. ٌیَع ایي تیواـ  ؼـ ًَقاؼاى تفم 

 .(21ٍ22)ؼـصؽ هی تاٌؽ 1هَلغ تَلؽ ٍ تؼؽ اق یه والگی  ضؽٍؼ 

 (.23لىوت ػوؽُ تیعِ ّا  ًكٍل ًىفؼُ ؼیىتال تِ واًال ایٌگَیٌال لوه هی ٌَؼ)

هاّگی ٌفٍع ٌَؼ ٍ قهاى ایرؽُ آل تؼرؽ اق اٍلریي     6تْتف اوت تؼؽ اق  UDTؼـهاى 

 (.24تَلؽ وَؼن هی تاٌؽ)

ـ ضال ضاظف خفاضی تفا  ؼـهاى وفیوتَـویؽیىن هاؼـقاؼ  ؼـ اٍای  ًَقاؼ  تفا  ؼ

 (.19خلَگیف  اق ؼلًفاویَى تیعِ تَصیِ ٌؽُ اوت)

تىیاـ  اق تیعِ ّا  ًركٍل ًىرفؼُ ؼیىرتال ترِ واًرال ایٌگَیٌرال لاتر  لوره هری          

ِ ّا  (. اوىولَـ واًال ایٌگَیٌال یه ـٍي لؽیوی تفا  هؽیفیت ٍ ؼـهاى تیع25تاٌٌؽ)

ًكٍل ًىفؼُ ؼـ ایي هط  هی تاٌؽ. تاق وفؼى واًال ایٌگَیٌال هٍاّؽُ واغتاـّا  ورَـؼ  

اق لثی  خؽا ٌاق  ٍ لیگاتَـ وان ّفًی، تؽوت آٍـؼى ؼَل وافی ترفا  پراییي آٍـؼى   

ؼـ اورىفٍتَم ًیرك تیعرِ ؼـ هطر       م ـا ففاّن هی وٌؽ ٍ تا تفي ؼیگفتیعِ تا اوىفٍتَ
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تفي پَورتی ؼـ وَؼوراى ٍ  فاصرلِ وَتراُ آى اق ـیٌرگ       فیىه هی ٌَؼ. هتطفن تَؼى

غاـخی ایٌگَیٌال تاػث تَخَؼ آهؽى ایي ایؽُ ٌؽ ورِ هری ترَاى ترا ترفي اورىفٍتال       

UDT (16ٍ26)قیف ـیٌگ غاـخی ایٌگَیٌال ـا خفاضی وفؼ. 

ٍ ّوىراـاًً هٍرػص ٌرؽ ورِ خفاضری ترِ ـٍي ترفي         BASSELؼـ هؽالؼِ 

(. ًتایح هٍاتْی ؼـ هؽالؼات 17ّوفاُ اوت) اضیهؽت قهاى ووتف ػو  خفاوىفٍتال تا 

Karaman  ( ًً18ٍ ّوىاـا  ٍ )DAYANÇ  ( ًًتؽوت آهؽ ٍ تِ 19ٍ ّوىاـا )

ؼَـ هؼٌی ؼاـ  قهاى خفاضی تِ ـٍي تفي اوىفٍتال ووتف اق ـٍي ترفي ایٌگَیٌرال   

 هی تاٌؽ.

ي ترفي  یح هؽالؼِ ضاظف ًیك ًٍاى ؼاؼ وِ تِ ؼَـ هؼٌی ؼاـ  قهاى خفاضی تِ ـٍاًت

 .(P;002/0اوىفٍتال ووتف اق ـٍي ؼیگف هی تاٌؽ)

ػرَاـض ووترف    ٍ ّوىاـاًً ًٍاى ؼاؼ وِ خفاضی تا تفي اورىفٍتال   Naهؽالؼِ 

ؼـ ایي هؽالؼِ هٍػص ٌؽ وِ ؼـ  (.10)ؼاـؼًىثت تِ ػو  خفاضی ولاویه تا ؼٍ تفي 

ًؽوی خفاضی تِ ـٍي تفي اوىفٍتال ػَاـض تؼؽ اق ػو  اق لثی  ػفًَت هط  ػو  ا

 (.P;5/0تیٍتف اق ـٍي ولاویه اوت اها ایي تفاٍت هؼٌی ؼاـ ًثَؼُ اوت)

ػو  خفاضی تِ ـٍي ػَاـض ووتف ٍ ّوىاـاًً ًیك ًٍاى ؼٌّؽُ  BASSEهؽالؼِ 

 (.17تفي اوىفٍتال ًىثت تِ ـٍي ولاویه تَؼُ اوت)
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هاُ یره هرَـؼ ػرَؼ تیوراـ  ؼـ      7ٍ ّوىاـاًً تؼؽ اق  RUSSINKOؼـ هؽالؼِ  

(، ؼـ ضالیىرِ ؼـ  27ٌرؽ)  ی وِ تا تفي اوىفٍتال خفاضری ٌرؽُ تَؼًرؽ هٍراّؽُ    تیواـاً

 هؽالؼِ ضاظف ّیر گًَِ ػَؼ  ؼـ ـٍي تفي اوىفٍتال هٍاّؽُ ًٍؽ.

ٍ ّوىاـاًً ّیر هَـؼ  اق آتفٍفی تیعِ تؼرؽ اق خفاضری ترِ ـٍي     Naؼـهؽالؼِ  

تیعرِ ؼـ  (. ؼـ هؽالؼِ هرا ًیرك ّریر هرَـؼ اق آتفٍفری      10تفي اوىفٍتال گكاـي ًٍؽ)

هرَـؼ   2فاضی تا تفي اوىفٍتال هٍاّؽُ ًٍرؽ ٍلری ؼـ ـٍي لرؽیوی    تیواـاى تؼؽ اق خ

 آتفٍفی تیعِ هٍاّؽُ گفؼیؽ.

BASSEL      ّوىاـاًً ؼـ هؽالؼِ غَؼ ًٍاى ؼاؼًؽ ورِ ترفي اورىفٍتال اورىاـ ٍ

ؼـ  (. ؼـ هؽالؼِ ضاظف ًیرك ًتیدرِ هٍراتْی ضاصر  گفؼیرؽ.     17ووتف  تالی هی گؿاـؼ )

ٍ ّوىاـاًً ًیك هٍػص ٌؽ وِ تفي اورىفٍتال اق ًظرف قیثرایی      DAYANÇهظالؼِ 

 (.19تفتف اق ـٍي وٌتی هی تاٌؽ)
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 نتیجه گیری

ًٍاى هی ؼّؽ وِ خفاضی تیٍِ ًكٍل ًىفؼُ تا تفي اورىفٍتال   ًتایح هؽالؼِ ضاظف 

اضی لرؽیوی ترا   ٍ ػَؼ تیواـ  ًىثت تِ ـٍي خف cosmeticاق ًظف هؽت قهاى ػو ، 

ـٍي  Low lyingیٌال تفتف هی تاٌؽ ٍ ترفا  ؼـهراى تیعرِ ًركٍل ًىرفؼُ      تفي ایٌگَ

 خفاضی تا تفي اوىفٍتال تَصیِ هی ٌَؼ.
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 پیشنهادات

تَصیِ  هی ٌَؼ وِ هؽالؼات تیٍتف تا ضدن ًوًَِ تیٍتف ؼـ ایي قهیٌِ صَـت گیرفؼ  

ا  تا ًتایح ؼلیك تف  ؼـ هَـؼ هؼایة ٍ هكایا   ـٍي خفاضی  تا ترفي اورىفٍتال ترف   

 ؼـهاى تیعِ ًكٍل ًىفؼُ تؽوت آیؽ.
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