
:چکيده پايان نامه 
ه اق تاختلال ا ا ل قا ل کنن ا نات ا جبری بيماری جدی، ناتوان کننده ولی قابل درمان است -اختلال وسواسی:مقدمه

جزء وسواسی عبارت   .که از دو جزء وسواسی و اجباری تشکيل شده است
از افکار، احساسات، انگاره ها و يا تصويرات ذهنی است که ناخواسته و 

جزء اجباری الگوی رفتاری تکرار شونده . مکرراً وارد ذهن بيمار می شوند
ويژه ای است که معمولاً در پاسخ به فکر يا انگاره وسواسی و برای کاهش 

شود می انجام آن از ناشی درماناضطراب های روش پيدايش عليرغم عليرغم پيدايش روش های درمان  .اضطراب ناشی از آن انجام می شود
  ٦٠-٤٠(رفتاری هنوز بسياری از بيماران پاسخ مناسب  -دارويی و شناختی

هدف از اين مطالعه مقايسه فاکتورهای مرتبط با  . به درمان نمی دهند) درصد
ا اختلال تلا ا ا ت ک فل ل ا ان خ پاسخ درمانی اوليه به فلوکستين در بيماران مبتلا به اختلال وسواسی جبری  ا

.می باشد
ها روش و مقطعی:مواد تحليلی نوع از مطالعه شاملاين آماری جامعه و بوده بوده و جامعه آماری شامل اين مطالعه از نوع تحليلی مقطعی:مواد و روش ها

بيمار وسواسی می باشد که برای اولين بار تحت درمان با فلوکستين قرار   ٩٠
داده ها از طريق پرسشنامه های  دموگرافيک و ييل براون قبل و بعد . گرفتند

ا شد آ ان د SPSSاز فتند23 گ ا ق ل ل ت ه ز ت د .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتندSPSS 23از درمان جمع آوری شده و با



پاسخ مناسب به درمان  % ٤٥.٥٥از بين شرکت کنندگان  :نتايج
بين حمايت خانوادگی،  اکثر شرکت کنندگان زن بودند و . دادند

ا ا ط ا ا ا گ ا ا ق . سابقه خانوادگی و پاسخ به درمان رابطه معنی دار به دست نيامدا
بين شدت، دوره بيماری و اشکال بالينی با پاسخ به درمان رابطه  

داشت د دا ان ع تش(ن ش ا/فک وارسی و  / فکری، شستشو(نوع وسواس. معنی دار وجود داشت
درصد پاسخ درمانی اوليه را پيش بينی   ۴٠می تواند ) شستشو
بهنمايد نسبت پاسخ عدم گروه نمرات نبودن دار معنی وجود با با وجود معنی دار نبودن نمرات گروه عدم پاسخ نسبت به  .نمايد

.قبل درمان، باعث کاهش چندين نمره ای شدت علائم گرديده است
  

نتايج مطالعه حاضر از تاثير داروی فلوکستين در : نتيجه گيری
حمايت وسواس علائم شدت کاهش و جبری وسواس اختلال درمان اختلال وسواس جبری و کاهش شدت علائم وسواس حمايت  درمان

می کند
کليدی درمانی،:کلمات پاسخ فلوکستين، جبری، وسواس اختلال اختلال وسواس جبری، فلوکستين، پاسخ درمانی،  :کلمات کليدی

عوامل موثر در پاسخ درمانی


